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Horing vedr. udkast til udredning og behandling af transkennede

Region Nordjylland hilser det modtagne udkast til udredning og behandling af
transkannede velkomment, med en forventning om at der nu kommer en sterre tyde-
lighed om muligheden for differentieret behandling af transkennede. Efter samrad
med de relevante laegefaglige specialer pa de nordjyske sygehuse har Region Nord-
jylland fglgende specifikke kommentarer til det tilsendte:

Seerligt vedrgrende stk. 1., indledningen: Det skal pointeres at et kansskifte ikke ngd-
vendigvis involverer kanskorrigerende kirurgi. En del patienter gnsker kun hormon-
behandling kombineret med stgttende samtaler. Plastikkirurgen behgver saledes ikke
veere en del af det faste team, som det er beskrevet i stk. 1 i vejledningen. Endvidere
behgver nye patienter saledes ikke se en plastikkirurg, fgr det er afklaret hvilken be-
handling, der er relevant.

| stk. 1.1.1. ber det endvidere tilfgjes, at ogsa patientens gnske om grad af kens-
modificerende behandling ber indga i en udredning.

| relation til afsnit 2 Radgivning, udredning, observation, henvisning til behandling og
behandling af unge under 18 ar, har Region Nordjylland falgende generelle kommen-
tarer:

Det fremgar ikke af udkastet til vejledningen hvor mange af saddanne hgijt specialise-
rede multidisciplineere teams, der skal forefindes i DK. Hvis disse teams skal have
opdateret seerlig ekspertise og erfaring omkring udredning og behandling af
transkannede, vil det formentlig kun veere realistisk at have et meget begraenset antal
teams pa landsplan.

Indtil videre har problematikker omkring transkennede veeret en sjeeldenhed i bgrne-
afdelingerne, sa det er en ekspertise, der skal opbygges. Omradet vil dog kunne
vokse i takt med, at bgrneafdelingerne udvikler sig fra barneafdelinger > bgrne-unge
afdelinger med et indtag af patienter op til 18 ar mod en traditionel aldersgraense pa
op til 15-16 ar.

Samlet set konstaterer Region Nordjylland, at der i det fremsendte udkast er et godt
udgangspunkt for at tilbyde transkennede udredning og behandling.
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