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Indledning

I denne vejledning om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse uddybes bestemmelsen om daekning af
ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse i § 100 i lov om social service, jf. lovbekendtggrelse nr. 988 af
17. august 2017 med senere andringer (herefter serviceloven).

Vejledningen anvendes fra den 1. januar 2018 og erstatter vejledning nr. 9246 af 30. april 2014 om ngdvendige
merudgifter ved den daglige livsfagrelse. Vejledningen er sendret som falge af lov nr. 660 af 8. juni 2017 om
aendring af lov om social service, lov om socialtilsyn og lov om retssikkerhed og administration pd det sociale
omrade og indeholder derudover dels en viderefgrelse og dels en opdatering af den hidtidige vejledning pa
omrdadet.

Vejledningen er udarbejdet pd baggrund af serviceloven samt fglgende bekendtggrelse:
— Bekendtggrelse nr. xx af xx 2017 om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse (herefter
merudgiftsbekendtggrelsen)

Det er vigtigt at veere opmaerksom pd, om der er sket sendringer af eksempelvis lovgivning og Ankestyrelsens
praksis, eller om Ankestyrelsen har truffet nye afggrelser efter offentligggrelsen af denne vejledning.
Ankestyrelsens afggrelser findes pd www.ast.dk.

Det er muligt at se, om der er sket aendringer af lovgivningen, og om der er udarbejdet nye vejledninger pd
Retsinformations hjemmeside www.retsinformation.dk.

Mange vejledninger pé det sociale omrdde er ved at blive opdateret og udstedt pa ny. Disse nye vejledninger
forventes offentliggjort inden den 1. januar 2018. N&r der i denne vejledning henvises til de vejledninger, der er
ved at blive opdateret, henvises der alene til de kommende nye vejledningers titel.
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I forhold til vejledning og spgrgsmal vedrgrende servicelovens regler er det som udgangspunkt kommunerne, der
yder vejledning over for borgerne.

Ankestyrelsen vejleder kommunernes medarbejdere (skriftlig og mundtligt) om lovgivning under Bgrne- og
Socialministeriets ressort p& omrader, hvor der er klageadgang til Ankestyrelsen. Undtaget herfra er vejledning om
ny lovgivning, hvor Bgrne- og Socialministeriet i de farste 3 maneder efter en ny lovs ikrafttreeden har
vejledningspligten over for kommunerne. Der kan henvises til Ankestyrelsens juridiske hotline og til Ankestyrelsen i
gvrigt.

Kapitel 1

Generelt om merudgifter og formal med bestemmelsen

Serviceloven

§ 100. Kommunalbestyrelsen skal yde daekning af ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfarelse til
personer mellem 18 &r og folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social pension, med varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne og til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der efter § 15 a i lov
om social pension har opsat udbetalingen af folkepensionen. Det er en betingelse, at merudgiften er en
konsekvens af den nedsatte funktionsevne og ikke kan dzekkes efter anden lovgivning eller andre bestemmelser
i denne lov.

Stk. 2. Udmalingen af tilskuddet sker pé grundlag af de sandsynliggjorte merudgifter for den enkelte, f.eks.
merudgifter til individuel befordring, hdndsraekninger og fritidsaktiviteter.

Stk. 3. Tilskud til ngdvendige merudgifter kan ydes, ndr de sandsynliggjorte merudgifter udger mindst 6.408
kr. pr. ar, svarende til 534 kr. pr. méned. Tilskuddet udggr et standardbelgb pa 1.000 kr. pr. mdned, hvis de
sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 534 kr. — 1.500 kr. om maneden, og et standardbelgb pa 2.000 kr.
pr. méned, hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 1.501 kr. — 2.500 kr. om méneden. Kan
borgeren dokumentere merudgifter p& over 2.500 kr. pr. m&ned, ydes tilskuddet med et belgb svarende til de
faktiske merudgifter.

Stk. 4. Bgrne- og socialministeren fastsaetter i en bekendtggrelse regler om, hvilke udgifter der kan ydes
hjeelp til, og betingelserne herfor, herunder naermere regler om personkredsen for merudgiftsydelsen.

Stk. 5. Personer, der modtager pension efter § 14 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fgrtidspension, er ikke berettigede til ydelser efter denne bestemmelse, medmindre de tillige er
bevilget kontant tilskud efter § 95 eller borgerstyret personlig assistance efter § 96.

Generelt

1. Merudgiftsydelsen i servicelovens § 100 er et supplement til servicelovens gvrige bestemmelser om stgtte, som
f.eks. § 83 om personlig og praktisk hjzelp i hjemmet m.v., § 95 om kontant tilskud til ansaettelse af hjzelpere, §
96 om borgerstyret personlig assistance eller § 97 om ledsagelse. Bestemmelsen giver hjemmel til at deekke de
udgifter, som borgere mellem 18 ar og folkepensionsalderen ikke ville have haft, hvis der ikke havde veeret tale
om en varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Personkredsen omfatter borgere mellem 18 &r og folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om social pension, jf.
lovbekendtggrelse nr. 1239 af 13. oktober 2016 med senere andringer, med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, der medfgrer merudgifter ved den daglige livsfarelse, samt borgere der efter § 15 a i lov om social
pension har opsat udbetaling af folkepension. Personkredsen omfatter dog ikke borgere, der modtager
fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig fgrtidspension m.v., medmindre
de har féet bevilget kontant tilskud til anseettelse af hjeelpere efter servicelovens § 95 eller borgerstyret personlig
assistance efter § 96. Der henvises til punkt 15. For en naermere beskrivelse af personkredsen henvises til punkt 6
ff.
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Kommunalbestyrelsen yder som udgangspunkt daekning af merudgifter ved den daglige livsfarelse som et kontant
belgb til borgeren, og ydelsen bliver tildelt ud fra stgrrelsen af borgerens sandsynliggjorte eller dokumenterede
ngdvendige merudgifter som fglge af funktionsnedsaettelsen. Gennem denne ydelsesform far modtageren af
merudgiftsydelse mulighed for selv at tilrettelaegge, hvordan den bevilgede ydelse skal anvendes, sa behovet
bedst muligt kan daekkes. Det kan dog for visse ydelser, f.eks. taxakgrsel eller medicinudgifter, aftales, at der ikke
skal udbetales et kontant belgb til borgeren, men i stedet sker afregning til leverandgren direkte af
kommunalbestyrelsen. Ved bedgmmelsen af, om en merudgift er ngdvendig, skal behovet vurderes i forhold til
ikke-handicappede pa samme alder og i samme livssituation, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 5, stk. 1.

Merudgiftsydelsen er skattefri og indkomstuafhaengig.

2. N&r kommunalbestyrelsen skal vurdere borgerens funktionsevne, skal den bruge funktionsevnemetoden. I
sager, hvor kommunalbestyrelsen vurderer, at borgerens funktionsnedszettelse er ubetydelig, eller i sager, hvor
kompensationsbehovet er dbenbart, kan kommunalbestyrelsen beslutte ikke at anvende metoden.

Funktionsevnemetoden skal dog ikke anvendes af de kommuner, der er uddannet i, og som benytter
voksenudredningsmetoden (VUM) til udredning af borgerens nedsatte funktionsevne og til vurdering af borgerens
behov for kompensation. I disse tilfaelde treeder voksenudredningsmetoden i stedet for funktionsevhemetoden.
Voksenudredningsmetoden og dens anvendelse er beskrevet i en metodeh&ndbog med tilhgrende bilag, som kan
findes pd Socialstyrelsens hjemmeside.

Formd/

3. Det overordnede formdl med merudgiftsydelsen er at yde kompensation til borgere med varigt nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne for de merudgifter, som er en konsekvens af funktionsnedszettelsen. Formélet er ogsd
at medvirke til, at borgeren og dennes familie kan leve et almindeligt liv p& samme mé&de som borgere uden
nedsat funktionsevne pad samme alder og i samme livssituation. Det sker ved at sikre, at borgeren kan fa daekket
de ngdvendige merudgifter, som er en forudsaetning for at fa dagligdagen til at fungere.

Sigtet med hjeelp til daekning af merudgifter er at give modtageren af merudgiftsydelsen mulighed for selv at
tilrettelaegge, hvordan hans eller hendes behov bedst kan daekkes.

Merudgiftsydelsen skal samtidig sikre, at borgere med varigt nedsat funktionsevne, som yder en saerlig indsats for
at bevare tilknytningen til arbejdsmarkedet, kan forblive pd arbejdsmarkedet.

Kapitel 2
Betingelser, herunder personkreds

Betingelser for stotte

4. For at veere omfattet af personkredsen for merudgifter skal borgeren have en varig funktionsnedsaettelse, der
er af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, og som medfgrer, at der ofte m& saettes ind med ikke
uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger, jf. § 1, stk. 2, i merudgiftsbekendtggrelsen. Udgangspunktet for vurderingen
af, om borgeren er omfattet af personkredsen, er en konkret og individuel helhedsorienteret vurdering af
borgerens funktionsnedszettelse og det deraf afledte hjeelpebehov. Ved den samlede vurdering af
funktionsnedsaettelsen i forhold til den daglige tilveerelse vil blandt andet indgd den pageeldendes aktivitetsniveau,
boligforhold, erhvervsforhold, helbredsforhold og personlige forhold, herunder om den pageeldende er foraelder.

5. Merudgiften skal veere en ngdvendig fglge af den nedsatte funktionsevne. Det vil sige, at de udgifter, der kan
deekkes, er udgifter ved den daglige livsfgrelse, som ikke-handicappede borgere pd samme alder og i samme
livssituation ikke har. P& den ene side skal borgeren selv afholde udgifter pd linje med, hvad andre p& samme
alder og i samme livssituation har. P& den anden side skal borgeren ikke selv daekke merudgifter, der er en falge
af den nedsatte funktionsevne.



Det er en betingelse, at borgerens behov for hjaelp ikke kan daekkes efter andre bestemmelser i serviceloven eller
anden lovgivning. Der henvises til kapitel 5 om samspil med andre regler i serviceloven og kapitel 6 om
afgraensning til anden lovgivning.

Personkreds

Vaesentligt og varigt nedsat funktionsevne

6. Hjeelp til deekning af merudgifter kan gives til borgere mellem 18 &r og folkepensionsalderen, jf. § 1 a i lov om
social pension, der har varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, samt borgere med varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne, der efter § 15 a i lov om social pension har opsat udbetalingen af folkepension.

7. Det er en betingelse for at modtage merudgiftsydelse, at borgeren har en varigt nedsat funktionsevne. Ved en
varigt nedsat funktionsevne forstds en langvarig lidelse, hvis konsekvenser for den enkelte er af indgribende
karakter i den daglige tilvaerelse. Nedsaettelsen af funktionsevnen skal samtidig medfare, at der ofte mé saettes
ind med ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger for at opnd en tilnaermelsesvis normal tilvaerelse.

Den varige funktionsnedsaettelse kan f.eks. skyldes udviklingshaemning, sindslidelser, epilepsi, nedsat
bevaegelsesfunktion, herunder respirationsinsufficiens, hjerneskade, nedsat talefunktion, manglende eller svagt
syn samt manglende eller nedsat hgrelse. Eksemplerne er ikke udtgmmende. Det betyder, at andre grupper, f.eks.
borgere med udviklingsforstyrrelser, kan have ret til merudgiftsydelse, hvis betingelserne i gvrigt er opfyldt.

En varig funktionsnedszettelse er ikke i sig selv tilstraekkeligt til, at borgeren er omfattet af merudgiftsydelsens
personkreds. Funktionsnedsaettelsen skal sdledes som naevnt have konsekvenser af indgribende karakter i den
daglige tilveerelse, og desuden skal den ogs& medfgre, at der ofte md saettes ind med ikke uvaesentlige
hjeelpeforanstaltninger, jf. naermere punkterne 8-10.

Selv om drsagen til den nedsatte funktionsevne ofte vil vaere en laegelig diagnosticeret lidelse, der angiver en
varig nedseettelse af kropslige eller kognitive funktioner, er det imidlertid den samlede vurdering af
funktionsnedszettelsen i forhold til den daglige tilvaerelse, og de deraf affadte behov for kompensation, der er
afggrende for retten til merudgiftsydelse. Det er sledes ikke den leegelige diagnose eller den pdgeeldendes
arbejdsevne, der er afggrende, men borgerens muligheder for at klare sig i sin daglige tilvaerelse.

Ankestyrelsens principafggrelse 232-10: Nar det gaelder personer med flere lidelser, laegges den samlede
vurdering af nedseettelsen af funktionsevnen til grund ved spgrgsmalet om personkreds og merudgifter. Man
skal sdledes ikke vaere omfattet af personkredsen for hver enkelt lidelse for at kunne fa daekket ngdvendige
merudgifter ved den daglige livsfgrelse. Det er dog en forudsaetning, at de enkelte lidelser og den deraf
fglgende nedszettelse af funktionsevnen er varige, og at merudgifterne er en fglge af den nedsatte
funktionsevne og der skal vaere tale om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse.

Langvarig lidelse

8. Ved langvarig lidelse forstds normalt, at der ikke indenfor overskuelig fremtid vil vaere udsigt til en bedring af
funktionsnedsaettelsen, og at der derfor i lang tid fremover vil veere et behov for at afhjaelpe fglgerne af den
nedsatte funktionsevne. Det bemaerkes, at det ogsa er muligt at yde hjeelp til daekning af merudgifter i forbindelse
med varierende funktionsniveau, f.eks. ved dissemineret sclerose eller ved udsving i helbredstilstanden ved
behandling. Her vil der f.eks. kunne ydes hjzelp til daekning af merudgifter til hdndsraekninger, jf. punkt 40.

Ankestyrelsens principafggrelse 114-12 . En borger med OCD — obsessiv kompulsiv tilstand — var ikke omfattet
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af personkredsen. Der blev lagt veegt p, at borgerens adfeerd gennem vaske- og renlighedsritualer ikke kunne
anses for en varig lidelse, uanset at lidelsen havde stdet pd gennem mange &r. Der var konkrete
behandlingsmuligheder i form af adfaerdsterapi og medicinsk behandling. Borgeren i sagen var i gvrigt normalt
fungerende, og det blev vurderet, at hun kunne profitere af behandling.

Indgribende karakter i den daglige tilvaerelse

9. Begrebet »konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse« skal vurderes bredt i forhold til
borgerens samlede livssituation. I denne vurdering vil bl.a. kunne indgd funktionsnedszaettelsens betydning i
relation til borgerens aktivitetsniveau, boligforhold, erhvervsforhold, helbredsforhold, personlige forhold, herunder
om borgeren er foraelder m.v. Begrebet skal ikke forstds sd snaevert, at funktionsnedsaettelsen kun har
konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse, hvis borgeren ikke er i stand til i overvejende grad
at varetage personlig pleje eller ikke er i stand til at deltage i huslige ggremal. Det vil ikke vaere i
overensstemmelse med lovgivningen alene at laegge veegt pa enkelte elementer af borgerens
funktionsnedsaettelse. Der skal derimod foretages en helhedsvurdering.

Ankestyrelsens principafggrelse 87-12 En praktisk blind borger var ikke omfattet af personkredsen. Han var
stort set selvhjulpen i hverdagen med de hjaelpeforanstaltninger, han havde. Funktionsnedszaettelsen som falge
af gjensygdommen havde derfor ikke konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilveerelse. Borgeren
blev frakendt den tidligere bevilgede merudgiftsydelse.

Ankestyrelsens principafggrelse 119-11. En borger med psoriasisgigt var ikke omfattet af personkredsen.
Borgerens funktionsevne var i det daglige kun lettere nedsat, idet han kunne st& for den almindelige
husholdning i dagligdagen og deltage i aktiviteter uden for hjemmet samt ga leengere ture.
Funktionsnedsaettelsen var ikke af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse.

Ankestyrelsens principafggrelse 51-11. En dgv borger var ikke omfattet af personkredsen.
Funktionsnedsaettelsen i form af dgvhed var af indgribende karakter, men der var ikke dokumentation for, at
der ofte var sat ind med ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger.

Ankestyrelsens principafggrelse 49-11. En blind borger var efter en konkret helhedsvurdering omfattet af
personkredsen. Hans funktionsevne var veesentligt nedsat p& grund af blindhed og nedsat hypofysefunktion,
som havde indgribende konsekvenser i den daglige tilveerelse.

Ankestyrelsens principafggrelse 132-10- En dgv borger var omfattet af personkredsen for merudgiftsydelse,
fordi den nedsatte funktionsevne i form af dgvhed havde indgribende konsekvenser i hverdagen, og medfgrte,
at der ofte métte szettes ind med ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger.

Ankestyrelsens principafggrelse 32-10. Borgeren havde mistet hgjre hdnd. Selvom borgeren havde nogle
funktionsbegraensninger i hverdagen, blev det vurderet, at funktionsnedsaettelsen ikke fandtes at vaere af
indgribende karakter i den daglige tilveerelse.

Ankestyrelsens principafggrelse 31-10. En borger havde vaesentlige funktionshaeammende fglger blandt andet
som fglge af Ehlers Danlos syndrom. Funktionsnedseettelsen blev som fglge af lidelserne vurderet til at have
konsekvenser, der var af indgribende karakter i den daglige tilveerelse.

Ikke uvaesentlige hjzelpeforanstaltninger

10. Ud over, at funktionsnedseettelsen skal have konsekvenser af indgribende karakter i den daglige tilvaerelse,
skal den ogsd medfare, at der ofte m& saettes ind med ikke uveesentlige hjeelpeforanstaltninger. I ordet »ofte«
ligger, at det ikke er et krav, at der altid skal vaere ivaerksat ikke uvaesentlige hjeelpeforanstaltninger. Borgere,
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som fraveelger eller har fravalgt en hjeelpeforanstaltning, som de ville have ret til, kan ogsa veere omfattet af
personkredsen for merudgiftsydelsen. Ogsé borgere der har en sédan funktionsnedsaettelse, at der normalt vil
blive ivaerksat ikke uvaesentlige hjzelpeforanstaltninger, men hvor dette ikke er sket, kan vaere omfattet. Det kan
ikke angives udtgmmende, hvad der ligger i begrebet »ikke uvaesentlige hjaelpeforanstaltninger«. Som eksempler
kan naevnes fleksjob, handicapbil, handicapbetinget flytning, bevilling af hjaelpemidler i sammenhaeng med andre
ydelser, personlig og praktisk hjeelp i hjemmet, ledsagelse, stgtte-kontaktperson til dgvblinde m.v.

Ankestyrelsens principafggrelse 222-09. Borgerens familizere netvaerk ydede hjeelp i udstrakt grad i
dagligdagen, og betingelsen om ikke uvaesentlige hjzelpeforanstaltninger var efter en konkret vurdering opfyldt.

Det afggrende er sdledes, om hjeelpeforanstaltningen ud fra en helhedsvurdering i det konkrete tilfeelde kan
betragtes som ikke uvaesentlig. Ubetydelige hjeelpeforanstaltninger, som kompenserer borgeren fuldt ud i det
daglige (f.eks. rollator og mindre boligaendringer), skal ikke inddrages i vurderingen.

Medicinsk behandling

11. N&r borgeren er i lgbende medicinsk behandling, skal afggrelsen af, om borgeren er omfattet af
personkredsen, traeffes pa grundlag af den funktionsnedsaettelse, som kan konstateres hos borgeren, nér
borgeren tager sin medicin. Der geaelder dog en undtagelse hertil. Borgeren skal sdledes i forhold til
personkredsspgrgsmalet vurderes uden hensyntagen til den medicinske behandling, hvis ophgr med behandlingen
enten vil veere akut livstruende eller medfgre en umiddelbar risiko for veesentligt og varigt nedsat funktionsevne.

Ankestyrelsens principafggrelse 89-15: En borger med cystisk fibrose var omfattet af personkredsen, fordi
borgeren uden den medicinske behandling ville vaere akut livstruet eller i umiddelbar risiko for vaesentlig og
varig nedsat funktionsevne.

Ankestyrelsens principafggrelse 35-16: Med akut livstruende skal forstds, at tilstanden er sa alvorlig, at der er
risiko for, at den pé&geeldende dgr i lgbet af timer til dage. Med umiddelbar risiko skal forstds situationer, hvor
det kan sandsynligggres, at den vaesentlige og varige nedszettelse af funktionsevnen indtraeder kort tid efter
ophgr af den konkrete behandling, typisk i lgbet af dage til uger, eventuelt méneder. I to konkrete sager, hvor
borgerne led af Morbus Crohn, fandt Ankestyrelsen pd baggrund af de lzegelige oplysninger i sagen, at begge
borgere var omfattet af personkredsen.

Ankestyrelsens principafggrelse 86-16: En diaetbehandling kan sidestilles med medicinsk behandling, hvis der er
tale om en lzegelig ordineret behandling med godkendte ernaeringspraeparater. Diaetbehandling, som ikke er
iveerksat efter laegelig ordination, men alene sker pa en borgers eget initiativ, kan ikke sidestilles med medicinsk
behandling. Det kan heller ikke sidestilles med medicinsk behandling, at borgeren felger en dizetkost, der bestar
i at undga visse fgdevarer og/eller erstatte dem med andre fgdevarer.

Medfodte misdannelser eller mangler

12. Ud over den personkreds, der er naevnt i merudgiftsbekendtggrelsens § 1, omfatter personkredsen ogsé
borgere, som har medfgdte misdannelser eller mangler, men ikke en synlig eller umiddelbar konstaterbar nedsat
funktionsevne, ndr forskrifter om dizet o.l. fglges. Der teenkes iseer pd borgere med phenylketonuri (PKU ogsd
kaldet Fgllings sygdom). Borgere, der er omfattet af sserbestemmelsen i merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1,
men ikke af personkredsen i merudgiftsbekendtggrelsens § 1, kan dog kun f3 hjeelp til daekning af merudgifter til
dizet. Andre eventuelle merudgifter vil derimod ikke kunne daekkes efter merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1.
Se 0gsd punkt 29 om hjeelp til deekning af merudgifter til disetkost.
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Ankestyrelsens principafggrelse 67-16: En genetisk defekt eller disposition for at udvikle en lidelse er ikke det
samme som, at lidelsen er medf@dt. Cgliaki, laktoseintolerans eller en fgdevareallergi kommer ikke ngdvendigvis
i udbrud, selvom en person har en genetisk defekt eller er genetisk disponeret for lidelsen. Nogle vil udvikle
lidelsen, mens den hos andre alene vil forblive latent. Personer med cgliaki, laktoseintolerance og
fgdevareallergi er derfor ikke omfattet af den szerlige personkreds i merudgiftsbekendtggrelsens § 2, stk. 1. De
kan derimod vaere omfattet af den almindelige personkreds, hvis deres lidelser har indgribende karakter i den
daglige tilveerelse. Det kan f.eks. veere tilfeeldet, hvis personen ogsd har andre lidelser.

Deformitet eller ganske seerlig legemsbygning

13. Endelig omfatter personkredsen ifglge merudgiftsbekendtgarelsens § 3 borgere, som pd grund af deformiteter
eller ganske seerlig legemsbygning eller lignende, har behov for szerligt dyrt eller szerligt udformet tgj. I disse
tilfaelde omfatter hjeelpen merudgifterne til det saerligt dyre eller saerligt udformede tgj. Det samme geelder
merudgifter til beklzedning, der er ngdvendigt pa grund af ekstraordinzert slid pa tgj og sko. Borgere, der er
omfattet af den sezerlige personkreds i merudgiftsbekendtggrelsens § 3, men ikke af den almindelige personkreds i
merudgiftsbekendtggrelsens § 1, kan ikke fa daekket andre eventuelle merudgifter end de ovenfor naevnte. Se
0gsd punkt 39.

Ankestyrelsens principafggrelse 60-13. Personer, der pa grund af deformiteter eller ganske saerlig
legemsbygning eller lignende har behov for seerlig beklaedning, kan fa hjeelp til merudgifter hertil, selv om de
ikke er omfattet af den almindelige personkreds. Den szerlige personkreds har udelukkende ret til merudgifter il
beklzedning. Det er dog en forudsaetning, at udgifterne overstiger minimumsbelgbet.

Forsprgelsesgrundlaget

14. Forsgrgelsesgrundlaget har som udgangspunkt ikke nogen betydning i forhold til den personkreds, der kan
opné hjeelp til deekning af ngdvendige merudgifter som fglge af en nedsat funktionsevne. Bestemmelsen omfatter
alle voksne under folkepensionsalderen med varigt nedsat funktionsevne, uanset om forsgrgelsesgrundlaget er
fartidspension, erhvervsindkomst, dagpenge, fleksjob, SU, revalideringshjeelp, kontanthjaelp eller andet, jf. dog
nedenfor om borgere, der modtager f@rtidspension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fgrtidspension m.v.

Fortidspension fra for 1. januar 2003

15. Borgere, der modtager fgrtidspension efter § 14 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig
fgrtidspension m.v. jf. lovbekendtggrelse nr. 1240 af 13. oktober 2016 med senere andringer, er ikke omfattet af
bestemmelsen, jf. servicelovens § 100, stk. 5, medmindre de er bevilget kontant tilskud til anszettelse af hjaelpere
efter servicelovens § 95 eller borgerstyret personlig assistance efter § 96. Der henvises desuden til punkt 16-18
om hvilende fgrtidspension og invaliditetsydelse nedenfor.

HVvilende fortidspension

16. Borgere, der er tilkendt fgrtidspension efter lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig
fgrtidspension m.v. er omfattet af personkredsen i servicelovens § 100, hvis fgrtidspensionen er gjort hvilende.

N&r en borger med hvilende fertidspension overgdr til at modtage fertidspension, ophgrer adgangen til at sgge
merudgiftsydelse, medmindre borgeren samtidig modtager kontant tilskud til anszettelse af hjaelpere efter
servicelovens § 95 eller borgerstyret personlig assistance efter servicelovens § 96.
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Invaliditetsydelse, bistands- og plejetilleeg

17. Borgere, der modtager invaliditetsydelse, tilkendt efter § 21 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig
og almindelig fartidspension m.v., er omfattet af servicelovens § 100. Disse borgere kan derfor modtage
merudgiftsydelse efter servicelovens § 100 samtidig med, at de bevarer invaliditetsydelse, nér de opfylder
betingelserne for bdde merudgiftsydelsen og invaliditetsydelsen.

Borgere, der modtager invaliditetsydelse, betragtes ikke som fgrtidspensionister i forhold til lov om hgjeste,
mellemste, forhgjet almindelig og almindelig fagrtidspension m.v. og servicelovens § 100.

Hvis en borger, der modtager invaliditetsydelse, samtidig modtager bistands- eller plejetillaeg efter reglerne i § 16
i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og almindelig fartidspension m.v., vil borgeren ikke samtidig
kunne modtage merudgiftsydelse efter servicelovens § 100 til udgifter som daekkes af bistands- eller
plejetillaegget. Det vil sige, at ndr en borger er tilkendt bistands- eller plejetillaeg, kan en udgift, der deekkes af
bistands- eller plejetilleegget, ikke medregnes ved udmalingen af merudgiftsydelsen.

18. En borger, der modtager bistands- eller plejetillaeg, kan dog veelge at lade tilleegget bortfalde og lade alle
merudgifterne indgd i beregningen efter servicelovens § 100.

I de tilfeelde, hvor en borger gnsker at fraveelge bistands- eller plejetillaeg og lade alle merudgifterne indga i
beregningen efter servicelovens § 100, skal kommunalbestyrelsen frakende bistands- eller plejetillaegget. Det er
en fglge af, at borgerens behov i stedet daekkes af servicelovens § 100.

Det er i den forbindelse vigtigt, at kommunalbestyrelsen rédgiver og vejleder borgeren om den bedst mulige
lgsning. Det bgr indgd i vejledningen, at merudgiftsydelsen bortfalder ved folkepensionsalderen, medmindre
borgeren efter § 15 a i lov om social pension har opsat udbetalingen af folkepension, mens bistands- og
plejetillaeg fortsaetter ogsd efter folkepensionsalderen.

Kapitel 3
Udmédling og beregning afr stotte
Udméling

19. Sigtet med merudgiftsydelse er at give modtageren af merudgiftsydelsen mulighed for selv at tilretteleegge,
hvordan den bevilgede ydelse skal anvendes, sa hans eller hendes behov bedst kan daekkes.

Merudgiftsydelsen udmaéles ud fra stgrrelsen af borgerens sandsynliggjorte eller dokumenterede ngdvendige
merudgifter som falge af funktionsnedsaettelsen, sdledes at der geelder et krav om sandsynligggrelse, hvis
merudgifterne ikke overstiger 2.500 kr. om maneden, og et krav om dokumentation, hvis merudgifterne er over
2.500 kr. om maneden. Hvis der kan sandsynligggres merudgifter pd op til 2.500 kr. om maneden, ydes tilskuddet
i form af ét af to standardbelgb, se pkt. 22. Hvis der kan dokumenteres merudgifter pd over 2.500 kr. om
maneden, beregnes tilskuddet svarende til de faktiske merudgifter.

20. For at modtage merudgiftsydelse skal der efter servicelovens § 100, stk. 3, foreligge sandsynliggjorte
merudgifter pd mindst 534 kr. pr. méned eller mindst 6.408 kr. &rligt (2018-priser) (»minimumsbelgbet«).
Minimumsbelgbet reguleres en gang om &ret den 1. januar med satsreguleringsprocenten. Det kommende 3rs
satser offentligggres i Barne- og Socialministeriets vejledning om satser pd ministeromradet, som udkommer en
gang om &ret. Den seneste vejledning er vejledning nr. 9964 af 4. oktober 2017 om regulering pr. 1. januar 2018
af visse satser m.v. pd Bgrne- og Socialministeriets omréde. Selv om de sandsynliggjorte merudgifter udggr under
534 kr. i enkelte maneder, vil der kunne udbetales tilskud, hvis kommunalbestyrelsen skgnner, at de samlede
udgifter i lgbet af et ar vil overstige 6.408 kr.

Udbetalingstidspunkt



21. Udbetaling af merudgiftsydelse sker som udgangspunkt fra ansggningstidspunktet, hvis borgeren pé dette
tidspunkt opfylder betingelserne. Udbetalingen finder sted manedsvis forud.

Ankestyrelsens principafgagrelse 65-10 Kommunen blev pd mgde gjort bekendt med, at en borger antagelig var
omfattet af personkredsen og havde store udgifter pd grund af sit handicap. Kommunen vejledte dog ikke om
mulighederne for at sgge om daekning af merudgifter efter § 100. Ankestyrelsen fastslog, at borgeren skulle
stilles som om der p3 madet var vejledt om reglerne, og at borgeren derfor havde ret til ydelser fra dette
tidspunkt.

Beregning af merudgiftsydelsen - standardbelobene

22. Tilskuddet til deekning af merudgifter i form af ét af de to standardbelgb fastszettes efter servicelovens § 100,
stk. 3, 2. pkt., og merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 1, ud fra de sandsynliggjorte merudgifter pr. maned.
Tilskuddet udggr et standardbelgb pa 1.000 kr. pr. méned, hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 534
kr. — 1.500 kr. om mdneden. Hvis de sandsynliggjorte merudgifter er i intervallet 1.501 kr. — 2.500 kr. om
mdneden, udggr tilskuddet et standardbelgb pd 2.000 kr. pr. maned. Tilskuddet udbetales dermed som ét af de to
standardbelgb afhaengig af stgrrelsen p& borgerens sandsynliggjorte merudgifter.

Kommunalbestyrelsen skal sdledes, ndr tilskuddet skal beregnes, begraense sagsbehandlingen til en konstatering
af, i hvilket af de to intervaller borgerens sandsynliggjorte merudgifter er, og derefter skal kommunalbestyrelsen
udbetale det tilhgrende standardbelgb i tilskud. Der vil dermed ikke skulle ske en sandsynligggrelse af den enkelte
merudgiftspost og dennes stgrrelse, idet det vil vaere tilstraekkeligt til udbetaling af tilskud i form af ét af de to
standardbelgb, at de sandsynliggjorte merudgifter samlet set ligger inden for det pdgaeldende interval. Hvis
borgeren og kommunalbestyrelsen er uenige om stgrrelsen pa de sandsynliggjorte merudgifter, vil det kraeve en
mere detaljeret sandsynligggrelse af de enkelte udgiftsposter. Her er det vigtigt at holde sig for gje, at
lovgivningen ikke kraever dokumentation, men alene sandsynliggarelse, jf. ogsa punkt 23.

23. Med sandsynliggjorte merudgifter menes séledes, at der udarbejdes et overslag, men derimod ikke en
detaljeret beregning, over omfanget af de behov, som borgeren efter al sandsynlighed vil f§, og hvad det
medfgrer af merudgifter. Overslaget over merudgifterne fastlaegges, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 6, stk. 2, ud
fra kendskabet til niveauet generelt for de omhandlede udgifter. Merudgifterne vedrgrer efter § 6, stk. 3, savel
Igbende udgifter som enkeltudgifter.

Hvis der f.eks. er tale om ekstraordinzert slid pa tgj og sko som fglge af den nedsatte funktionsevne, udarbejdes
et overslag over, hvad merudgiften til dette vil veere pé &rsbasis. Det samme geelder i de tilfeelde, hvor borgeren
ved, at han eller hun skal befordres f.eks. til behandling, fritidsinteresser, arbejde o.l. Ogsé et skgn over
kursusudgifter indgdr i overslaget, herunder ogsa kurser der normalt finder sted, men som ikke er annonceret pa
det tidspunkt, hvor overslaget udarbejdes. Det vil typisk dreje sig om kursusudgifter som fglge af borgerens og
eventuelle naertstdende personers ngdvendige deltagelse, f.eks. deltagelse i tegnsprogskurser eller kurser, som
tager sigte pd at seette borgeren i stand til at leve et almindeligt liv. I forbindelse med h&ndsraekninger, som f.eks.
vinduespudsning, snerydning m.v. kan niveauet f.eks. fastleegges ved, at kommunalbestyrelsen indhenter priser
fra leverandgrer af hjemmeservice eller andre servicefirmaer.

Det, at en merudgift skal vaere sandsynliggjort, betyder, at kommunalbestyrelsen ikke kan kraeve dokumentation
for merudgiften i form af f.eks. udgiftsbilag eller lignende. Ofte kan det dog veere det mest enkle at fremvise f.eks.
et bilag, men det er sdledes ikke et lovkrav.

Hvis borgerens sandsynliggjorte merudgifter er taet pd den nedre eller den gvre graense i et interval, eller hvis der
er uenighed herom mellem borgeren og kommunalbestyrelsen, vil det kraeve en mere detaljeret sandsynligggrelse
af merudgifter med henblik p3 en stillingtagen til indplacering i det rette interval.
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Ankestyrelsens principafggrelse 98-13:

Sandsynliggjorte merudgifter betyder, at kommunen ikke kan kraeve dokumentation for afholdelsen af udgiften.
Der skal laves et overslag over omfanget af de behov, som barnet eller den unge med al sandsynlighed vil f& i
det kommende &r, og hvad det medfarer af merudgifter.

Sigtet med ydelsesformen er at give borgeren mulighed for selv at tilrettelaegge, hvordan behovet bedst kan
daekkes. Der skal ikke sgges kommunen om hjeelp for hver enkelt konkret udgift. Sagen vedrgrte merudgifter til
et barn (§ 41) men samme princip gaelder ved § 100.

Dzakning af merudgifter med tilskud i form af ét af de to standardbelgb sker ud fra et overslag over
sandsynliggjorte merudgifter ved den daglige livsfgrelse, og administrationen af ordningen forudsaettes derfor at
blive tilrettelagt efter generelle principper og uden dokumentationskrav for hver enkelt udgift.

Beregning af merudgiftsydelsen — de faktiske merudgifter

24, Tilskuddet til daekning af merudgifter med et belgb svarende til de faktiske merudgifter fastszettes efter
servicelovens § 100, stk. 3, 3. pkt., og merudgiftsbekendtgarelsens § 7, stk. 1, pa baggrund af borgerens
dokumenterede merudgifter. Hvis borgeren kan dokumentere merudgifter pa over 2.500 kr. pr. maned, ydes
tilskuddet med et belgb svarende til de faktiske merudgifter. Ved de faktiske merudgifter forstds det specifikke
belgb, som borgeren kan dokumentere. Her vil det sdledes ikke veere tilstraekkeligt, at borgeren kan
sandsynligggre sine merudgifter.

25. Kravet om dokumentation for merudgifter vil kunne opfyldes ved, at borgeren f.eks. fremviser udgiftsbilag,
udskrifter fra apotek eller anden relevant dokumentation for merudgifterne. Kravet om dokumentation gaelder alle
merudgifter, og ikke kun de merudgifter, der er over 2.500 kr. om mdneden. Dokumentationen ma ngdvendigvis
ske p& baggrund af allerede afholdte merudgifter, hvorfor kommunalbestyrelsen bgr vaere seerligt opmeerksom pd
at foretage omberegning, hvis borgeren efterfglgende kan dokumentere aendringer i de merudgifter, der ligger til
grund for den allerede givne bevilling.

Hvis borgeren ikke kan dokumentere merudgifter p& over 2.500 kr. om maneden, skal kommunalbestyrelsen
udmale tilskud efter bestemmelsen i servicelovens § 100, stk. 3, 2. pkt., i form af ét af de to standardbelgb ud fra
starrelsen pd de sandsynliggjorte merudgifter.

Overgangsordning til udmalingssystemet geeldende fra 1. januar 2018

26. Kommunalbestyrelsen skal senest den 1. januar 2019 have genberegnet alle sager om merudgiftsydelse efter
servicelovens § 100, hvor der udbetales tilskud efter de fgr den 1. januar 2018 gaeldende regler med oprunding til
naermeste kronebelgb, der er deleligt med 100.

Ikke skattepligt

27. Efter § 7, nr. 9, i ligningsloven, jf. lovbekendtggrelse nr. 1162 af 1. september 2016 med senere aendringer,
er en ydelse, som udbetales efter serviceloven til daekning af naermere bestemte udgifter, ikke skattepligtig for
modtageren af ydelsen. Daekning af merudgifter efter servicelovens § 100 er omfattet af denne bestemmelse og
dermed ikke skattepligtig.

Kapitel 4
Eksempler p& sandsynliggjorte merudgifter

28. I det fglgende angives nogle eksempler pd merudgifter, der kan daekkes efter servicelovens § 100 som fglge
af den varigt nedsatte funktionsevne. Der er ikke tale om en udtgmmende liste.
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Kost og dicetpraeparater

29. Der kan ydes hjeelp til daekning af merudgifter til disetkost. Det forudsaettes, at kommunalbestyrelsen sgrger
for, at borgerens behov er tilstraekkelig dokumenteret, f.eks. ved laegeerklzering. Hvis borgeren er omfattet af den
seerlige personkreds i merudgiftsbekendtggrelsens § 2, og ikke af den almindelige personkreds i
merudgiftsbekendtggrelsens § 1, er det alene merudgifterne til disetkost, som daekkes. De sandsynliggjorte
merudgifter skal opfylde minimumsbelgbet i servicelovens § 100, stk. 3, og merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk.
1.

Ankestyrelsens principafggrelse 103-10. Udgifter til juice og druesukker kunne efter en konkret vurdering
medtages ved beregning af merudgifter til en person med insulinkraevende diabetes.

Ankestyrelsens principafggrelse 46-14: Ved beregning af merudgifter til diabetikere medregnes merudgifter til
diabeteskost. Stgrrelsen af merudgifter afhaenger af energibehov og kan, samt om diabeteskost bliver beregnet
med eller uden specialvarer. Der er som udgangspunkt ikke helbredsmaessige behov for at indtage specialvarer.
Ved beregningen af merudgifter til diabeteskost skal der kun medtages udgifter til specialvarer, hvis det kan
dokumenteres, at ansggeren har behov for at anvende specialvarer, og hvis det er sandsynliggjort, at borgeren
rent faktisk anvender specialvarer i det daglige.

I tilfaelde, hvor der ydes tilskud til ernzeringspraeparater efter sundhedsloven, jf. lovbekendtggrelse nr. 1188 af 24.
september 2016 med senere aendringer, gar denne lovgivning forud for deekning af merudgifter efter
servicelovens § 100, jf. § 159 i sundhedsloven, der hgrer under Sundheds- og Aldreministeriets ressort. Efter
sundhedsloven ydes tilskud til ernaeringspraeparater, som er ordineret af en lzege i forbindelse med sygdom eller
alvorlig svaekkelse.

Udgifterne til seerlige disetpraeparater, som fremstilles pa sygehus, og som padgeeldende skal indtage som led i en
sygehusbehandling, afholdes af sygehusvaesenet, jf. princippet om sektoransvar.

Ankestyrelsens principafggrelse 77-16: Et tilskud pd 60 procent til sondeernaering daekker som udgangspunkt
patientens gennemsnitlige merudagifter til kost. Borgeren er derfor normalt kompenseret med tilskuddet pd de
60 procent, som sdledes svarer til merudgiften. Borgeren kan dog sandsynligggre merudgifter til kost, f.eks.
hvis borgeren ved siden af sondeernaeringen ogsa spiser almindelig kost.

Sagkyndig bistand

30. Ved bedgmmelsen af dokumentationsgrundlaget for behovet for dizet kan det oftest veere ngdvendigt at
inddrage sagkyndig bistand fra specialafdelinger under sygehusvaesenet eller fra embedslaegen, hvis kommunen
ikke selv r&der over den leegelige ekspertise.

Er der tvivl om, hvad udgiften til disetkosten er, kan det anbefales at tage kontakt med den pégeeldende
specialafdeling, som ofte har beregninger over udgiften. Ligeledes foreligger der ofte beregninger fra
Forbrugerstyrelsen eller fra brugerorganisationer, patientforeninger og lignende. I hvert enkelt tilfselde skal der
ved fastlaeggelsen af den konkrete ydelse dog foretages et skgn over behovet.

Digetpraeparater, der daekkes af regionerne

31. Udgifter til saerlige disetpraeparater daekkes ogsa for borgere, som har medfgdte misdannelser eller mangler,
men ikke synligt eller umiddelbart konstaterbart nedsat funktionsevne, nar forskrifter om diaet og lignende fglges.
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Det geelder iszer gruppen af borgere med PKU (Fgllings sygdom) og borgere med Alcaptonuri, jf.
merudgiftsbekendtggrelsens § 2.

Disse seerlige dicetpreeparater udleveres af Region Hovedstaden (Kennedy Centeret), som opkraever betaling
herfor fra de gvrige regioner.

Medicinudgifter

32. Der kan ydes daekning af ngdvendige merudagifter til hjzelp til den del af egenbetalingen af den
tilskudsberettigede medicin, der ikke daekkes efter sundhedslovens regler. Det er en betingelse, at den
tilskudsberettigede medicin er ordineret som fglge af den nedsatte funktionsevne.

Sundhedslovens regler om tilskud til medicin indebzerer, at tilskuddets stgrrelse afhaenger af den enkelte borgers
behov for tilskudsberettiget medicin, jf. sundhedslovens § 146, stk. 2.

Der kan ogsd ydes hjeelp til udgifter til ngdvendig medicin, der ikke er tilskudsberettiget, hvis udgifterne er en
folge af funktionsnedsaettelsen.

Efter sundhedslovens § 147 kan borgere, der har et stort, varigt og fagligt veldokumenteret behov for
tilskudsberettiget medicin, fa tildelt et saerligt kronikertilskud. Kronikertilskuddet indebaerer, at der laegges et i
sundhedslovgivningen fastsat loft over den rlige egenbetaling opgjort i tilskudspriser. Tildeling af kronikertilskud
kreever, at den behandlende laege sgger Leegemiddelstyrelsen om, at der ydes borgeren et s&dant tilskud.

Ankestyrelsens principafggrelse 113-11 Medicin til afhjaelpning af erektiv dysfunktion var en ngdvendig
merudgift som fglge af en rygmarvsskade. Generelt ydes der ikke tilskud efter sundhedsloven til denne type
medicin. Udgifterne kunne daekkes efter serviceloven efter en konkret vurdering, da medicinen var ngdvendig
for, at borgeren kunne have et almindeligt sexliv.

Ankestyrelsens principafggrelse 112-11: Medicin til afhjeelpning af erektiv dysfunktion hos diabetiker. Generelt
ydes der ikke tilskud efter sundhedsloven til denne type medicin. Udgifterne kunne daekkes efter serviceloven
efter en konkret vurdering, da medicinen var ngdvendig for, at borgeren kunne have et almindeligt sexliv.

Ankestyrelsens principafggrelse 180-12: Andre apoteksvarer/sygeplejeudgifter (f.eks. fugtighedscreme) ydes,
hvis udgiften er ngdvendig.

Privat sygeforsikring

33. Der kan kun ydes hjaelp efter servicelovens § 100 til udgifter, som ikke daekkes efter anden lovgivning. Det
betyder, at der kun kan ydes hjeelp efter denne bestemmelse til den p&geeldendes egen andel af udgiften til
medicin m.v. Der kan kun ydes tilskud efter servicelovens § 100 til den del af udgiften, som ikke kan daekkes efter
f.eks. sundhedsloven eller fra Sygeforsikringen Danmark eller andre private sygeforsikringer/-ordninger. Der
henvises til merudgiftsbekendtggrelsens § 11, stk. 2. Kommunalbestyrelsen bgr vaere opmaerksom pa at yde
vejledning om samspillet mellem merudgiftsydelsen og udgifter daekket af private sygeforsikringer.

Ankestyrelsens principafggrelse C-8-07: Der kan kun ses bort fra den del af udgifterne til medicin, der rent
faktisk bliver daekket af en sygeforsikring. I tilfeelde, hvor en borger har passivstillet sit medlemskab af
Sygeforsikringen Danmark, kan der séledes ikke ses bort fra den del af udgiften til medicin, som borgeren som
aktivt medlem ville have kunnet faet daekket.
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Befordring
34. Det er muligt at yde hjeelp til daekning af merudagifter til befordring.

Der er ikke bestemte graenser for, hvor meget stgtte, der kan ydes til befordring. Det beror pa en konkret
vurdering af f.eks. afstanden fra borgerens hjem til behandlingssted, uddannelse, fritidsaktiviteter, venners hjem,
mulighederne for almindelig fritidsaktivitet osv. Det skal understreges, at merudgifter til befordring gaelder for de
udgifter, der ligger udover, hvad ikke-handicappede p& samme alder og i samme livssituation har.

Hjezelp til daekning af merudagifter til befordring efter servicelovens § 100 er subsidizer i forhold til
befordringsydelser efter anden lovgivning og andre bestemmelser i serviceloven, jf. ogsa punkt 37 om
befordringsregler i anden lovgivning.

Merudgifter til befordring kan forekomme, hvis borgeren har et @get transportbehov pé grund af den nedsatte
funktionsevne, f.eks. til hospitalskontrol og fysioterapibehandling.

En anden situation kan veere, at borgerens udgifter til transport er hgjere end andre borgeres udgifter pé grund af
den nedsatte funktionsevne. Dette kan vaere tilfeldet, hvis borgeren ikke er i stand til at g3, cykle eller tage
offentlige transportmidler, men er henvist til at benytte bil eller taxa. En nedsat evne til at orientere sig, f.eks. p&
grund af synshandicap, vil ogsd kunne danne grundlag for merudgifter til taxakgrsel.

Der kan ydes hjaelp til deekning af merudgifter til befordring som f.eks. til og fra uddannelse, arbejde, behandling
og fritid (familiebesgg, fritidsinteresser etc.), herunder situationer hvor en foraelder med nedsat funktionsevne skal
ledsage sit barn til dagtilbud, skole, behandling eller fritidstilbud. Der kan ogsd opstd befordringsudgifter f.eks. til
taxakgrsel i forbindelse med reparation af handicapbil, eller i ventetiden indtil bevilling af statte til kgb af bil efter
servicelovens § 114 foreligger.

Hjeelp til deekning af ngdvendige merudgifter til befordring kan ydes uanset befordringsform, dvs. béde offentlige
transportmidler, bil m.v. Dette geelder ogsd uanset om en bil, som borgeren bliver befordret i, er ejet af borgeren
selv, 1&nt, lejet eller anskaffet med stgtte efter servicelovens § 114.

Nar borgeren er berettiget til hjeelp til befordring i bil, kan hjeelp til daekning af merudgifter normalt udregnes pa
baggrund af statens regler for godtggrelse for brug af egen bil efter laveste takst. Den gaeldende takst kan findes
pd SKAT’s hjemmeside. Det afggrende er dog, om de faktiske kgrselsudgifter bliver deekket, da dette afhaenger af
bilens braendstofforbrug og braendstoftype.

Beregning af merudgifterne til befordring skal som ved beregning af merudgifter i gvrigt ske p& baggrund af et
overslag over borgerens sandsynliggjorte merudgifter eller pd baggrund af dokumenterede merudgifter, herunder
en vurdering af, hvilke udgifter andre borgere pa samme alder og i samme livssituation ville have haft.

Ankestyrelsens principafggrelse 57-13: Der kunne ydes hjeelp til egenbetaling af udgifterne (handicapkgrsel) til
transport til lzegeordineret fysioterapi. Der var ikke ret til transport til den type behandling efter sundhedsloven.

35. Hjeelp til anskaffelse af bil til befordring af en borger med nedsat funktionsevne kan ikke ydes efter
servicelovens § 100. Der kan eventuelt ydes stgtte til anskaffelse af en bil efter servicelovens § 114. Reglerne
herom findes i bekendtggrelse nr. 719 af 19. juni 2013 om stgtte til kgb af bil efter serviceloven, hvori der
udtgmmende er gjort op med mulighederne for stgtte efter serviceloven til anskaffelse af bil til borgere med varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Der kan sdledes heller ikke efter servicelovens § 100 ydes hjeelp til
betaling af afdrag pé en bil.
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Andre driftsudgifter ved befordring i egen bil

36. Der kan efter en konkret vurdering ydes hjzaelp til betaling af andre driftsudgifter i forbindelse med befordring i
egen bil. Det vil f.eks. geelde, hvis det kan sandsynligggres, at borgeren ikke ville have haft bil, hvis borgeren ikke
havde haft en nedsat funktionsevne, som medfarte et seerligt karselsbehov med bil. Det vil ogsa veere tilfeeldet,
hvis borgeren har en ekstraordinger stor og driftsmaessig kostbar bil — f.eks. en kassebil/MPV-bil, der er ngdvendig
som fglge af borgerens nedsatte funktionsevne. I disse situationer kan der ogsd ydes hjaelp til betaling af f.eks.
forsikringer, benzin, reparationer m.v., ndr merudgiften ma anses for at veere en ngdvendig merudgift ved den
daglige livsfgrelse.

Ankestyrelsens principafgarelse 70-17: Nar kommunen skal vurdere, om borgeren har merudgifter til drift af bil,
skal kommunen farst tage stilling til, om borgeren uden sit handicap ville have haft bil. Kommunen skal ogsd
overveje, om det er en ngdvendig falge af borgerens handicap at anvende bil. Den samme vurdering skal ske,
ndr der er flere biler i husstanden. Kommunen skal ogsd vurdere, om borgerens bil er szerlig stor og
driftsmaessig dyr, eller om den er en personbil af almindelig starrelse. Kommunen skal dernzest skelne mellem
borgerens forskellige typer af kgrsel. Fgrst efter disse vurderinger kan kommunen beregne en borgers
eventuelle ngdvendige merudgifter til drift af bil.

Befordringsregler i anden lovgivning

37. Hjeelp til deekning af merudgifter til befordring efter servicelovens § 100 er subsidizer i forhold til
befordringsydelser efter anden lovgivning og andre bestemmelser i serviceloven, herunder eventuelt stgtte, der
kan ydes efter § 117 i serviceloven. Stgtte efter § 117 er til borgere, der pd grund af varigt nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne har behov for befordring med individuelle befordringsmidler. Der kan ogsa henvises til
Transport-, Bygnings- og Boligministeriets regler om individuel befordring, Beskaeftigelsesministeriets
revalideringsbestemmelser og diverse regler om befordringsgodtgarelse til undervisningssggende, som hgrer
under Undervisningsministeriet.

Ankestyrelsens principafggrelse 56-13: Transport til og fra indlaeggelse pa hospital reguleres i sundhedsloven.
Udgifterne kunne derfor ikke (hvis regionen afviste at betale) indgé i beregning af merudgifter.

Handicaprettede kurser

38. Der kan ydes hjeaelp til daekning af merudgifter som fglge af borgerens og eventuelle bgrns eller andre nzere
pérgrendes ngdvendige deltagelse i kurser, som tager sigte pa at seette borgeren i stand til at leve et liv som ikke-
handicappede p& samme alder og i samme livssituation.

Som eksempler kan naevnes deltagelse i kurser i kommunikation (tegnsprogsundervisning m.v.) for pargrende til
borgere med vidtgdende hgrehandicap eller kurser, som omhandler forskellige aspekter af temaet »at leve med
handicap«, herunder forholdet til partneren, barn m.v. Som eksempel pé et sddant kursus kan naevnes
nyblindekurser for borgere, der rammes af et alvorligt synshandicap. De udgifter, der kan vaere tale om, er f.eks.
rejseudgifter, merudgifter ved maltider og ophold, kursusudgifter, kursusmaterialer eller pasning af barn/bgrn,
som ikke skal med pd kurset.

Ankestyrelsens principafgarelse 226-11: Et devt foreeldrepar havde ansggt om et familiekursus. Udmaélingen af
stgtten til et handicaprelateret kursus for hele familien skulle medtages hos den ene foraelder. Udgiften til det
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| ansggte familiekursus om bgrns udvikling kunne dog ikke daekkes, fordi kurset ikke var en ngdvendig merudgift. |

Bekleedning

39. Der kan ydes hjeelp til borgere, som pé grund af deformiteter eller ganske seerlig legemsbygning e.l. har
behov for szerlig dyrt eller szerligt udformet tgj. Det samme geelder hjzelp til bekleedning, som er ngdvendig pé
grund af ekstraordinzert slid pa tgj og sko. Der henvises i gvrigt til punkt 13 om personkredsen i
merudgiftsbekendtggrelsens § 3.

Ankestyrelsens principafggrelse 60-13: Om daekning af merudgifter til tgj, sko og ekstraordineert slid herpa til
en borger med benprotese.

Saerlige beklaedningsgenstande som f.eks. regnslag til karestol, kgrepose, rygeforklaede eller beskyttelsesbukser til
svaert inkontinente borgere ydes dog efter servicelovens § 112 om hjzelpemidler. Efter denne bestemmelse ydes
0gsé hjeelp til beklaedningsgenstande til borgere, som pé grund af sygdom, ulykke eller lignende er blevet varigt
invalideret, og som falge heraf skal have udskiftet stgrre dele af deres garderobe.

Ankestyrelsens principafggrelse C-8-04: Der kunne efter servicelovens hjselpemiddelregler ydes hjeelp til szerlige
beklaedningsgenstande, som en person ikke ville have haft brug for, hvis den pdgeeldende ikke havde haft en
funktionsnedsattelse, mens der efter merudgiftsreglerne kunne ydes hjaelp til almindeligt tgj, som skulle
udformes pd en szerlig made. Afgarelsen er truffet efter servicelovens § 41, men geelder tilsvarende pa § 100.

Tilsvarende ydes ortopaedisk fodtgj eller indlaeg, herunder fodtgj og indlaeg til borgere med en foddeformitet, efter
bekendtggrelse om hjeelp til anskaffelse af hjeelpemidler og forbrugsgoder efter serviceloven.

Handsraekninger

40. Hvis en borger pa grund af nedsat funktionsevne ikke er i stand til at varetage opgaver, som er ngdvendige
for at fa en almindelig dagligdag til at fungere, kan der ydes hjeelp til deekning af ngdvendige merudgifter i form
af hdndsraekninger.

Ankestyrelsens principafggrelse 28-16: Nar borgeren flytter til en ny bolig kan kommunen ikke afvise at daekke
ngdvendige merudgifter til hdndsraekninger alene med den begrundelse, at borgeren ikke havde udgiften fgr
flytningen, eller at borgeren allerede vidste, at borgeren ikke selv kunne varetage opgaven ved indflytning i en
ny bolig. Udgiften skal dog vaere en fglge af borgerens nedsatte funktionsevne og ikke af boligens stand.

Det er borgeren, der skal sandsynligggre sin merudgift. Kommunen fastlaegger et overslag over de
sandsynliggjorte merudgifter.

Kommunen kan henvise til det belgb, som borgeren har oplyst, i det omfang kommunen vurderer, at dette
belgb er udtryk for de ngdvendige merudgifter til handsraekninger.

Belgbsniveauet i forhold til h&ndsraekninger, som f.eks. havearbejde, snerydning, kan ogsa fastlaegges ved, at
kommunen indhenter priser fra leverandgrer af hjemmeservice, servicefirmaer eller andre aktgrer, der kan
varetage de ngdvendige handsraekninger.
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Kommunen kan henvise til en konkret timesats for almindelige lgnninger pd omradet for de bevilgede
hdndsraekninger, hvis der er en leverandar, der kan udfgre hjeelpen til timesatsen.

Kommunen kan inden for lovens rammer fastlaegge et serviceniveau f.eks. i form af et prisniveau, der
fastleegger, hvilket belgb borgeren kan f& udbetalt til konkrete opgaver til forskellige hdndsraekninger.
Kommunen kan dog ikke forudseette, at det fastsatte prisniveau i serviceniveauet deekker borgerens
merudgifter til konkrete hjaelpeopgaver, hvis borgeren oplyser, at merudgiften er stgrre end bevilget efter
serviceniveauet. Et eventuelt serviceniveau skal derfor fraviges, hvis borgerens behov efter en konkret og
individuel vurdering ngdvendigggr det. Dette vil veere tilfeeldet, hvis borgeren oplyser ikke at kunne fa udfgrt
h&ndsraekningen til det fastsatte prisniveau, og kommunen samtidigt ikke konkret kan pege pé en lgsning af
borgerens behov til det fastsatte prisniveau.

Der ma ved vurderingen af udgifter i forbindelse med handsraekninger tages hensyn til, om handsraekningen
allerede ydes efter andre bestemmelser i serviceloven. Dette gaelder f.eks. servicelovens § 83 om personlig hjzelp
og pleje og hjeelp eller stgtte til ngdvendige praktiske opgaver i hjemmet, servicelovens § 96 om borgerstyret
personlig assistance eller servicelovens § 97 om ledsagelse til voksne, der ikke kan faerdes alene pd grund af
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Ankestyrelsens principafggrelse 75-16: De praktiske opgaver i hjemmet, der falder ind under bestemmelsen i
serviceloven om praktisk hjeelp, er de tilbagevendende huslige pligter, der normalt udfgres i forbindelse med
bevarelsen af hjemmet. Det er fx renggring, tgjvask, indkgb, oprydning i hjemmet og praktisk hjzelp til
husstandens bgrn.

Praktisk hjeelp eller stgtte til praktiske opgaver i hjemmet omfatter ogsd hjeelp til fx indkeb eller hjeelp til at
hente og bringe bgrn fra bgrnehave. Det er derfor ikke den fysiske afgraensning af hjemmet, der er afggrende
for vurderingen af, om der er tale om en praktisk opgave, der ligger i hjemmet. Der skal vaere en naturlig
sammenhang mellem udfarelsen af de praktiske opgaver i hjemmet og uden for hjemmet.

Andre praktiske opgaver, som ikke er ngdvendige huslige opgaver eller ikke gar borgeren i stand til at klare sig
pd egen hand, er ikke omfattet af den hjeelp, der ydes som praktiske opgaver i hjemmet efter serviceloven. Det
er fx hjeelp til vedligeholdelse af bolig, bilvask, havearbejde, renholdelse af udendgrsarealer, udvendig vask af
vinduer, snerydning m.v.

Servicelovens regler om daekning af merudgifter kan ikke anvendes, nér borgeren sgger om hjeelp, der er
omfattet af specialbestemmelserne i serviceloven. Det skyldes, at reglerne om merudgifter er subsidiaere i
forhold til anden lovgivning og andre bestemmelser i den sociale lovgivning. Hvis udgifterne kan daekkes af
andre bestemmelser i eller uden for den sociale lovgivning, finder reglerne om merudgifter ikke anvendelse.

Det betyder, at ndr hjeelp til f.eks. at bringe og hente bgrn og renggring som ydelser forudsaettes bevilget efter
reglerne om praktisk hjaelp, kan reglerne om merudgifter ikke anvendes. Det geelder, selvom betingelserne for
hjeelp efter reglerne om praktisk hjzelp i det konkrete tilfaelde ikke er opfyldt.

Se ogsd punkt 50, hvor principafgarelse C-9-07 er omtalt.

41. [ forbindelse med vurderingen af, om borgeren har ngdvendige merudgifter til hdndsraekninger, skal
kommunalbestyrelsen vurdere den pdgaeldendes samlede situation. Der skal bl.a. tages hensyn til den
pageeldendes netveerk, og det forudszettes, at eventuelle gvrige medlemmer af husstanden deltager i
opgaveudfgrelsen i hjemmet, herunder pudse vinduer, rydde sne m.v.
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Hvis der er stgrre bgrn i hjemmet, skal der ved vurderingen af, om borgeren har ngdvendige merudgifter til
h&ndsraekninger, ikke stilles krav, som gar ud over de krav, der normalt stilles til starre bgrn. Der kan i den
forbindelse f.eks. ses pd, hvordan opgaverne i hjemmet blev fordelt, fgr der opstod behov for hjeelp. Det kan ikke
forudsaettes, at den gvrige familie udfgrer alle opgaver i hjemmet.

Ankestyrelsens principafggrelse 79-15: Kommunen skal i vurderingen af hjeelp til hdndsraekninger inddrage,
hvilken hjzelp borgeren kan forvente fra borgerens netvaerk. @vrige medlemmer af en husstand, blandt andet
barn, forventes at deltage i opgaveudfgrelsen i hjemmet.

Jo stgrre og mere modent et barn er, des stgrre kan forventningerne til barnets deltagelse i arbejdsopgaverne i
hjemmet vaere. En kommune skal dog i hvert enkelt tilfeelde sgrge for, at kravene ikke gar videre end de krav,
der normalt stilles til bgrn i samme alder. Kommunen skal altid foretage en konkret og individuel vurdering af,
om barnet kan handtere opgaverne. Kommunen skal blandt andet se p3, om der er seerlige behov eller hensyn,
der ggr sig geeldende i forhold til det enkelte barns samlede livssituation og ressourcer, samt hvilke opgaver,
barnet i forhold til sin modenhed kan forventes at klare.

Forsikringer

42. Udgifter til ngdvendige forsikringer eller ngdvendige forhgjede forsikringspreemier, som er en fglge af
borgerens funktionsnedsaettelse, kan ydes som en merudgift ved den daglige livsfgrelse.

Det geelder f.eks. udgifter til dyrere forsikringer pé kassebiler (se under befordring, punkt 36 om andre
driftsudgifter ved befordring i egen bil) og dyrere husforsikring p& grund af et stgrre antal kvadratmeter, dyrere
rejseforsikringer ved udlandsrejser etc.

Ankestyrelsens principafggrelse 103-10: Merudgifter til en ulykkesforsikring var ikke en ngdvendig merudgift for
en borger med diabetes. Ulykkesforsikringen var ikke ngdvendig, da det var en frivillig forsikring.

Ankestyrelsens principafggrelse 207-10: En forhgjet praemie til en livsforsikring kunne ikke deekkes som en
ngdvendig merudgift.

Indskud i en lejebolig og andre udgifter ved boligskift

43. Hjeelp til betaling af indskud i en anvist lejebolig skal vurderes efter servicelovens § 100 og ikke efter
servicelovens § 116, stk. 4, om daekning af anskaffelsesudgifter til anden bolig. Det er alene merudgiften til
betaling af indskud, der vil kunne daekkes efter servicelovens § 100, og det er bl.a. en forudsaetning for hjzelp, at
merudgiften til indskud er en konsekvens af borgerens funktionsnedsaettelse.

Indskud i en lejebolig anses séledes ikke som en anskaffelsesudgift, men derimod som en sikkerhed for lejerens
eventuelle forpligtelser ved fraflytning af lejemalet. En anskaffelsesudgift til en anden bolig efter servicelovens
§ 116, stk. 4, vedrgrer derimod anskaffelsen af en ejerbolig.

Eventuelle udgifter pd grund af et boligskift til en anvist lejebolig skal vurderes i henhold til servicelovens § 100.

Ankestyrelsens principafggrelse 28-16: Kommunen kan ikke afvise at daekke ngdvendige merudgifter til
hdndsraekninger alene med den begrundelse, at borgeren ikke havde udgiften fgr flytningen, eller at borgeren
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allerede vidste, at borgeren ikke selv kunne varetage opgaven ved indflytning i en ny bolig. Udgiften skal veere
en fglge af borgerens nedsatte funktionsevne og ikke af boligens stand.

Ankestyrelsens principafggrelse 84-13: Servicelovens bestemmelse om daekning af ngdvendige merudgifter ved
den daglige tilvaerelse er subsidizer i forhold til anden lovgivning. Hvis der efter lov om boligstgtte kan bevilges
et 1&n, der er rente- og afdragsfrit i 5 ar, kan beboerindskuddet ikke bevilges som en ngdvendig merudgift ved

den daglige livsfarelse. Ved ldneoptagelsen er der ingen aktuel merudgift.

Ankestyrelsens principafggrelse C-53-05. Hjzelp til boligindskud skulle vurderes efter servicelovens § 100, idet
aktiviovens regler var subsidizere. Indskuddet skulle ydes efter reglerne om merudgifter og ikke reglerne om
anskaffelse af bolig.

Forhajede huslejeudgifter

44. Der kan ydes hjeelp efter servicelovens § 100 til at daekke borgerens udgifter til forhgjet husleje som fglge af
nedsat funktionsevne ved indflytning i en lejebolig, herunder boliger efter lov om almene boliger, jf.
lovbekendtggrelse nr. 1116 af 2. oktober 2017 med senere aendring. Det er alene den huslejeforhgjelse, som
skyldes den nedsatte funktionsevne, som kan bevilliges som en merudgift. Det er en forudsaetning, at borgeren
opfylder de gvrige betingelser for at modtage hjaelp til deekning af merudgifter.

Ankestyrelsens principafggrelse 110-15: N&r borgeren er ngdt til at flytte fra sin bolig til en dyrere bolig pd
grund af en nedsat funktionsevne, skal der ved beregningen af merudgifter til husleje tages udgangspunkt i,
hvad andre personer uden funktionsnedseettelse pd samme alder og i samme livssituation har af udgifter til
husleje. Beregningen af merudgifterne til husleje skal ikke tage udgangspunkt i de huslejeudgifter som
borgeren havde, far borgeren blev ngdt til at flytte som fglge af sin funktionsnedsaettelse.

Alder, beskaeftigelse, uddannelse og lokalt prisniveau er elementer, der skal inddrages. Kommunen skal tage
udgangspunkt i det lokale prisniveau sted, hvor borgeren boede, fgr borgeren fik behov for at flytte som fglge
af sin nedsatte funktionsevne. Kommunen skal sammenholde dette med de udgifter, som borgeren nu har til
husleje pa grund af sin nedsatte funktionsevne.

Nar borgeren ville veere flyttet fra sin tidligere bolig uanset sin nedsatte funktionsevne, f.eks. ndr en ung person
flytter hjemmefra, kan der alene bevilges merudgifter til husleje, hvis det p& grund af den nedsatte
funktionsevne er ngdvendigt for borgeren at boseette sig i en bolig, hvor huslejen er dyrere end hvad andre pa
samme alder og i samme livssituation uden funktionsnedsaettelse betaler. Alder, beskeeftigelse, uddannelse og
lokalt prisniveau er elementer, der skal inddrages. Kommunen skal tage udgangspunkt i forholdene det sted,
hvor borgeren bosaetter sig.

Det forhold, at der i reglerne om individuel boligstgtte er szerlige regler for beregning af boligstgtte, nér
borgeren er visiteret til en bolig efter almenboligloven, ggr ikke udtgmmende op med sddanne personers ret til
at modtage tilskud til forhgjede boligudgifter.

Ankestyrelsens principafggrelse 213-09: En rygmarvsskadet mand var berettiget til daekning af udgifterne til et
separat rum til hjaelperne. Ved flytning efter eget valg bevarede han retten til daekning af merudagiften til
husleje. Der kunne ikke stilles krav om, at flytningen var begrundet i handicappet.

Andre eksempler pd hvilke udgifter merudgiftsydelsen i pvrigt daekker

45. Udover de ovennaevnte udgifter kan der i det konkrete tilfaelde veere andre eksempler p& ngdvendige
merudgifter s& som:
— Merudgifter til fritidsaktiviteter
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— udgifter til flytning, der er betinget af en nedsat funktionsevne, herunder eventuelt salzer til
ejendomsmaegler (salgsomkostninger), leje af flyttebil m.v.

— ekstra varmeudgifter. Den nedsatte funktionsevne kan medfgre behov for ekstra varme, idet den
pageeldende ikke eller kun i begraenset omfang kan beveaege sig, og at den pdgeeldendes af- og péklaadning
tager laengere tid. I forhold til ekstra varmeudagifter skal der henvises til, at de forhgjede varmeudgifter skal
veere en ngdvendig falge af borgerens nedsatte funktionsevne

— udgifter til daglig vask (tgjvask) og hygiejne m.v.

Ankestyrelsens principafggrelse 58-13: Borgeren havde ret til daekning af merudgifter, som var forbundet
med deltagelse i kgrestolsbasket.

Ankestyrelsens principafggrelse 163-12: En handicappet borger havde ret til daekning af ngdvendige
merudgifter til ekstra hjeelper under ferie i Danmark i den ferieperiode pd 2 uger, der var sggt om.

Ankestyrelsens principafggrelse 130-10: Borgeren havde ret til daekning af udgifter til ekstra varme i de rum,
som blev anvendt til toilette samt af- og pakleedning.

Ankestyrelsens principafggrelse C-16-07: En borger havde ret til deekning af merudgiften til en fritidsaktivitet i
form af el-hockey i forhold til kontingent til almindelig hockey.

Ankestyrelsens principafggrelse 50-09: Udgiften til en patientforening kunne ikke anses for en ngdvendig
merudgift ved den daglige livsfgrelse. Udgiften til medlemskab var ikke ngdvendig af hensyn til borgerens
handicap. Borgeren havde gennem barndommen faet hjzelp til udgiften og havde derfor fdet mulighed for at
mgde ligesindede og knytte venskaber.

Kapitel 5

Afgraensning over for andre bestemmelser i serviceloven

46. Borgere, der har behov for merudgifter til den daglige livsfgrelse, kan have problemer, som kreever mere
indgdende social- eller sundhedsmaessig bistand. Det kan derfor vaere ngdvendigt at give andre former for hjeelp
ved siden af hjaelpen efter servicelovens § 100. Der kan henvises til § 5 i lov om retssikkerhed og administration
pd det sociale omrdde (herefter retssikkerhedsloven), hvorefter kommunalbestyrelsen skal behandle ansggninger
om hjeelp i forhold til alle de muligheder, der findes for at give hjzelp efter den sociale lovgivning.

47. Hvis borgerens sandsynliggjorte merudgifter kan daekkes efter andre bestemmelser i den sociale lovgivning,
skal disse bestemmelser anvendes, farend det vurderes, om borgeren kan f& deekket merudgifterne efter
servicelovens § 100.

Ankestyrelsens principafggrelse 75-16: Afgraensningen mellem servicelovens § 83 og servicelovens § 100. Se
omtale under punkt 40.

Ankestyrelsens principafggrelse 33-16: Hjzelp til fodpleje skal bevilges efter servicelovens § 83 og ikke efter
reglerne om merudgifter.

Ankestyrelsens principafggrelse 94-11: Der kunne ikke ydes daekning af udgifter til ledsagers transport og
aktiviteter som en ngdvendig merudgift. I bestemmelsen om ledsagelse var det fastsat, at brugeren selv afholdt
sine egne og ledsagerens udgifter til befordring med videre. Der var sdledes fastsat en egenbetaling efter en
anden bestemmelse i serviceloven.

Ankestyrelsens principafggrelse 67-10: Der kunne ikke ydes daekning af udgiften til kontaktlinser efter
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bestemmelsen om ngdvendige merudgifter. Kontaktlinser blev ydet som synshjaelpemidler efter
bestemmelserne om hjaelpemidler og bekendtggrelsen om hjaelpemidler, hvortil hgrte en liste med indikatorer
for hjeelp til briller og kontaktlinser.

Ankestyrelsens principafggrelse C-35-06: Der er ikke hjemmel til at udvide ledsageordningen efter servicelovens
§ 97 ved at bevilge yderligere ledsagetimer ud over de 15 timer pr. mdned, der maksimalt kan bevilges efter
servicelovens bestemmelse om ledsageordning.

48. Der ydes ikke hjzelp til merudgifter efter serviceloven, hvis reglerne inden for andre sektorer udtgmmende ggr
op med kompensationsomfanget.

Ankestyrelsens principafggrelse 56-13: Transport til sygehus er naevnt under punkt 37.

Ankestyrelsens principafggrelse 60-16: Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan ikke dzekkes
som en merudgift ved den daglige livsfarelse. Der er i bilbekendtggrelsen gjort udtemmende op med, hvad der
kan ydes hjeelp til, for sa vidt angar szerlig indretning af bilen.

Seerlig indretning og udgifter der falger deraf, er reguleret i servicelovens bestemmelse om stgtte til bil og i
bilbekendtggrelsen. Det er i bilbekendtggrelsen fastsat, at hjaelp til reparation, udskiftning og afmontering af
ngdvendig indretning ydes efter behov. Det er endvidere fastsat, at der ikke efter servicelovens bestemmelse
om stgtte til bil kan ydes hjeelp til udgifter, som fglger af den szerlige indretning, f.eks. til renggring og
vedligeholdelse.

Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan dog daekkes som en hjeelperrelateret udgift, nar
borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance. Det skyldes, at serviceeftersynet er lovpligtigt, nar liften
benyttes som et arbejdsredskab for borgerens hjaelper(e).

Ikke hjeelp til egenbetaling

49. Ligeledes geelder det, jf. merudgiftsbekendtggrelsens § 11, stk. 1, at servicelovens § 100 ikke efter sit formal
omfatter hjaelp til egenbetaling efter andre bestemmelser i den sociale lovgivning. Dette geelder f.eks. hjzelp til
daekning af egenbetalingen i forbindelse med kgb af forbrugsgoder efter servicelovens § 113, eller hjzelp til
daekning af eventuel egenbetaling til hjaelpemidler efter servicelovens § 112, herunder hjeelp til daekning af
ansggerens udgifter i forbindelse med den farste arlige udskiftning af deek og slanger til kgrestole, jf.
bekendtggrelse om hjzelp til anskaffelse af hjeelpemidler og forbrugsgoder efter serviceloven.

Borgerstyret personlig assistance

50. Borgere, der modtager kontant tilskud til ansaettelse af hjeelper efter servicelovens § 95 eller hjaelp i form af
borgerstyret personlig assistance (BPA) efter servicelovens § 96, har mulighed for at sgge om merudgiftsydelse,
uanset om borgeren modtager fgrtidspension efter de regler, der gjaldt fgr 1. januar 2003.

Borgere, der enten modtager kontant tilskud til ansaettelse af hjaelpere efter servicelovens § 95 eller BPA efter §
96 har ret til at f& udmalt et kontant tilskud til daekning af de udgifter, der falger af at have hjaelpere i og uden for
hjemmet, jf. bekendtggrelse om udmaling af tilskud til anseettelse af hjeelpere og borgerstyret personlig assistance
efter serviceloven. Kommunalbestyrelsen skal i den forbindelse veere opmaerksom p3, at borgerens behov for
daekning af disse omkostninger ikke daekkes efter begge bestemmelser, eller efter pensionslovgivningens regler
om f.eks. bistands- eller plejetillaeg. Der henvises til vejledning om kontant tilskud til anszettelse af hjzelpere og
borgerstyret personlig assistance.



https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=154509
https://www.retsinformation.dk/Forms/document.aspx?accn=W20130971625
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=184026

Reglerne om kontant tilskud til anseettelse af hjaelpere og borgerstyret personlig assistance gar forud for reglerne
om daekning af merudgifter. Det betyder, at hvis der er tale om en hjzelperrelateret udgift, skal denne vurderes
efter de szerlige regler om kontant tilskud til anszettelse af hjaelpere og borgerstyret personlig assistance, og ikke
efter reglerne om daskning af merudgifter.

Ankestyrelsens principafggrelse C-9-07: En hjaelperordning deekkede alene mindre hadndsraekninger. Udgifter til
stgrre handsraekninger, der ikke var omfattet af hjeelpeordningen, kunne daekkes efter servicelovens
bestemmelse om merudgifter, hvis betingelserne i gvrigt var opfyldt.

Ankestyrelsens principafggrelse 60-16: Udgiften til serviceeftersyn af liften i en handicapbil kan daekkes som en
hjeelperrelateret udgift, nar borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance. Det skyldes, at
serviceeftersynet er lovpligtigt, nér liften benyttes som et arbejdsredskab for borgerens hjeelper(e).

N&r borgeren er bevilget borgerstyret personlig assistance efter serviceloven, er borgeren arbejdsleder.
Borgerens hjaelpere benytter liften, og liften er derfor at betragte som et arbejdsredskab. N&r liften er et
arbejdsredskab for en hjelper, er et &rligt serviceeftersyn af liften i handicapbilen lovpligtigt.

Borgeren skal ikke have udgifter i forbindelse med den borgerstyrede personlige assistance. Kommunen skal
derfor udméle et tilskud til deekning af direkte og indirekte omkostninger, der er forbundet med at ansaette
hjeelpere til hjeelp i og uden for hjemmet.

Naavendig boligindretning og boligskift

51. Om hjeelp til boligindretning og skift af bolig pa grund af betydelig og varigt nedsat funktionsevne henvises til
servicelovens § 116.

52. Som boligindretning efter servicelovens § 116 anses mur- og nagelfaste genstande. Hvis det derimod drejer
sig om flytbare genstande som mgbler, gardiner, gulvbelaagning (som ikke er en integreret del af gulvet), maling
og anden istandsaettelse, og hjeelp til dette ikke kan ydes efter andre bestemmelser, kan servicelovens § 100
eventuelt bringes i anvendelse.

Ved boligaendring i form af til- og ombygning som fglge af borgerens funktionsnedsaettelse kan udgifter som fglge
af en forhgijet lejevaerdi af egen bolig, forhgjelse af ejendomsforsikring, og stgrre forbrug af el og varme, vaere
merudgifter efter servicelovens § 100.

Seerligt for s& vidt angdr den forhgjede lejevaerdi leegges der vaegt p3, at der tages pant for den veerdiforggelse,
som indretningen medfgrer, hvorfor den ikke modsvares af en formueforggelse.

53. Servicelovens § 116, stk. 4, indeholder en hjemmel til stgtte til anskaffelse af en anden bolig, men derimod
ikke til udgifter vedrgrende selve salget af boligen. Afggrelse om hjaelp til salgsomkostninger skal derfor traeffes
efter servicelovens § 100 om ngdvendige merudgifter ved den daglige livsfgrelse. Hvis det er ngdvendigt for
borgeren at salge den hidtidige bolig med deraf fglgende udgifter, fglger det af kompensationsprincippet, at
borgeren skal have daekket udgifter som falge af funktionsnedseettelsen. Der kan sdledes ikke i en sddan
vurdering laegges vaegt pd hverken stgrrelsen af salgsprovenuet eller den omstaendighed, at den pageeldendes
boligudgifter bliver mindre end tidligere. Dette er en fglge af, at hjeelp efter servicelovens § 100 er uafhzengig af
borgerens indkomst- og formueforhold.

For hjeelp til betaling af indskud i en anvist lejebolig gaelder, at dette skal vurderes efter servicelovens § 100 og
ikke efter servicelovens § 116, stk. 4. Det er alene merudgiften til betaling af indskud, der vil kunne daekkes efter
servicelovens § 100, og det er bl.a. en forudsaetning for hjaelp, at merudgiften til indskud er en konsekvens af
borgerens funktionsnedseettelse.
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Et indskud i en lejebolig er ikke en anskaffelsesudgift, men der imod en sikkerhed for lejerens forpligtelser ved
fraflytning af lejemalet, jf. vejledningens punkt 43. Der kan ogsé henvises til punkt 44 om forhgjede
huslejeudgifter.

Kapitel 6
Afgraensning til anden lovgivning

Behandlingsudgifter

54. Behandlingsudgifter daekkes ikke efter serviceloven, men derimod efter sundhedslovgivningen. Borgere, der er
omfattet af sikringsgruppe 1, har ret til vederlagsfri behandling hos den valgte alment praktiserende laege og hos
praktiserende speciallaege. Reglerne for vederlagsfri behandling hos alment praktiserende laege og praktiserende
speciallaege er nzermere fastsat i bekendtggrelse om behandling hos lzege i praksissektoren. Om hjeelp til daekning
af udgifter til seerlig tandbehandling, ergoterapi, fysioterapi og anden lignende behandling kan der ogsd henvises
til § 82 i lov om aktiv socialpolitik, jf. lovbekendtggrelse nr. 269 af 21. marts 2017 med senere andringer (herefter
aktivioven) eller til pensionslovgivningens regler om personligt tillaeg og helbredstillaeg, hvis der er tale om
borgere, der modtager fartidspension efter de fgr 1. januar 2003 gzeldende regler (og som samtidig fér kontant
tilskud til ansaettelse af hjzelper efter servicelovens § 95 eller har BPA efter servicelovens § 96).

Ankestyrelsens principafggrelse 33-16: Fodbehandling hgrer under sundhedslovgivningen. Fodbehandling kan
blandt andet omfatte regelmaessig beskeering ved en statsautoriseret fodterapeut, sa fissurdannelse og sar
forebygges. En fastsat egenbetaling til fodbehandling kan ikke daekkes som en merudgift. Udgiften vil derimod
kunne deekkes efter aktiviovens regler om gkonomisk hjeelp til behandling, hvis betingelserne for hjeelp efter
denne bestemmelse er opfyldt.

Ankestyrelsens principafggrelse 56-13: Transport til og fra indleeggelse pé hospital harte ikke under
serviceloven. Principafggrelsen er nsevnt under punkt 37.

Ankestyrelsens principafggrelse 254-09: Dzekning af udgift til behandling for barnlgshed som fglge af lammelse
kunne ikke daekkes efter servicelovens bestemmelser om ngdvendige merudgifter. Der kunne ikke ydes hjeelp til
behandlingsudgifter efter serviceloven.

Ankestyrelsens principafggrelse C-53-06: Der kunne ikke ydes hjaelp til akupunktur, kranio-sakral terapi,
varmvandsbassin og fysioterapibehandling. Udgiften til traening i varmvandsbassin var ikke en ngdvendig
merudgift som fglge af ansggerens funktionsnedsaettelse. Kranio-sakral terapi, fysioterapi og akupunktur métte
betragtes som behandling og harte ikke under servicelovens bestemmelser.

Behandlingsredskaber

55. Udgifter til behandlingsredskaber daekkes ikke efter serviceloven, men derimod efter sundhedslovgivningen.
Udgifter til behandlingsredskaber afholdes af sygehusvaesenet (regionen). Afgraensningen af
behandlingsredskaber i forhold til hjaelpemidler efter servicelovens § 112 er behandlet i cirkulaere nr. 9079 af 22.
februar 2013 om afgraensning af behandlingsredskaber, hvortil udgiften afholdes af sygehusvaesenet. Der
henvises ogsa til vejledning om stgtte til hjeelpemidler og forbrugsgoder.

Ankestyrelsens principafggrelse 22-17: Udstyr og tilbehgr, der er ngdvendigt for at holde et behandlingsredskab
pd plads, og som dermed er ngdvendigt for brugen af redskabet, er s3 naert knyttet til behandlingsredskabet, at
det ma anses for at veere en integreret del af behandlingsredskabet. Behandlingsudgifter, herunder udgifter til
behandlingsredskaber, skal afholdes af sundhedsvaesenet efter reglerne i sundhedslovgivningen. Efter
sektoransvarlighedsprincippet skal udgifter til behandlingsredskaber eller tilbehgr til behandlingsredskaber ikke
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daekkes efter reglerne i den sociale lovgivning. Den omstaendighed, at en udgift ikke kan afholdes efter
sundhedslovgivningen, kan ikke begrunde, at hjaelpen kan ydes efter reglerne i den sociale lovgivning. Det
skyldes, at behovet for udstyret ikke er opstdet som en direkte fglge af en nedsat funktionsevne, men derimod
som fglge af en iveerksat behandling. Udgiften hgrer efter sin art ikke under den sociale lovgivning.

Ankestyrelsens principafggrelse 77-16: Sonderemedier er et behandlingsredskab. Sonderemedier bruges i
forbindelse med lzege- eller sygehusbehandling af personer, som har et helbredsmaessigt begrundet behov for
ernaeringspraeparater. Det geelder ogs3, selvom sonderemedierne anvendes i borgerens hjem.

Ankestyrelsens principafggrelse 131-10: Udgifter til el til drift af apparater, var stillet til r&dighed som led i
behandling, kunne ikke daekkes som ngdvendig merudgift.

Respirationsinsufficiens

56. Reglerne om feelles hjeelperordninger til borgere med kronisk respirationsinsufficiens er fastsat i Sundheds-
og Aldreministeriets bekendtggrelse nr. 987 af 24. august 2015 om feelles hjaelperordninger til personer med
kronisk respirationsinsufficiens og vejledning nr. 10338 af 24. august 2015 om feelles hjzelperordninger til
personer med kronisk respirationsinsufficiens.

Aktiviovens bestemmelser

57. Hvis en borger er omfattet af personkredsen for merudgiftsydelse efter servicelovens § 100 og opfylder
betingelserne for hjzelp efter denne bestemmelse, skal en ansggning behandles efter servicelovens § 100, frem for
efter aktiviovens bestemmelser.

Ankestyrelsens principafggrelse C-14-06: Hjzelp til medicin, diset og
fodpleje skulle daekkes efter serviceloven, fordi aktiviovens regler var
subsidizere.

Ankestyrelsens principafggrelse C-53-05: er naevnt under pkt. 45.

Kapitel 7

Genvurdering, regulering af ydelsen og opfalgning

58. Det falger af servicelovens § 148, stk. 2, at kommunalbestyrelsen har pligt til Iasbende at fglge de enkelte
sager for at sikre sig, at hjaelpen fortsat opfylder sit formal. Kommunalbestyrelsen skal herunder vaere
opmaerksom pd, om der er behov for at yde andre former for hjeelp.

I forhold til den praktiske tilrettelaeggelse af opfglgningen bgr kommunalbestyrelsen i forbindelse med bevillingen
af merudgiftsydelsen vaere opmaerksom pa at vejlede den enkelte borger om muligheden for aendret udmaling,
hvis der sker aendringer i merudgifterne. Kommunalbestyrelsen bgr ogsd vaere opmaerksom p&, om borgeren pé
grund af sin funktionsnedsaettelse kan have vanskeligt ved selv at overskue konsekvenserne af sendringer i
starrelsen pd sine merudgifter.

Der skal ske en opfglgning pd, om den udmélte ydelse daekker de konkrete behov, og om borgeren stadig opfylder
betingelserne for hjeelp. Hvis der sker andringer i de sandsynliggjorte eller dokumenterede merudgifter, som
ligger til grund for fastseettelsen af det udbetalte tilskud, skal tilskuddet aendres i overensstemmelse hermed, jf.
merudgiftsbekendtggrelsens § 8. Reglen omfatter sendringer i sdvel opadgdende som nedadgdende retning.
Kommunalbestyrelsen kan derfor godt aendre en bevilling i opadgdende retning, selv om borgeren ikke har
anmodet om det, f.eks. hvis der opstér nye hjeelpebehov. Dermed er det muligt for kommunalbestyrelsen at
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omberegne tidligere end ved et-&rs periodens udlgb, jf. punkt 61 nedenfor om omberegning.
Kommunalbestyrelsen skal derfor vaere opmaerksom pd Igbende at falge op pd modtagerens situation, jf. ogsd
almindelige forvaltningsretlige grundsaetninger om kommunalbestyrelsens pligt til Igbende opfalgning.

Hvis der som led i opfglgningen skal ske aendringer i den udbetalte ydelse, skal kommunalbestyrelsen traeffe
afggrelse herom. Udbetalingen af den ydelse, som borgeren hidtil har modtaget, fortsaetter, indtil der er truffet ny
afggrelse om merudgiftsydelsen. I forhold til ophgr af ydelsen, hvis det viser sig at borgeren ikke laengere opfylder
betingelserne efter servicelovens § 100, henvises til punkt 64 om ophgar.

Selv om udgangspunktet er, at merudgiftsydelsen udbetales til modtageren som et kontant belgb, kan det efter
merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 2, konkret aftales med kommunalbestyrelsen, at f.eks. taxakgrsel,
h&ndveerksudgifter, udgifter i forbindelse med tilmelding til et kursus, medicinudgifter og udgifter til plejeartikler
afregnes direkte af kommunen. Belgbet, som afregnes direkte, modregnes i de ménedlige udbetalinger af
merudgiftsydelse, jf. § 7, stk. 3.

Opfalgning

59. Det kan vaere sveert i starten af et forlgb at fa alle de merudgifter med, som har tilknytning til modtagerens
varigt nedsatte funktionsevne. Det bgr derfor overvejes at foretage en opsamling efter en kortere periode, f.eks.
efter 2-3 maneder, fgrste gang ydelsen udmales.

Borgeren bgr ved opfglgningen kunne sandsynligggre de vaesentligste udgifter, som han eller hun har haft, siden
ydelsen blev fastsat. Det vil ggre det nemmere at fa fastsat en rimelig merudgiftsydelse, specielt ndr modtageren
f&r ydelsen for farste gang. Der skal herved geres opmaerksom pd, at hvis borgeren kan dokumentere afholdte
merudgifter, kan det lette opfglgningen yderligere.

60. Hvis der akut indtraeffer vaesentlige aendringer i ydelsesmodtagerens situation og behov, forudsaettes ydelsen
o0gsé reguleret for et kortere tidsrum, bl.a. for at kunne daekke stgrre enkeltudgifter pa det tidspunkt, hvor
merudgiften opstdr. Udgifter, der er en fglge af almindelige prisstigninger, anses ikke for at veere en veaesentlig
aendring i modtagerens situation. Derimod vil udgifter, der pludseligt er opstdet som fglge af modtagerens
nedsatte funktionsevne, kunne bevirke, at ydelsens stgrrelse tages op til fornyet overvejelse. Dette kan ske ved et
mgade, via telefon, mail eller lignende.

Omberegning

61. Det fremgdr af merudgiftsbekendtgarelsens § 8, 2. og 3. pkt., at uanset stigninger i de sandsynliggjorte eller
dokumenterede merudgifter, kan ydelsesmodtageren ikke kraeve at fa tilskuddet fastsat pa ny, fgr der er forlgbet
et ar regnet fra den seneste fastsaettelse. Andret fastsaettelse af det udbetalte tilskud skal ved sddanne stigninger
ske med tilbagevirkende kraft til det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte eller dokumenterede
merudgifter fandt sted. Det er kun stigninger siden seneste fastsaettelse, der skal medtages.

Efter bestemmelsen har borgeren et egentligt retskrav p& omberegning inden for en periode pé et &r regnet fra
seneste fastsaettelse af tilskuddet, hvis der efterfglgende er sket stigninger i de sandsynliggjorte eller
dokumenterede merudgifter, som ligger til grund for den tidligere beregning. Dermed kommer borgeren hgjst til at
baere ekstra merudgifter et ar, hvorefter der skal ydes hjeelp med tilbagevirkende kraft, jf. § 8, 3. pkt. Det vil dog
kun ske i de tilfelde, hvor kommunalbestyrelsen ikke selv har aendret i Igbet af &ret, f.eks. ved nye hjeelpebehov.
Ved aendringer kan borgeren rette henvendelse til kommunalbestyrelsen straks eller afvente 1-ars periodens
udlgb. Er der tale om, at merudgifterne skal saettes ned, er det kommunalbestyrelsen, der baerer risikoen, indtil
den traeffer en ny afggrelse med en ny beregning. Her vil kommunalbestyrelsen ikke kunne kraeve tilbagebetaling
til det tidspunkt, hvor faldet i merudgifterne blev konstateret.

Omberegning efter merudgiftsbekendtggrelsens § 8 skal ske ved en afggrelse herom til borgeren.




Ankestyrelsens principafggrelse 79-16: Hvis der sker stigninger i de sandsynliggjorte merudgifter, som ligger til
grund for kommunens fastsaettelse af tilskuddet, kan borgeren ikke kraeve at fa tilskuddet fastsat pa ny, fgr der
er géet et &r fra den seneste fastsaettelse af merudgiftsydelsen. Det aendrede tilskud skal dog i sddanne tilfselde
fastsaettes fra det tidspunkt, hvor stigningen i de sandsynliggjorte merudgifter skete.

Hvis der er tale om, at en borger gnsker helt nye udgifter daekket, geelder de almindelige regler om, at
udgifterne normalt ikke kan bevilges med tilbagevirkende kraft. Det vil sige, at hjaelpen farst kan ydes fra
ansggningstidspunktet.

Det betyder dog ogsd, at kommunen er forpligtet til at behandle en ansggning om en ny udgift, ndr kommunen
modtager ansggningen. Kommunen kan altsd ikke med henvisning til merudgiftsbekendtggrelsens bestemmelse
om omberegning afvise at behandle en ansggning om en ny udgift, farend der er gdet et ar.

Enkeltstiende merudgifter

62. Hvis der ved siden af den Igbende ydelse opstdr behov for daekning af en enkeltstdende merudgift, kan dette
efter merudgiftsbekendtgarelsens § 9 ske ved en enkeltstdende udbetaling, uden den manedlige udbetaling af
merudgiftsydelse reguleres. Daekning af en enkeltstdende merudgift forudsaetter, at borgeren allerede er
berettiget til merudgiftsydelse efter servicelovens § 100. Hvis den enkeltstdende merudgift overstiger
minimumsbelgbet er det dog ikke en forudsaetning, at borgeren i forvejen modtager en Igbende ydelse. Den
enkeltstdende merudgift skal i disse tilfeelde daekkes pé det tidspunkt, hvor den opstar, og borgeren skal dermed
ikke afvente en eventuel omberegning efter merudgiftsbekendtggrelsens § 8. Hjaelpen udbetales i disse situationer
efter reglerne i merudgiftsbekendtggrelsens § 7, stk. 1, og udbetalingen skal ophgre, ndr der er udbetalt s& meget
hjeelp, at den enkeltstdende merudgift er deekket.

Som eksempel pa enkeltstdende merudgifter kan naevnes udgifter i forbindelse med en flytning eller uforudsete
udgifter til kurser. Ved tilbagevendende udgifter skal udgiften indregnes i de forventede udgifter.

63. Ved uventede og hgje udgifter, som forventes at veere blivende, skal aftalen revideres snarest. Det samme
geelder i de tilfaelde, hvor udgifterne viser sig at veere lavere end oprindelig antaget, jf. bekendtggrelsens § 8, 1.
pkt.

Kapitel 8
Ophor

Folkepensionsalderen

64. Merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100 ophgrer ved folkepensionsalderens indtraeden, jf. § 1 a i lov om
social pension. Ydelsen ophgrer dog ikke, hvis borgeren har opsat udbetalingen af folkepensionen efter § 15 a i
lov om social pension.

Merudgiftsydelsen er forudbetalt og vil derfor bortfalde ved udgangen af den méned, hvor modtageren af
merudgiftsydelsen nar folkepensionsalderen.

Hvis en modtager af merudgiftsydelse fylder ar pé selve dagen for udbetalingen, vil borgeren have et krav pé at fa
merudgiftsydelsen udbetalt for denne maned.

65. I forbindelse med overgang til folkepension skal der foretages en grundig vejledning af borgeren, hvor hans
eller hendes situation samlet tages op til vurdering, bade med hensyn til borgerens fremtidige gkonomiske
situation og behovet for praktisk og personlig hjaelp, hjeelpemidler m.v. Samtidig vil det veere relevant at vurdere,
om borgeren vil veere berettiget til tillaeg efter lov om social pension. Denne vurdering bgr foretages i god tid,
inden borgeren overgar til folkepension.
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Dadsfald

66. Ved dgdsfald geelder samme regler om ophgr som i punkt 64 skitseret om ophgr i forbindelse med
folkepensionsalderen.

Betingelserne ikke opfyldt

67. Hvis det ved kommunalbestyrelsens opfglgning vurderes, at modtageren af merudgiftsydelsen ikke laengere
opfylder betingelserne for hjeelp efter servicelovens § 100, vil ydelsen efter merudgiftsbekendtgagrelsens § 10, stk.
2, bortfalde, ndr dette konstateres. Merudgiftsydelsen vil sdledes ikke komme til udbetaling mé&neden efter
opfelgningsmadet, men bortfalder ved udgangen af den méned, hvor dette konstateres. Kommunalbestyrelsen bgr
fremsende en skriftlig afggrelse herom til den pdgeeldende med klagevejledning.

Ankestyrelsens principafggrelse 87-12: er naevnt under punkt 9.

Ankestyrelsens principafggrelse C-21-08: En borger kunne frakendes ret til merudgifter selv om funktionsevnen
var uaendret, hvis det var i strid med nugzeldende praksis af lade borgeren vaere omfattet af personkredsen.

68. Hvis det vurderes, at merudgifterne er lavere end oprindeligt antaget, og de samlede merudgifter ikke
overstiger minimumsbelgbet, bortfalder ydelsen fra det gjeblik, hvor dette konstateres. Merudgiftsydelsen vil
saledes ikke komme til udbetaling méneden efter. Kommunalbestyrelsen skal treeffe en afggrelse, som bgr
meddeles skriftligt med begrundelse og klagevejledning til den pagaeldende, inden ydelsen stoppes.

Det bemaerkes i gvrigt, at merudgiftsydelsen ikke er tidsbegraenset. En frist for opfglgning, som
kommunalbestyrelsen har fastsat af administrative hensyn, betyder derfor ikke, at ydelsen ophgrer, nar fristen
udlgber. Ophgr af ydelsen kraever sdledes en afggrelse fra kommunalbestyrelsen herom.

Invaliditetsydelse

69. Borgere, som modtager invaliditetsydelse, og som efterfalgende overgar til at modtage fartidspension efter de
regler om fgrtidspension, der gjaldt indtil 1. januar 2003, jf. punkt 71, vil fra det tidspunkt ikke veere omfattet af
personkredsen i servicelovens § 100, medmindre de samtidig modtager kontant tilskud til ansaettelse af hjeelpere
efter servicelovens § 95 eller har borgerstyret personlig assistance efter servicelovens § 96.

Merudgiftsydelsen vil derfor bortfalde med virkning fra den maned, hvor fgrtidspensionen kommer til udbetaling.

Sezerligt om rddgivningsindsatsen over for borgere med merudgifter under minimumsbelpbet

70. Hvis en borger ikke kan sandsynligggre merudgifter af en stgrrelsesorden, der som minimum er lig med
minimumsbelgbet p& 6.408 kr. arligt, skal kommunalbestyrelsen vaere opmaerksom p& borgerens behov for
rddgivning og vejledning samt pé retssikkerhedslovens § 5, hvorefter kommunalbestyrelsen skal behandle
ansggninger om hjezelp i forhold til alle de muligheder, der findes for at give hjaelp efter den sociale lovgivning.

Kommunalbestyrelsen skal i den forbindelse vaere opmaerksom pd borgere, der efter en gkonomisk
trangsvurdering ikke har midler til at afholde udgifter, der enten ikke efter en konkret individuel vurdering er
omfattet af personkredsen i servicelovens § 100, eller hvis merudgifter som minimum ikke er lig med
minimumsbelgbet p& 6.408 kr. arligt (2018-priser).
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Kommunalbestyrelsen skal i disse tilfeelde f.eks. veere opmaerksom pa reglerne i kapitel 10 aktivioven om hjelp i
seerlige tilfaelde, der bl.a. vedrgrer hjeelp til rimeligt begrundede enkeltudgifter, hjeelp til udsaettelsestruede lejere,
hjeelp til sygebehandling, medicin og lignende samt tilskud til tandpleje for personer, som modtager ydelser efter
aktivloven svarende til kontanthjzelpsniveau.

Fartidspension tilkendt efter de regler, der gjaldt indltil 1. januar 2003

71. For borgere, der modtager fgrtidspension, tilkendt efter de regler, der var gaeldende indtil 1. januar 2003,
men som samtidig modtager hjaelp efter § 95 eller § 96, geelder, at de er omfattet af servicelovens § 100.
Kommunalbestyrelsen bgr derfor veere opmaerksom pd muligheden for, at borgeren vil vaere berettiget til
personligt tillzeg og varmetillaeg efter § 17 samt helbredstillaeg efter § 18 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet
almindelig og almindelig fgrtidspension m.v.

Det er Udbetaling Danmark, som yder varmehjzelp efter § 17 i lov om hgjeste, mellemste, forhgjet almindelig og
almindelig fgrtidspension m.v. kommunalbestyrelsen har dog pligt til at behandle ansggninger om hjzelp i forhold
til alle muligheder, der findes for at give hjaelp efter den sociale lovgivning, jf. retssikkerhedslovens § 5. Desuden
fremgar det direkte af § 3 i lov om Udbetaling Danmark, jf. lovbekendtggrelse nr. 1086 af 19. september 2017, at
kommunalbestyrelsen skal yde generel vejledning om alle de muligheder, der findes for at modtage kontante
ydelser og gkonomiske tilskud p& Udbetaling Danmarks sagsomrdde.

Kommunalbestyrelsen skal henvise borgere, der har behov for yderligere detaljeret vejledning om kontante
ydelser og gkonomiske tilskud p& Udbetaling Danmarks sagsomréde til Udbetaling Danmark.
Kommunalbestyrelsen skal dog i forngdent omfang yde bistand til borgere, som vurderes at have szerligt behov,
ved at hjaelpe med at udfylde og indgive ansggninger til Udbetaling Danmark, sgrge for, at borgeren kan medvirke
ved behandlingen af sin sag hos Udbetaling Danmark og varetage kontakten til Udbetaling Danmark pd borgerens
vegne.

Kapitel 9
Flytning til anden kommune og udlandsrejser
Flytning til anden kommune

72. Hvis en borger, der modtager merudgiftsydelse, flytter til en anden kommune, fortszetter ydelsen, indtil
kommunalbestyrelsen i den nye kommune har truffet afggrelse i sagen.

Ankestyrelsens principafggrelse 122-09: En tilflytningskommune var forpligtet til at udbetale de
merudgiftsydelser, som fraflytningskommunen havde fastsat, indtil tilflytningskommunen selv havde truffet
afggrelse om borgerens merudgifter.

Udlandsrejser

73. Bekendtggrelse nr. 1296 af 15. december 2009 om ydelser efter lov om social service under midlertidige
ophold i udlandet (udlandsbekendtggrelsen) indeholder regler om bevarelse af servicelovens ydelser under
midlertidige udlandsophold.

Merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100 er en af de ydelser, som modtageren kan bevare under et midlertidigt
udlandsophold. Hvis udlandsopholdet ikke overstiger en mdned, kan merudgiftsydelsen medtages til udlandet
uden forudgdende ansggning til kommunalbestyrelsen herom. Overstiger udlandsopholdet en méned, skal
borgeren forud for opholdet ansgge kommunalbestyrelsen om at medtage sin merudgiftsydelse under det
midlertidige udlandsophold.
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Ud over muligheden for at bevare og medtage merudgiftsydelsen efter servicelovens § 100 under et midlertidigt
udlandsophold, kan borgeren efter udlandsbekendtggrelsen ansgge om tilskud til daekning af ekstra omkostninger,
som er forbundet med et kortvarigt ferieophold i udlandet. Det er en betingelse for at f3 tilskud til deekning af
sadanne ekstra omkostninger, at hjeelpen er saerligt pakraevet eller en afggrende forudsaetning for
gennemfgrelsen af rejsen.

Ankestyrelsens principafggrelse 96-16: Under midlertidige ophold i udlandet pa op til en mdned bevarer
modtageren den bevilgede hjeelp, uden at ansgge kommunen om det. Ved midlertidige ophold i udlandet, der
overstiger en maned, skal modtageren, fgr udlandsopholdet pdbegyndes, ansgge kommunen om at bevare
hjeelpen. Den periode, i hvilken hjeelpen i det enkelte tilfeelde kan bevares, afhaenger af formdlet med hjeelpen
og de konkrete omstaendigheder, blandt andet karakteren af hjeelpen.

Ved vurderingen af om den bevilgede hjzelp kan bevares, skal kommunen forholde sig til, om borgerens behov
kan tilgodeses i forbindelse med den gnskede rejse. Kommunen skal ogsd forholde sig til, om der er tale om en
rejse, som andre almindeligvis vil tage pa.

En rejse pé 14 dage i udlandet kan almindeligvis betegnes som et kortvarigt ophold henset til, at de fleste
lgnmodtagere har 5-6 ugers ferie om dret. 3 uger kan derimod ikke betegnes som et kortvarigt ophold, og mere
end én &rlig udlandsrejse ligger udover, hvad der kan betegnes som almindeligt. En handicappet borger har
derfor som udgangspunkt alene ret til deekning af ekstra omkostninger til én &rlig ferie i udlandet, selvom
varigheden er kortere end 14 dage. Borgeren har ret til at f3 daekket ekstra omkostninger i forbindelse med
afholdelse af et ferieophold, der er almindeligt for andre ikke-handicappede borgere. De szerligt pdkreevede
ekstra omkostninger ma ikke vaere en falge af den valgte ferieform. Det afgerende er, at borgeren har mulighed
for at holde en szedvanlig ferie i udlandet, men ikke ngdvendigvis en bestemt form for ferie. Afggrende for
vurderingen af, om borgeren har ret til deekning af ekstra omkostninger, er, om det er seerligt pdkraevet eller en
afggrende forudseetning for gennemfgrelsen af en udlandsrejse.

Daekning af rejse- og opholdsudgifter for borgerens eventuelle hjaelpere kan vaere en afggrende forudsaetning
for gennemfgrelsen af en udlandsrejse. Derimod er det som udgangspunkt ikke seerligt pdkraevet eller en
afggrende forudsaetning for gennemfgrelsen af en rejse at deekke rédighedstimer til en hjaelper, ndr hjaelperen
ikke er p& en 24-timers vagt og ikke skal sta til rddighed udover ved sin egen vagt. Det geelder ogsa selvom en
hjeelper kraever merlgn for at tage med pa ferieopholdet. Kommunen kan ved vurderingen af, hvilke ekstra
omkostninger borgeren har ret til daekning af, tage udgangspunkt i kommunens serviceniveau. Kommunen skal
dog forholde sig til, om der er konkrete forhold, der tilsiger, at kommunens serviceniveau i den konkrete sag
skal fraviges.

Kapitel 10
Regulering og finansiering

Regulering

74. Efter servicelovens § 182, stk. 6, reguleres merudgiftsydelsens minimumsbelgb p& 534 kr. om maneden
svarende til 6.408 kr. rligt (2018-priser) med satsreguleringsprocenten, jf. lov nr. 373 af 28. maj 2003 om en
satsreguleringsprocent. Det samme geelder de to standardbelgb pa 1.000 og 2.000 kr., der angiver stgrrelsen pd
det udbetalte manedlige tilskud og belgbsgraenserne pa 534 — 1.500 kr. og 1.501 — 2.500 kr. for de to tilhgrende
intervaller for sandsynliggjorte merudgifter, samt det belgb (over 2.500 kr., som angiver graensen for, hvornér
borgeren skal kunne dokumentere sine merudgifter). Reguleringen sker en gang é&rligt den 1. januar. Belgbet
afrundes til naermeste kronebelgb. Reguleringen foretages fgrste gang den 1. januar 2019. I Bgrne- og
Socialministeriets vejledning om regulering af satserne pa det sociale omrade vil stgrrelsen pd belgbene i det
kommende &r fremga.

Finansiering
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75. Kommunalbestyrelsen afholder, jf. servicelovens § 173, udgifterne efter § 100 til deekning af ngdvendige
merudgifter. Staten refunderer, jf. servicelovens § 177, nr. 4, 50 pct. af kommunalbestyrelsens udgifter efter
§ 100 i serviceloven.

Borne- og Socialministeriet, den xx. xx 2017
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