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Heringsnotat - malepunkter for det sundhedsfaglige tilsyn med smertekli-
nikker i 2023

Fra 1. november til 30. november 2022 har Styrelsen for Patientsikkerhed haft ma-
lepunktssaet for falgende omrade i hgring:
- Sundhedsfagligt tilsyn med smerteklinikker 2023

Indkomne hgringssvar
| hgringsfasen har styrelsen modtaget hgringssvar fra fglgende parter:

- Region Hovedstaden

- Region Sjeelland

- Region Syddanmark

- Region Midtjylland

- Region Nordjylland

- Dansk Selskab for Almen Medicin

Det er positivt, at regioner, faglige selskaber, interesseorganisationer m.v. har gen-
nemgaet og prioriteret at afgive hgringssvar til styrelsens malepunkter for det sund-
hedsfaglige tilsyn. Styrelsen takker for hgringssvarene. Hgringssvarene har veeret
grundige og relevante for det fremtidige arbejde.

Alle hgringssvar er systematisk gennemgaet, og det er vurderet, hvordan bemeaerk-
ningerne bedst muligt handteres inden for rammerne af det sundhedsfaglige tilsyn i
2023.
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Handtering af hgringssvar for tilsyn med smerteklinikker

Overordnet har der primeert vaeret kommentarer til referencer og formuleringer.
Relevante referencer rettes til.

En hgringspart har kommenteret, at nationale kliniske retningslinjer ikke er juridisk
bindende. Styrelsen for Patientsikkerhed opfatter Sundhedsstyrelsens vejledninger
som udtryk for anerkendt faglig norm, men der skal altid i et konkret patientforlgb
veere en individuel vurdering.

Flere hgringsparter har gjort opmaerksom pa, at enkelte af Sundhedsstyrelsens an-
befalinger ikke er nyligt opdaterede. Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke mulig-
hed for at @endre dette. Desuden er der indkommet hgringssvar, hvor det angives
at de faglige selskabers behandlingsvejledninger anvendes. Styrelsen tager svaret
til efterretning.

Flere hgringsparter har gjort opmaerksom pa, at der er seerlige omstaendigheder for
patienter pa smerteklinikker. Styrelsen for Patientsikkerhed fglger vejledningen for
behandling med afheengighedsskabende lazegemidler med opmaerksomhed pa de
seerlige omstaendigheder ved smerteklinikkerne.

Flere hgringsparter har gjort opmaerksom pa malepunkter vedrgrende korrekt iden-
tifikation af patienter og journalfering heraf. Det er vigtigt at tilsynsfgrende er orien-
teret i lokale procedurer, herunder at der eventuelt ikke er krav om ID-armband.
Desuden har Styrelsen aendret formulering af malepunkt vedrerende formelle krav
til journalfaring for at undga misforstaelser.

En hgringspart har gjort opmeerksom pa, at der bar indhentes samtykke til videregi-
velse af helbredsoplysninger. Styrelsen for Patientsikkerhed finder at malepunkt-
seettet indeholder forholdene neevnt i hagringen.

En hgringspart har kommenteret, at aftrapningsplaner af opioidbehandling skal
preeciseres i epikrise til egen laege. Styrelsen for Patientsikkerhed har aendret ord-
lyden af malpunktet.

En hagringspart har givet forslag til supplerende tekst til malepunkt, herunder ratio-
nelt valg af opioider og vurderingen af om nogle opioider bgr undgas til misbru-
gere. Styrelsen mener, at det vil indsnaevre malepunktet, hvis dette aendres, og
fastholder derfor den oprindelige ordlyd.

Der er givet forslag til 2endring af ordenlyd vedrerende enkelte malepunkter. Her-
under at der ikke blot tages stilling til men afdaekkes, hvorvidt patienter ved smerte-
klinikker har psykiatrisk co-morbiditet. Desuden, at der, udover at tage stilling til
medicin under indlaeggelse, ligeledes taget stilling til medicinering ved ambulant
behandling. Styrelsen har med baggrund i hgringssvar sendret ordenlyd af male-
punkterne.

En hgringspart har udtrykt udfordringer ved at overtage behandlingsansvaret fra
smerteklinikkerne. Styrelsen for patientsikkerhed har medtaget haringssvaret i gen-
nemgang af styrelsens refleksionspunkter.
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