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Introduktion

Denne vejledning har til formal at bidrage til, at reglerne for anvendelse af rgntgenappa-
rater i veteringermedicinsk praksis forstds og anvendes korrekt. Reglerne findes i strale-
beskyttelsesloven og Sundhedsstyrelsens to tilhgrende bekendtggrelser, se kap 19. Reg-
lerne har til formal at sikre, at brug af rentgenapparater er berettiget og optimeret, og at
dosis begreenses.

Vejledningen er udarbejdet af Sundhedsstyrelsen, der varetager myndighedsopgaver
vedrgrende stralebeskyttelse, hvor der forekommer, anvendes eller frembringes ionise-
rende stréling.

Indholdsfortegnelsen i vedledningen er udformet, sa det er lettere at finde relevant infor-
mation, nar vejledningen bruges som et opslagsvaerk. Der er ligeledes indsat links mel-
lem afsnittene for at gere vejledningen mere brugbar i dagligdagen:

Malgruppen for vejledningen er dyrleegeklinikker, dyrehospitaler, uddannelses- og forsk-
ningsinstitutioner og andre steder, hvor der udferes. rentgenoptagelser af dyr.

Vejledningen gengiver kravene fra lov og bekendtggrelser til brug inden for veterinaerme-
dicinsk praksis og indeholder Sundhedsstyrelsens anvisninger til, hvordan krav kan opfyl-
des. Virksomheden kan forvente, at dens brug af rentgenapparater er i overensstem-
melse med reglerne, hvis vejledningens anvisninger folges. Vejledningens anvisninger er
ikke bindende. Virksomheden kan altsa veelge at opfylde et krav ved en anden frem-
gangsmade end den anviste, hvis den giver samme grad af stralebeskyttelse. Vaelges en
anden fremgangsmade, skal virksomheden kunne dokumentere, at den ved den valgte
fremgangsmade lever op til kravene. Endelig vurdering heraf traeffes om ngdvendigt af
Sundhedsstyrelsen.

Anvendelse af vejledning

Virksomheden kan forvente, at dens brug af rgntgenapparater er i overensstem-
melse med reglerne, hvis vejledningens anvisninger fglges.

Virksomheden skal kunne dokumentere, at dens brug af r@ntgenapparater er i over-
ensstemmelse med reglerne, hvis der vaelges en anden fremgangsmade end anvist
i vejledningen.
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Anvisninger vedrgrende forhold for servicevirksomheder og selvafskaermende strélings-
generatorer findes i disse udgivelser: Stralingsgeneratorer for servicevirksomheder' og
Selvafskeermende stralingsgeneratorer?.

For servicevirksomheder vil denne vejledning veere relevant i forbindelse med deres rad-
givning til dyrleegeklinikker og -hospitaler, seerligt kapitel 7 i forhold til afskaermning.

For grundlzeggende information om ioniserende straling, ioniserende stralings biologiske
virkning, forekomst og anvendelse af ioniserende straling mv. henvises til Sundhedssty-
relsens udgivelse Stralingsguiden — loniserende straling.?

Laesevejledning

Vaesentlige pointer er fremhaevet i faktabokse, som den vist nedenfor.

Faktaboks

Her er den vaesentligste information samlet, for at give et hurtigt overblik.

Det kan vaere en fordel at have seerligt fokus pa disse ved gennemlaesning af vejlednin-
gen.

Fodnoter og kursiv

| vejledningen henvises der ved hjaelp af fodnoter til de relevante paragraffer i lov og
bekendtgarelser samt vejledninger.

Ord i kursiv er forklaret i ordlisten, bilag A.

Forklaring af udtryk anvendt i vejledningen
| vejledningen vil der ved:

o "straling” forstas ioniserende straling

e ’rgntgenapparat” forstas stralingsgenerator

e ’“tandrgntgen” forstas rgntgenapparat til intraorale optagelser pa mindre
dyr. Anvendes ikke for rentgenapparater til optagelser af teender ved
starre dyr, f.eks. heste.

! sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Vejledning-om-straalingsgeneratorer-for-servicevirksomheder.ashx
2 https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2019/Selvafskaermende-straalingsgeneratorer-vejledning
3 www.sst.dk/~/media/98A1494A952441DI9AEACEA02DA2DD 19.ashx



https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2019/Vejledning-om-straalingsgeneratorer-for-servicevirksomheder.ashx
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2019/Selvafskaermende-straalingsgeneratorer-vejledning
http://www.sst.dk/~/media/98A1494A952441D99AEACEA02DA2DD19.ashx
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o “dyrlaegeklinik” eller "klinik” forstas virksomhed som en fysisk eller juridisk
person, der er ansvarlig for anvendelse af et rentgenapparat, f.eks. ogsa
et dyrehospital eller en uddannelsesinstitution for veterinaermedicinsk
personale.

¢ ’rgntgenfirma” forstas en servicevirksomhed, med tilladelse til at instal-
lere, reparere, efterse eller kontrollere rgntgenapparater og udstyr.

e “personale” forstas en straleudsat arbejdstager, dvs. en person der delta-
ger ved rgntgenoptagelser af dyr (eksempelvis en dyrleege eller veteri-
nzersygeplejerske).

e “gvrigt personale” forstas ansatte i en dyrleegeklinik, der ikke deltager ved
rentgenundersggelser.

e ’undersggelse” forstas veterinsermedicinske rgntgenoptagelser til savel
diagnostiske som forskningsmaessige formal.

Geeldende version af denne vejledning kan findes pa: www.sis.dk.


http://www.sis.dk/
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1. Principper for stralebeskyttelse

| Danmark anvendes et globalt anerkendt system for stralebeskyttelse, der fglger anbefa-
linger fra den internationale stralebeskyttelseskommission (ICRP).

Systemet bygger pa tre fundamentale principper: berettigelse, optimering og dosisbe-
graensning. De tre principper er beskrevet nedenfor.

1.1. Berettigelse

Det overordnede princip ved brug af stralekilder er, at brugen skal veere berettiget. Det
betyder, at brug af stralekilder kun ma finde sted, hvis de sundhedsmeessige, skonomi-
ske, samfundsmaessige eller andre fordele ved brugen opvejer ulemperne.

Rantgenoptagelser af dyr hgrer til i kategorien.veterinaermedicinsk anvendelse.® | vurde-
ringen af berettigelsen af rentgenoptagelser af dyr skal indga overvejelser om mulighe-
den for at anvende alternative metoder, der enten ikke er baseret pa straling eller er ba-
seret pa vaesentligt reduceret straling eller risiko. Rgntgenoptagelser skal derfor med
overvejende sandsynlighed kunne bidrage med nye oplysninger af betydning, som andre
undersggelser med mindre eller ingen stréleudseettelse ikke kan bidrage med.

Anvendelse af rentgenapparater uden for rentgenrum kraever seerlig berettigelse og méa
derfor kun finde sted, hvis dyrets stgrrelse eller andre forhold gar det nagdvendigt.

Ligeledes kraever ophold i rentgenrummet under undersggelsen seerlig berettigelse og
ma derfor kun finde sted; hvis det er nadvendigt for gennemfarelsen af rentgenundersg-
gelsen.

Umiddelbart vurderes anvendelse af handholdte rantgenapparater i forbindelse med
rentgenundersggelser af dyr ikke berettiget.

Sundhedsstyrelsen vurderer desuden, at det som udgangspunkt ikke er berettiget at
bruge tandragntgenapparater til andet end dentale undersggelser. Tandrantgenapparater
er specielt fremstillet til dette og mangler eksponeringsmuligheder og lysviserbleende,
som er pakraevet ved konventionelt brug (se afsnit 5.4).

Det skal understreges, at det ikke er berettiget at udseette et levende dyr for bestraling i
forbindelse med installation, afpravning eller demonstration af rentgenapparat og udstyr,

4 Bek. nr. 669/2019, § 16.
5Bek. nr. 671/2019, § 2, 8)
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hvor der ikke foreligger en indikation for optagelsen. | de situationer skal et fantom an-
vendes.

Ligeledes ma der under ingen omstaendigheder foretages rgntgenundersggelser af per-
soner hverken i forbindelse med test af udstyr eller til andet formal.

Sundhedsstyrelsen kan til enhver tid vurdere og treeffe afggrelse om, hvorvidt en virk-
somheds brug af rentgenapparater er berettiget.®

1.2. Optimering

Ved optimering af rentgenprocesserne i klinikken skal der tages hensyn til klinikkens per-
sonale, medhjeelpere og andre i befolkningen.

Ved rgntgenundersagelser af dyr skal optimering sikre, at straledosis. til personale, med-
hjeelpere og @vrigt personale holdes sa lavt som muligt ved brug af blandt andet af-
skaermning for at overholde fastsatte dosisbindinger (se kapitel 10) under hensyntagen til
den aktuelle tekniske viden og de samfundsmaessige og gkonomiske forhold.” Desuden
skal personaledosis optimeres og lgbende vurderes bl.a. ved hjeelp af kategorisering af
personalet (se kapitel 8), evt. sikkerhedsvurdering(se kapitel 13) og dosisbinding (se ka-
pitel 10).

Optimering
Klinikken skal for at sikre optimering lgbende have fokus pa at:

e antallet af optagelser begraenses til et minimum

overfladige rgntgenundersggelser undgas

personer ikke udseettes for direkte rgntgenstraling

o Undtagelsesvis kan det accepteres, at haenderne kortvarigt befinder
sig i det direkte stralefelt, hvis en procedure er seerligt vanskelig at ud-
fore

mindske udseettelse for spredt straling

straledosis til levende dyr overvejes.?

5 Bek. nr. 669/2019, § 17.
7 Bek. nr. 669/2019, § 18.
8 |JAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 2.2.1.
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1.3. Dosisbegraensning for personale

Personaledosis skal Isbende optimeres og vurderes, for at holde doserne sa lave som
muligt.

Dosisgreenserne er internationalt forankrede og fastsat, sa de begraenser risikoen for
senskader til et minimalt niveau og forhindrer forekomsten af akutte skader.® Dosisgreen-
sen for effektiv dosis er for personale 20 mSv/ar. For unge under uddannelse mellem 16
og 18 ar er dosisgraensen for effektiv dosis 6 mSv/ar..Den arlige dosis, personalet udsaet-
tes for, ma ikke overstige dosisgraenserne.'® For andre personer, herunder for.gvrigt per-
sonale, er dosisgreensen for effektiv dosis 1 mSv/ar (dosisgraense for enkeltpersoner i
befolkningen).

Personalet skal som udgangspunkt dosisovervages.

9 Stralingsguiden, 2013.
0 Bek. nr. 669/2019, § 23.


https://www.sst.dk/~/media/98A1494A952441D99AEACEA02DA2DD19.ashx
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2. Ansvarsfordeling

2.1. Ansvarsfordeling mellem virksomhed og arbejdsgiver
Ansvaret for opfyldelse af kravene i stralebeskyttelseslovgivning pahviler:'

o Virksomheden, der bruger et rentgenapparat.
o Arbejdsgiveren, der lader sine arbejdstagere deltage i brugen af et rantgenappa-
rat.

Ofte vil en dyrleegeklinik eje rgntgenapparatet og lade sit personale anvende det. Klinik-
ken er derfor bade i rollen som "virksomhed” og i rollen som "arbejdsgiver” ansvarlig for
overholdelse af kravene fastsat i stralebeskyttelseslovgivningen.

| visse situationer kan flere beere et ansvar'?, f.eks. nar en klinik er ansvarlig for brugen af
et rentgenapparat, der medfarer straleudseettelse af en anden arbejdsgivers personale
(ekstern arbejdstager). Dette vil eksempelvis veere tilfeeldet, naren medarbejder fra en
eftersynsvirksomhed udferer eftersyn/service pa en dyrlaegekliniks apparatur pa klinik-
kens omrade. Da skal den pageeldende medarbejder betragtes som eksternt personale i
relation til dyrlaegeklinikken.l dette tilfeelde har bade dyrlaegeklinikken og eftersynsvirk-
somheden et ansvar for at opfylde kravene.

2.2. Ansvarsfordeling mellem virksomhed og kompetenceperson

Det er virksomheden og/eller arbejdsgiveren, der har ansvaret for opfyldelsen af kravene
i stralebeskyttelsesloven og tilharende bekendtggrelser.'3

En stralebeskyttelseskoordinator pa en dyrlaegeklinik har ikke personligt ansvar for, at kli-
nikken opfylder sine forpligtelser, men skal bista klinikken med dette. Klinikken har mulig-
hed for at have flere stralebeskyttelseskoordinatorer, f.eks. for forskellige omrader.

Stralebeskyttelseskoordinatorens opgaver og forpligtelser er beskrevet i detalje i kapitel
3.

" Lov nr. 23/2018, § 2, stk. 1, nr. 1-3.
12 Bek. nr. 669/2019, §§ 11-13.
'3 Bek. nr. 669/2019, § 11.
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3. Saerlige kompetencepersoner

Ved anvendelse af rentgenapparater til veterinaere formal skal virksomheden rade over
en seaerlig kompetenceperson i form af en stralebeskyttelseskoordinator. 4

"Rade over” betyder, at virksomheden og dens ansatte hurtigt og let skal kunne komme i
kontakt med stralebeskyttelseskoordinatoren. Stralebeskyttelseskoordinatoren er derfor
som udgangspunkt ansat i vicksomheden og har erfaring med virksomhedens anven-
delse af rantgen. Hvis en stralebeskyttelseskoordinator deekker flere geografiske lokalite-
ter, forventes vedkommende at vaere til stede pa den enkelte lokalitet som minimum pa
ugentlig basis.

Stralebeskyttelseskoordinator

Dyrleegeklinikker skal til enhver tid rade over en eller flere stralebeskyttelseskoordi-
natorer, som er godkendt af og registreret hos Sundhedsstyrelsen.

Klinikkens personale skal kende navn og kontaktoplysninger pa stralebeskyttelses-
koordinatoren.'®

3.1. Stralebeskyttelseskoordinator

Opgaver

Stralebeskyttelseskoordinatoren skal bista dyrlaegeklinikken med at varetage stralebe-
skyttelsen af personalet og befolkningen i forbindelse med klinikkens brug af rentgenap-
parater.

Stralebeskyttelseskoordinatoren skal bl.a. bista klinikken med:'é

¢ sikring af, at personalets anvendelse af rentgenapparater fglger klinikkens in-
strukser

¢ kontrol med gennemfarelse af dosisovervagning

e oplysning, instruktion og opleering vedrgrende brug af rentgenapparater og stra-
leudseettelse

o vedligeholdelse af klinikkens fortegnelser og procedurer.

4 Bek. nr. 669/2019, § 33, stk.1.
5 Bek. nr. 669/2019, § 45, pkt. 4.
16 Bek. nr. 669/2019, bilag 2. nr. 1.
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Derudover kan stralebeskyttelseskoordinatoren med fordel inddrages i:

¢ kontrol med gennemfgrelse af eftersyn, der skal udferes af servicevirksomheder
e gennemfgrelse af eftersyn af klinikkens vaernemidler
e udarbejdelse af sikkerhedsvurdering, hvor det er pakraevet.

Kompetencer

Stralebeskyttelseskoordinatoren pa dyrleegeklinikker skal have bestaet kursus i radiologi
pa uddannelsen i veterinaermedicin eller tilsvarende og have omfattende praktisk erfaring
med veterinaermedicinsk anvendelse af rentgenapparater.’”

Personer med uddannelse fra en dansk uddannelsesinstitution som dyrleege eller veteri-
neersygeplejerske kan umiddelbart godkendes som stralebeskyttelseskoordinater, nar det
desuden kan dokumenteres, at der er opnaet praktisk erfaring med anvendelse af rgnt-
gen.'8

Personer med anden uddannelse end ovenstaende, kan sgge om individuel godken-
delse. Sundhedsstyrelsens vurdering ved individuel godkendelse vil blive foretaget med
baggrund i indsendt dokumentation-af viden, feerdigheder og kompetencer.

Ansggning kan fremsendes ved udfyldelse af blanketten "Ans@gning om godkendelse:
Stralebeskyttelseskoordinator”, som findes pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside.' Se
ogsa kapitel 12.

Stralebeskyttelseskoordinatorens viden, faerdigheder og kompetencer skal ajourfares ef-
ter behov, f.eks. ved indfgrelse af nyt apparatur eller nye metoder.

Forpligtigelser

Stralebeskyttelseskoordinatoren har pligt til at informere Sundhedsstyrelsen, hvis dyrlae-
geklinikken ikke gennemfgrer n@dvendige tiltag for at kunne overholde bestemmelserne i
stralebeskyttelseslovgivningen samt eventuelle yderligere krav fastsat af Sundhedsstyrel-
sen.20

Nar en stralebeskyttelseskoordinator ikke laengere varetager sin funktion eller har andet
end normalt fraveer, f.eks. barselsorlov eller laengerevarende sygdom, skal vedkom-
mende sgrge for, at Sundhedsstyrelsen omgaende underrettes herom.?!

Stralebeskyttelseskoordinator har ikke personligt ansvar for, at dyrleegeklinikken opfylder
sine forpligtelser (se afsnit 2.2)

7 Bek. nr. 671/2019, § 11.

'8 Bek. nr. 671/2019, bilag 2, pkt. 2.

9 www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Selvbetjening/Straalingsgeneratorer
20 Bek. nr. 669/2019, § 35, stk. 2.

21 Bek. nr. 669/2019, § 35, stk. 3.


https://www.sst.dk/-/media/Opgaver/Strålebeskyttelse/Selvbetjening/Generisk-underskriftark-straalebeskyttelseskoordinator-STG.ashx?la=da&hash=93A672561EB2BE4BD9D5B03C1DF91228036D0375
https://www.sst.dk/-/media/Opgaver/Strålebeskyttelse/Selvbetjening/Generisk-underskriftark-straalebeskyttelseskoordinator-STG.ashx?la=da&hash=93A672561EB2BE4BD9D5B03C1DF91228036D0375
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3.2. Godkendelse og @&ndring af stralebeskyttelseskoordinator

Klinikkens stralebeskyttelseskoordinator skal godkendes af Sundhedsstyrelsen?? og bli-
ver efter godkendelse registreret i Sundhedsstyrelsens register for stralekilder og anlaeg.

Ved etablering af en ny dyrlaegeklinik, registreres stralebeskyttelseskoordinatoren hos
Sundhedsstyrelsen sammen med underretningen eller ansggningen om tilladelse (se ka-
pitel 12). | forbindelse med denne proces vil dyrleegeklinikken fa tilsendt et under-
skriftsark. Stralebeskyttelseskoordinatoren skal med sin underskrift bekraefte varetagel-
sen af sit hverv pa dyrlaegeklinikken.

Hvis en klinik @nsker at eendre stralebeskyttelseskoordinator, skal dette meddeles Sund-
hedsstyrelsen i god tid, sa godkendelsesprocessen iveerksaettes inden den nuveerende
stralebeskyttelseskoordinator fratraeder.2

Benyt blanketten "Ansggning om godkendelse: Stralebeskyttelseskoardinator” pa Sund-
hedsstyrelsens hjemmeside?*.

3.3. Stralebeskyttelsesekspert

Hvis der er seerlige forhold, der ger sig. geeldende vedr. beskyttelse af personale?® mv.,
kan dyrleegeklinikken radfare sig med en stralebeskyttelsesekspert. Det kan f.eks. veere
relevant ved behoyv for fastsaettelse af dosisbindinger i forbindelse med etablering af af-
skaermning ved-nybyggeri eller ved vurdering af saerlige behov for dosisovervagning.?6

For at kunne vejlede om stralebeskyttelse ved rgntgenoptagelser til veterinaert brug, skal
stralebeskyttelseseksperten vaere godkendt til ‘Brug af stralingsgeneratorer til veterinager-
medicinske formal’. En oversigt.over godkendte stralebeskyttelseseksperter findes pa
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.?”

Ofte vil servicevirksomheden ogsa kunne vaere behjselpelig med den ngdvendige vejled-
ning i forhold til afskeermning og andre forhold omkring anvendelse af rgntgenappara-
terne.

22 Bek. nr. 669/2019, § 34.

2 Bek. nr. 669/2019, §§ 33 stk. 4 og 34.

24 www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Selvbetiening/Straalingsgeneratorer
25 Bek. nr. 669/2019, § 33, stk. 2.

26 Bek. nr. 669/2019, bilag 2. nr. 2.

7 https://www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Tilsyn-og-lovgivning/Straalebeskyttelsesekspert


https://www.sst.dk/-/media/Opgaver/Strålebeskyttelse/Selvbetjening/Generisk-underskriftark-straalebeskyttelseskoordinator-STG.ashx?la=da&hash=93A672561EB2BE4BD9D5B03C1DF91228036D0375
https://www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Tilsyn-og-lovgivning/Straalebeskyttelsesekspert
http://www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Selvbetjening/Straalingsgeneratorer
https://www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Tilsyn-og-lovgivning/Straalebeskyttelsesekspert
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4. Personales viden,
feerdigheder og kompetencer

Sundhedsstyrelsen har fastsat krav til personalets viden, faerdigheder og kompetencer
ved brug af rgntgenapparater.

4.1. Personale, der udferer rontgenundersogelser

Personale, der udferer rantgenundersagelser, skal have den forngdne uddannelse, sa
viden, feerdigheder og kompetencer er afstemt med det arbejde, de udfarer.?® Dyrleeger
og veterinaersygeplejersker vil qua deres uddannelse umiddelbart opfylde de uddannel-
sesmaessige krav, der stilles til udfgrelse af rentgenundersegelser pa en dyrleegeklinik.2®
Har klinikken et gnske om at andre personalegrupper inddrages, skal deres uddannelser
vurderes individuelt af Sundhedsstyrelsen.3?

Inden arbejde med rgntgenunders@gelser pabegyndes, skal klinikkens personale desu-

den veere bekendt med de risici, der er forbundet med anvendelse af straling, og de skal
veere instrueret i sikkerhedsforanstaltninger (se kapitel 17). Personalet skal vaere opleert
og instrueret i anvendelsen af klinikkens rgntgenapparater samt veere oplyst om navn og
kontaktoplysninger pa klinikkens stralebeskyttelseskoordinator.3!

4.2. 9vrigtipersonale

Ansatte, der ikke er.involveret i rgntgenundersagelser, f.eks. en receptionist, vil tilhgre
gruppen gvrigt personale (i bekendtggrelser "gvrige arbejdstagere”). @vrigt personale
skal veere oplyst om klinikkens anvendelse af rgntgenstraling, samt om hvilke forholds-
regler, der skal overholdes.3? Det er f.eks., hvornar man ikke ma ga ind i rentgenrummet.

28 Bek. nr. 671/2019, § 13.

29 Bek. nr. 671/2019, bilag 6, pkt.3.
30 Bek. nr. 671/2019, bilag 6.

31 Bek. nr. 669/2019, § 45.

32 Bek. nr. 669/2019, § 46.
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5. Stralebeskyttelse ved
rontgenoptagelser

5.1. Generel stralebeskyttelse

Stralebeskyttelse bygger pa de tre fundamentale principper: berettigelse, optimering og
dosisbegreensning (se kapitel 1).

For hver rgntgenundersagelse skal det derfor som det farste vurderes, om netop denne
undersagelse vil give diagnostisk information, som vil gare en positiv forskel i behandlin-
gen af dyret.

Derefter er det vigtigt for stralebeskyttelse af personalet, at alle arbejdsgange er optime-
rede, saledes skal straledoser ved alle rentgenundersggelser holdes sa lave som det
med rimelighed er opnaelig under hensyntagen til de @nskede diagnostiske resultater."

For yderligere at sikre dosisbegraensningen er det udelukkende personer, der er ngdven-
dige for undersggelsens gennemfarelse, der ma opholde sig i neerheden af dyret under
en rgntgenundersggelse. Klinikken skal have en instruks, der beskriver kriterier for, hvor-
nar det kan veere relevant for personalet at blive i naerheden af dyret under en rantgenun-
dersggelse (se kapitel 6).

Personer, der ikke medvirker ved rantgenundersggelsen, skal opholde sig uden for rgnt-
genrummet eller uden for sikkerhedsafstanden, hvis undersggelsen foretages uden for et
rgntgenrum.

Nedenfor harviii kort form beskrevet de vigtigste elementer, der er med til at optimere
stralebeskyttelsen. Det er bl.a. de‘elementer Sundhedsstyrelsen har fokus pa ved tilsyn
pa klinikken.

Eksponering
Eksponering foretages sa vidt muligt fra en afskeermet betjeningsplads (se afsnit 10.3).

Rentgenapparater skal veere forsynet med et mindst 2 meter langt eksponeringskabel,
som kan veere i form af fodpedal eller handholdt eksponeringsknap??, se figur 1. Ekspo-
neringskablet skal benyttes ved optagelser, hvor personalet har brug for at sta i rentgen-
rummet.

33 JAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.1.6.
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Figur 1: Rentgenapparater forsynet med eksponeringskabel i form af henholdsvis handholdt eksponeringsknap og fodpedal.

Rentgenapparatet skal afgive et eksponeringssignal, som skal veere et tydeligt akustisk
eller visuelt advarselssignal,3* nar der eksponeres: Advarselssignalet skal kunne hares
eller ses fra eksponeringspladsen.

Eksponeringsparametre

Der skal anvendes eksponeringsparametre, som sikrer en lav dosis og samtidig er for-
enelige med de diagnostiske krav til billedet. Lav dosis medfarer ogsa lav spredt dosis fra
dyret til omgivelserne, hvilket er vigtigt i tilfaelde, hvor personale er ngdt til at opholde sig i
rentgenrummet. Spredt straling er proportional med starrelsen pa feltet, hvorfor indbleen-
ding er vigtigt bade for billedkvalitet og for spredt straling til omgivelser.

Eksponeringsparametre skal vaelges ift. det enkelte dyr og undersggelse for at optimere
billedkvaliteten. Vaer opmaerksom pa at minimere eksponeringstiden, saledes at bevae-
gelsesuskarpheden mindskes. Hvis apparaturet har raster, der kan fiernes, skal dette ga-
res, nar det er muligti forhold til billedkvaliteten. Rasteret ager dosis til dyret og omgivel-
serne, og derfor er det vigtigt, at personalet vurderer behovet for raster og tilpasser ek-
sponeringsparametrene derefter.

Har udstyret eksponeringsautomatik (AEC), skal denne benyttes, nar muligt.
Ngjagtigheden af de faktiske eksponeringsparametre i forhold til de indstillede er under-

lagt driftsbetingelser, og bestemmelse heraf skal indga som en del af eftersynet (se afsnit
11.2).

34 Bek. nr. 671/2019, § 17.



Figur 2: Anvendelse af
veernemidler i forbin-
delse med en rgntgen-
undersggelse.

Bemeerk, at billedet er et mo-
delfoto, der skal illustrere brug
af vaernemidler. Hunden skulle
ikke rentgenundersgges og er
derfor ikke sederet.
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Immobilisering

Dyret skal sa vidt muligt immobiliseres ved sedering eller ansestesering samt anvendelse
af hjeelpemidler®s som sandsaskke mv. (se nedenfor). Sedering kan lette indbleending og
positionering, samt give en gget mulighed for, at personalet kan traede leengere veek fra
dyret eller ga ud af rummet i forbindelse med rgntgenundersggelsen.

Medhjeelp til rentgenundersggelser
Andre personer end klinikkens personale, f.eks. dyrets ejer, kan medvirke til at stgtte dy-
ret til rentgenundersagelser, forudsat at personen er fyldt 18 ar.36

Alle, der medvirker under rgntgenundersggelsen f.eks. ved at stette dyret, skal veere ngje
instrueret og baere vaernemidler paA samme made som personalet, se figur 2.

Stativ
Rantgenapparatet skal veere forsvarligt og stabilt fastgjort. Transportabelt rentgenapparat
ma kun benyttes fastgjort pa et stativ®’ eller placeret pa et fast underlag, se figur 3.

3 Bek. nr. 671/2019, § 39.
36 Bek. nr. 671/2019, § 40.
37 Bek. nr. 671/2019, § 15.



Figur 3: Transportabelt
rgntgenapparat fast-
gjort pa et stativ.
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Transportable rentgenapparater

Transportable rentgenapparater ma aldrig holdes af en person under rgntgenunder-
sggelsen.

Stativet skal derfor veere tilgeengeligt, hvor det transportable rantgenapparat benyttes.
Der skal ogsa benyttes stativ til de nyere og lettere transportable rantgenapparater. Stati-
vet skal veere tilgaengeligt bade ved udkarende rgntgen, og hvis det transportable rgnt-

genapparat benyttes pa egen adresse.

Hjeelpemidlermv.
De ngdvendige hjeelpemidler til at statte dyr og/eller kassette under undersggelsen skal

altid vaere tilgeengelige i forbindelse med rentgenapparatet.38

Hjaelpemidlerne skal bidrage til at begreense straledosis til personalet og sikre en bedre
ergonomisk arbejdsstilling.

Kassetter ma kun holdes af personalet, hvis det er umuligt at anvende en fastgjort kas-

setteholder. Kassetten skal da forsynes med et handtag af en sadan laengde, at perso-
nen ikke udsaettes for den direkte straling, se figur 4.

3 Bek. nr. 669/2019, § 53.
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Figur 4: Kassetteholder
med handtag.

Ved visse optagelser af hestes distale ekstremiteter og.projektioner af hoven kan blokke
og kassetteholdere lette arbejdet og reducere straledosis til personalet, se figur 5.

Figur 5: Blok og kas-
setteholder.

Ved brug af store kassetter kan det veaere en fordel, hvis kassetteholderen kan fastgeres
til et stativ, séledes at personalet kan komme laengere vaek fra stralefeltet ved ekspone-

ring, se figur 6. Brug af stativ til kassetter vil desuden sikre, at billederne ikke sa let bliver
uskarpe/rystede.



Figur 6: Kassetteholder
fastgjort i et stativ.

Figur 7: Eksempel pa
brug af hjeelpemidler

ved en rgntgenunder-
sggelse.

Rentgenoptagelser af dyr

For hovedparten af dyrlaegeklinikker vil d id veere relevant at hav

midler tilgeengelige ved rgntgenundersag

o Kassetteholdere og stativ
e Sandsakke
e  Skumpuder
e Band/tape

o Blokke
o Vugger.

Personalet skal v
hjeelpemid S i

) N

e fortrolige
7.

39 |AEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.2.5.
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lgende hjaelpe-

Ise af hjeelpemidlerne. Eksempel pa brug af
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5.2. Varnemidler til personale og medhjalpere

Ved alle rgntgenundersggelser i dyrlaegeklinikker skal straledoser til personalet holdes sa
lave som det med rimelighed er opnaeligt under hensyn til de gnskede diagnostiske re-
sultater.40

Der er derfor krav i stralebeskyttelseslovgivningen om, at personale skal beskyttes mod
den spredte straling, ligesom personalet ikke ma ikke udseettes for den direkte straling.*!

Det optimale for personalet er derfor at befinde sig uden for rantgenrummet under ekspo-
nering.

Der kan veere situationer ved rgntgenundersggelse af dyr; hvor det er nadvendigt for per-
sonalet eller hjaelpere at vaere teet ved dyret under eksponering. Er dette tilfaeldet, skal
personalet og medhjeelpere benytte vaernemidler i n@dvendigt omfang.

Typer af vaernemidler og deres anvendelse ved ophold tzet pa dyret under ekspo-

nering

¢ Blygummiforkleeder beeres i alle tilfeelde. Undga sa. vidt muligt arbejdsstillinger, hvor
blygummiforklaedet kun delvist deekker (f.eks. fremadbgjede og siddende stillinger).
Forklaedet skal passe i stagrrelse til klinikkens personale.

e Blygummihalskrave (thyreoideabeskytter)*? beeres sammen med blygummiforklaede.

¢ Blygummihandsker anvendes, nar.det er ngdvendigt, at dyret stattes/holdes, og
haenderne kommer taet pa det direkte stralefelt.

e Mobil blyskaerm pa hjul er relevant, hvor der jeevnligt er behov for at sta i rummet un-
der eksponering, f.eks. hvor der er to lejer taet ved hinanden, og der foretages intra-
orale optagelser ved et af dem.

o Blyglasbriller eller loftophaengt skaerm til at reducere dosis til gjnene kan veere rele-
vant, hvis klinikken jeevnligt udfgrer seerlige undersggelser, hvor der er behov for at
sta teet op ad dyret i Izengere tid, f.eks. langvarige gennemlysningsundersggelser.

Krav til veernemidler

Der er krav om, at klinikken skal have de ngdvendige veernemidler*? tilgeengelig ved rgnt-
genapparatet. De ngdvendige vaernemidler afhaenger af art og omfang af de rgntgenun-
dersggelser, der gennemfgres pa klinikken og/eller som udkgrende.

De ngdvendige vaernemidler til personer, der kan forventes at veere til stede under under-
sggelsen, skal vaere tilgaengelige for at beskytte mod spredt straling.

40 Bek. nr. 669/2019, § 18, stk. 2.

41 Bek. nr. 671/2019, § 18.

42 |AEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine appendix I.1.
43 Bek. nr. 669/2019, § 53.
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Tilbyder klinikken udelukkende konventionel rantgen vurderes det, at der i hvert rgntgen-
rum skal veere mindst 2 saet bestaende af blygummiforkleede, blygummihalskrave og et
par blygummihandsker tilgaengelige.

Tilbyder klinikken rgntgenundersggelser uden for klinikken vurderes det, at der skal veere
mindst 2 saet bestaende af blygummiforklaede, blygummihalskrave og et par blygummi-
handsker tilgeengelige. Disse medbringes sammen med de gvrige nadvendige hjaelpe-
midler (se afsnit 5.1.).

Hvis klinikken udelukkende har tandrgntgen vurderes det, at ét saet bestaende af bly-
gummiforkleede, blygummihalskrave og et par blygummihandsker er tilstreekkeligt.

Veernemidlerne skal kontrolleres i forbindelse med eftersyn (se afsnit 11.2).

Krav til blyaekvivalent m.v.

Blygummiforkleeder skal have et blyaekvivalent pa mindst 0,35 mm. Dette kan dog redu-
ceres til 0,25 mm, hvis der ikke benyttes spaendinger over 110 kV. Forklaedet skal deekke
bade over- og underkrop og ga til knaeet.*4

Blygummihalskraver skal have et blyeekvivalent pa mindst 0,35 mm.*5 Halskraven skal
overlappe med forklaedets halskant, nar den bzeres.

Blygummihandsker skal have et blysekvivalent pa mindst 0,25 mm. Handsken skal
daekke hele handen og halvdelen af underarmen. Handsken kan vaere udformet som
luffe, hvor handfladen er aben, sa det er lettere at holde dyret.*6

5.3. Sikkerhedsafstande

Sikkerhedsafstanden angiver den afstand fra rgntgenrgret, uden for hvilken der ikke er
behov for stralebeskyttelsesmaessige foranstaltninger.

Indenfor sikkerhedsafstanden skal personalet derimod sikre, at:
o der aldrig opholder sig personer i det direkte strélefelt (bag kassetten)
e kun personer, der er ngdvendige for gennemfarelse af unders@gelsen’, ophol-
der sig i det spredte stralefelt og kun med vaernemidler.

Ved vandret stralegang i forbindelse med rentgenundersggelser, der gennemfgres uden
for et rentgenrum, skal man veere saerlig opmaerksom pa uvedkommende personer i

44 DS/EN 61331-3:2014: Beskyttelsesudstyr til brug ved medicinsk rentgendiagnostisk — Del 3: Beskyttelsesbeklaedning, -briller
og beskyttende patientafskaermning. Afsnit 5.2

45 DS/EN 61331-3:2014: Beskyttelsesudstyr til brug ved medicinsk rentgendiagnostisk — Del 3: Beskyttelsesbeklaedning, -briller
og beskyttende patientafskeermning. Afsnit 5.3

46 DS/EN 61331-3:2014: Beskyttelsesudstyr til brug ved medicinsk rantgendiagnostisk — Del 3: Beskyttelsesbeklaedning, -briller
og beskyttende patientafskeermning. Afsnit 6.2 og 7.2.

47 Bek. nr. 671/2019 § 18
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omradet. Rgntgenstralen rettes, sa vidt muligt, mod en vaeg af f.eks. mursten eller beton

med tilstreekkelig teethed*8, se kapitel 10.

Relevante sikkerhedsafstande

Konventionel rantgen
e 30 meter for det direkte stralefelt

e 5 meter for det spredte stralefelt.

Tandrgntgen
e 10 meter for det direkte stralefelt

o 2 meter for det spredte stralefelt.

Afstandskvadratloven

Rantgenstralingens intensitet og dermed straledosis aftager med kvadratet pa afstanden
fra kilden (afstandskvadratloven), dvs. en fordobling af denne afstand medfarer, at dosis
nedseettes til en fierdedel, se figur 8. Ved tre gange starre afstand bliver dosis reduceret

til en niendedel, osv.

Figur 8: lllustration af
afstandskvadratloven.

Eksempel pa dosis i forskellige afstande (se tegning):
¢ Roantgenkilden 'S’ med dosis pa 2,0 mSv i afstanden 50 cm (r’)
e | den dobbelte afstand (100 cm, ’2r’) er dosis aftaget til 1/4: 0,50 mSv
e | den tredobbelte afstand (150 cm, '3r’) er dosis aftaget til 1/9: 0,22 mSv

48 |AEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.1.6.
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Figur 9: Eksempel pa
manglende ind-
blaending (venstre) og
korrekt indblaending
(hgjre) ved rgntgen-
fotografering af hgjre
forben.
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5.4. Stralebeskyttelse ved konventionelt brug af rentgen

Lysmarkering og indblaending mv.
Rentgenapparatet skal vaere udstyret med en kombineret lys/bleendeanordning til angi-
velse af stralefeltet.*® Den kan veere i form af et lysfelt eller en lasermarkering.

Lys/blaeendeanordningen er underlagt driftsbetingelser og skal kontrolleres som en del af
det arlige eftersyn (se afsnit 11.2).

Stralefeltet skal indblaendes mest muligt i forhold til det omrade; der gnskes undersggt.
Et for stort stralefelt giver gget stralebelastning og desuden.en forringet billedkvalitet pa
grund af en sterre maengde spredt straling®°, se figur 9.

Veer omhyggelig med positionering og indbleending, séledes at optagelsen giver sterst
mulig diagnostisk veerdi.

Afstand mellem detektor og fokus®! har stor betydning for billedkvaliteten, og for at de for-
udindstillede eksponeringsparametre er anvendelige, da de skal veere i overensstem-
melse med den givne afstand. Normalt tilstraebes en afstand mellem detektor og fokus pa
1 meter, men man kan seette afstanden op ved behov. Afstanden bar vaere beskrevet i
klinikkens procedurebeskrivelser (se kapitel 6).

Lysforhold i rantgenrummet skal kunne tilpasses, saledes at indblaending/lysvisermarke-
ring uden besveer kan ses pa dyret ved rgntgenoptagelse.5?

49 Bek. nr. 669/2019, § 18., IAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.1.3.

50 Bek. nr. 669/2019, § 18.

51 Kaldes fokus-film-afstand (FFA) i den analoge verden og nu source image receptor distance (SID) i den internationale littera-
tur.

52 Bek. nr. 669/2019, § 18., IAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.1.3.
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Beskyttelse af personalets underekstremiteter

Benyttes et leje med overbordsrer, skal det sikres, at personalets fgdder og ben ikke kan
komme i stralefeltet bag det billedregistrerende system. Dette sikres ved enten at an-
vende en plade med et blyaekvivalent pa mindst 2 mm bag detektoren eller at anvende et
lukket leje (se afsnit 10.1.1).

5.5. Stralebeskyttelse og hjelpemidler ved optagelser af store dyr

Anvendelse af rentgenapparater uden for afsksermede rgntgenrum ma kun finde sted,
hvis dyrets starrelse eller andre forhold kraever det.

For at minimere dosis til personale skal hjzelpemidler benyttes. Se afsnit i 5.1.
Personalet opnar starst mulig afstand til dyret ved brug af:

e Eksponeringskabel pa mindst 2 meter

o Kassetteholder med handtag af en sadan leengde, at den, der holder kassetten, ikke
udseettes for den direkte straling

e Stativ til rentgenapparatet og kassetter.

Det skal overvages, at ingen uvedkommende beveaeger sig inden for de relevante sikker-
hedsafstande (se afsnit 5.1) under eksponeringen. Hvis omradet inden for sikkerhedsaf-
standen ikke kan overvages ved rentgenundersggelser uden for rentgenrum, skal ad-
gang til omradet begreenses effektivt ved hjeelp af afspeerring eller midlertidig markering
med f.eks. skiltning, kegler eller band.33

5.6. Stralebeskyttelse ved anvendelse af tandrentgen

Rantgenapparatet skal vaere forsynet med tubus og kollimering af stralefeltet.

Ved tandrgntgen i rum, der ikke er afskeermet med anbefalede blysekvivalenter, skal per-

sonalet veere saerligt opmaerksomme pa at overholde sikkerhedsafstandene som nasvnt i

afsnit i 5.1. Hvis personalet er dosisovervagede (kapitel 9), skal persondosimetre ogsa

benyttes ved tandrgntgenoptagelser.

Personalet, skal:

e placere sig modsat straleretningen, s& man kun opholder sig i det spredte stralefelt
(se afsnit 5.3)

¢ sikre overholdelse af sikkerhedsafstande (se afsnit 5.1)
e opholde sig 2 meter fra dyret ved eksponering (se afsnit 5.1)

53 JAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.16.
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e benytte veernemidler, hvis sikkerhedsafstandene undtagelsesvis ikke kan overholdes
(se afsnit 5.2)

o fglge procedurebeskrivelsen, som skal veere tilgeengelig ved rentgenapparatet (se af-
snit 10.2.2).

Hvis der undtagelsesvis kan veere behov for at sta teet pa dyret under eksponering, kan

personalets underekstremiteter (fedder og ben) blive udsat for den direkte straling. For at

undga dette, skal lejet afskaermes med 0,5 mm bly som supplement (se afsnit 10.1.1).

Andre skal opholde sig uden for sikkerhedsafstandene og helst uden for rgntgenrummet.
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6. Instrukser mv.

Skriftlige instrukser

Der skal veere letforstaelige skriftlige instrukser til arbejdstagere om brug af rentgenappa-
rater eller straleudseettelse. Vaer ogsa opmaerksom pa, at der ogsa skal findes instrukser,
der kan anvise forholdsregler ved uheld og haendelser (se kapitel 17). Instrukserne skal
veere umiddelbart tilgeengelige pa klinikken under arbejdet. 54

Eksempler, der er relevante at beskrive i instruks:

e Hvornar et dyr sederes/bedgves i forbindelse med rantgenoptagelser (se afsnit 5.1).
e Hvornar det kan veere relevant at opholde sig i rummet under rentgenundersggelsen.
o Hovilke forholdsregler der da skal tages:
o Veernemidler (se afsnit 5.2)
o Fodpedal (se afsnit 5.1).
e Seerlige forhold vedr. rentgenapparater; f.eks. hvis der ikke ma benyttes spaendinger
over et naermere fastsat niveau pga. dimensionering af afskaermning (se kapitel 10).

Undersggelsesvejledninger

Klinikken kan med fordel udfaerdige undersggelsesvejledninger for de typer rentgenun-
dersggelse, der foretages. Vejledningerne skal indeholde benyttede projektioner mv.
Undersggelsesvejledningerne suppleres.med oversigt over eksponeringsparametre.
Oversigten kan med fordel veere en integreret del af betjeningspulten i form af forpro-
grammerede undersggelser.

Oversigten kan indeholde variable parametre, som f.eks.:

e Projektion

¢ ‘Rarspaending [kV]

¢ Roarstrom-tids-produkt [mAs]

e Brug af AEC — eksponeringsautomatik
e Brug af raster

o Detektor-fokusafstand

o Ekstra filtrering

e Fokusstgrrelse.

54 Bek. nr. 669/2019, § 57.
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7. Klassificering af omrade

Klinikken skal klassificere omrader, hvor rentgenapparater anvendes, hvis den dosis fra
erhvervsmaessig bestraling, personalet har mulighed for at modtage, overstiger 1 mSv ar-
ligt. Omrader omfatter savel rantgenrum som omrader, der benyttes ved udkerende ragnt-
gen.

Savel doser ved det almindelige arbejde som doser ved uheld skal tages i betragtning
ved klassificering.
Dokumentation af klassificering

Klassificeringen skal fremga af fortegnelsen over rgntgenapparater og anleeg/omra-
der (se afsnit 14.1).

Baggrunden for klassificeringen skal gemmes i kvalitetsstyringssystemet (se kapitel
15).

Klassificeringen af omradet veelges inden for to niveauer, bestemt efter hvilken dosis per-
sonalet pa klinikken kan modtage.

Klassificering af rentgenrum

Rentgenrum til veterinaere undersggelser kan som udgangspunkt klassificeres som
overvaget omrade ved efterlevelse af denne vejlednings anbefalinger.

7.1. Klassificering som overvaget rentgenrum hhv. omrade®®

Et rentgenrum eller etomrade klassificeres som overvaget, hvis klinikkens personale ved
arbejde i omradet/rentgenrummet vurderes at kunne modtage

o en effektiv dosis pa mere end 1 mSv/ar, dog hajst 6 mSv/ar, eller

e kvivalent dosis til hud eller ekstremiteter pa mere end 50 mSv/ar, dog hgjst 150
mSv/ar.

%5 Bek. nr. 669/2019, § 49.
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7.2. Klassificering som kontrolleret rentgenrum hhv. omrade5¢

Et rentgenrum eller et omrade klassificeres som kontrolleret, hvis personalet pa klinikken
ved arbejde i rentgenrummet eller i omradet vurderes at kunne modtage

e en effektiv dosis pa mere end 6 mSv/ar, eller
e en xkvivalent dosis til gjelinsen pa mere end 15 mSv/ar, eller
e en akvivalent dosis til hud eller ekstremiteter pa mere end 150 mSv/ar.

7.3. Skiltning

Hvis et rantgenrum eller et omrade er kategoriseret som overvaget hhv. kontrolleret, kan
der veere krav til skiltning eller anden afmeerkning.57

Sundhedsstyrelsen stiller ikke krav til skiltning eller anden afmaerkning for rentgenrum
klassificeret som overvaget.5®

Skiltning ved udkerende rentgen

Ved rgntgenundersagelser uden for klinikkens egne’lokaler vil. der oftest ikke veere et
rentgenrum til radighed, og det er seerligt vigtigt at sikre sig, at andre personer ikke ud-
seettes for straling.

Hvis det er muligt at overvage hele det omrade, som er klassificeret som overvaget®
(som udgangspunkt omrader inden for sikkerhedsafstande), stiller Sundhedsstyrelsen
ikke krav til skiltning eller anden afmaerkning. Derimod, hvis et omrade inden for en sik-
kerhedsafstand ikke kan overvages, skal der her opsaettes advarselsskilt for ioniserende
straling efter gaeldende standard suppleret med fglgende tekst: »Stralingsgenerator.
OVERVAGET OMRADE. Risiko for ekstern bestraling«.

Hvis et omrade er kategoriseret som kontrolleret, skal der altid opsaettes advarselsskilt
for ioniserende straling efter geeldende standard suppleret med felgende tekst: »Stra-
lingsgenerator. KONTROLLERET OMRADE. Risiko for ekstern bestraling«.

Eksempler pa skilte kan ses pa www.sis.dk.6°

% Bek. nr. 669/2019, § 50.

57 Bek. nr. 671/2019, § 22.

58 Bek. nr. 669/2019, § 49, stk. 2.

59 Bek. nr. 669/2019, § 49, stk. 2.

50 hitps://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Tilsyn-og-raadgivning/Advarselsskilte-i-A4.ashx
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8. Kategorisering af personalet
(straleudsatte arbejdstagere)

Dyrleegeklinikker skal kategorisere alt personale (straleudsatte arbejdstagere), der arbej-
der med ra@ntgenapparater, i en af kategorierne A, B eller C. Kategoriseringen afhaenger
af, hvor stor dosis arbejdstageren er i risiko for at modtage.5"

Dyrlzegeklinikken skal vurdere, hvilken dosis den enkelte arbejdstager kan modtage.
Dette kan ggares for en hel personalegruppe eller for enkelte personer. Virksomheden kan
selv foretage denne kategorisering. Om ngdvendigt inddrages en stralebeskyttelsesek-
spert i kategoriseringen af straleudsatte arbejdstagere (se afsnit 3.3).

Kategorisering skal foretages far arbejdet pabegyndes.®?

Hvis klinikken anvender rantgenudstyret efter denne vejlednings anvisninger, kan fgl-
gende kategorisering benyttes:

Kategorisering af personale i dyrlaegeklinikker
Personalet kategoriseres, som udgangspunkt, i kategori B

o Dette medfgrer krav til dosisovervagning (se kapitel 9).

Anvender klinikken udelukkende tandrentgen, kan personalet kategoriseres i
kategori C

e Dette medferer ingen krav til dosisovervagning.

Kategoriseringen skal vurderes Igbende, da der kan ske aendringer i aktiviteterne pa kli-
nikken.83

Dokumentation af kategorisering

Kategoriseringen skal fremga af fortegnelsen over personale (se afsnit 14.2).

Baggrunden for kategoriseringen skal gemmes i kvalitetsstyringssystemet (se kapi-
tel 15).

51 Bek. nr. 669/2019, §§ 38-41
52 Bek. nr. 669/2019, § 38.
53 Bek. nr. 669/2019, § 38.
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8.1. Kategorier
Kategorierne er defineret som fglger:54

Kategori A: Personale, der under normale forhold eller ved haendelser og uheld vil
kunne modtage

o en effektiv dosis pa mere end 6 mSv/ar, eller
e en akvivalent dosis til gjelinsen pa mere end 15 mSv/ar, eller
e en akvivalent dosis til hud eller ekstremiteter pa mere end 150 mSv/ar.

Kategori B: Personale, der under normale forhold eller ved:haendelser og uheld vil
kunne modtage

o en effektiv dosis pa mere end 1 mSv/ar, dog hgjst 6 mSv/ar, eller
e en akvivalent dosis til hud eller ekstremiteter pa mere end 50 mSv/ar, dog hgjst 150
mSv/ar.

Kategori C: Personale, der under normale forhold.eller ved haendelser og uheld vil
kunne modtage

o en effektiv dosis pa hegjst 1 mSv/ar, eller
e en akvivalent dosis til hud eller ekstremiteter pa hgjst 50 mSv/ar.

Straleudsatte arbejdstagere.i kategori A og B er omfattet af krav om individuel dosisover-
vagning (se kapitel 9).%% Straleudsatte arbejdstagere i kategori C er ikke omfattet af krav
om individuel dosisovervagning.

64 Bek. nr. 669/2019, §§ 39-41.
55 Bek. nr. 669/2019, § 78. stk. 1
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9. Dosisovervagning

Lgbende individuel dosisovervagning af personale, som udsaettes for ioniserende stra-
ling, er et af flere vigtige elementer for at sikre en optimal stralebeskyttelse pa klinikken.

Ud over at give et mal for dosisudsaettelsen for den enkelte arbejdstager i en given peri-
ode har dosisovervagning ogsa til formal at demonstrere overholdelse af dosisgraen-
serne.%®

Personale pa klinikkerne skal kategoriseres efter deres arbejde med rgntgen (se kapitel
8). Krav til dosisovervagning og frekvensen afggres af kategoriseringen.

Lovpligtig dosisovervagning skal ske gennem dosimetriske tjenester, som er godkendt af
Sundhedsstyrelsen.®”

9.1. Korrekt brug af individuelt persondosimeter

Et persondosimeter skal normalt baeres i hoftehgjde, hvor den sterste stréleudsaettelse
(dosis) forventes — dette gaelder ogsa for gravide.8

Korrekt brug af persondosimeter
Et dosimeter skal:

e altid baeres under blygummiforklaedet

e beeres, hvor den stgrste straleudseettelse forventes

e vendes korrekt med markeringen 'bagside’ mod kroppen.
Dosimetret er personligt og ma ikke deles med andre.

Det er hensigtsmaessigt, at man altid beerer sit dosimeter som en del af 'uniformen’, hvis
man jaevnligt medvirker til rentgenundersagelser.

Nar dosimetret ikke er i brug, skal man sgrge for at opbevare det et sted, hvor det ikke
modtager spredt eller direkte rgntgenstraling. Man ma f.eks. ikke efterlade dosimetret pa
et blygummiforkleede, der opbevares i et rantgenrum.

66 Bek. nr. 669/2019, § 23
7 Bek. nr. 669/2019, § 89
58 https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Selvbetiening/Saadan-baerer-du-dit-persondosimeter.ashx
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Hzendelse med bestraling af dosimeter

Er der i forbindelse med en haendelse mistanke om, at en medarbejder er blevet uberetti-
get bestralet, skal vedkommendes dosimeter umiddelbart returneres til den dosimetriske

tjeneste for udlaesning. Med dosimetret skal falge en kort forklaring pa haendelsen. Paral-
lelt skal der rekvireres et nyt persondosimeter, der skal tages i brug ved naeste ekspone-

ring. Der ma ikke gennemfgres eksponeringer uden brug af personligt dosimeter.

Det kan forekomme, at et dosimetret er tabt i et rentgenrum eller har haengt pa en kittel i
rummet, mens der er foretaget undersggelser. | de tilfaelde er det ligeledes ngdvendigt, at
dosimetret returneres til den dosimetriske tieneste og et nyt rekvireres, saledes at perso-
nalets registrerede doser bliver korrekte.

Nar dosimetret indsendes til den dosimetriske tjeneste, ber det ledsages af en beskri-
velse af baggrunden for den szerlige indsendelse, inkl. beskrivelse af evt. haendelse. Den
dosimetriske tjeneste tilskriver dosis til den medarbejder; der er registreret som beerer af
dosimetret (se afsnit 9.2). Hvis den indsendte beskrivelse dokumenterer, at dosis ikke er
en persondosis, men skyldes eksponering af dosimetret, uden at det var baret af en per-
son, kan den registrerede persondosis efterfglgende korrigeres. Ved hgje doser skal
Sundhedsstyrelsen i yderste konsekvens give forbud mod at-arbejde med ioniserende
straling.6°

9.2. Resultat og dokumentation

Virksomheden skal sgrge for, at dosisovervagede arbejdstagere har adgang til resultatet
af dosisovervagningen snarest muligt efter, at resultatet er modtaget fra den dosimetriske
tieneste, som klinikken benytter.”°

Resultater af dosisovervagningen skal dokumenteres som beskrevet i klinikkens kvali-
tetssystem (se afsnit 15.1). Arbejdsgiveren skal gemme resultater af personalets dosis-
overvagning samt vaesentlige informationer relateret til denne i 5 ar.”" Resultater af dosis-
overvagning betragtes'som personoplysninger,’? der derfor skal handteres i henhold til
de relevante regler pa omradet.

Dosisresultater for individuelle arbejdstagere skal indberettes til Sundhedsstyrelsens Re-
gister for Persondosimetri (SRP)73, hvor de opbevares indtil vedkommendes 75. levear —
dog mindst 30 ar efter man har afsluttet sit arbejde med rentgenstraling.” Hvis der er

69 Bek. nr. 669/2019, § 25.

70 Bek. nr. 669/2019, § 84.

7 Bek. nr. 669/2019, § 86, stk.1.

2 Handteringen af personoplysninger sker efter databeskyttelsesforordningens artikel 5 og 6 (Europa-Parlamentets og Radets
forordning (EU) nr. 679 af 27. april 2016 om beskyttelse af fysiske personer i forbindelse med behandling af personoplysninger
og om fri udveksling af sddanne oplysninger).

73 Bek. nr. 669/2019, § 87.

74 Bek. nr. 669/2019, § 88.
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etableret en aftale, vil indberetning til SRP oftest ske direkte fra den dosimetriske tjiene-
ste.

SRP benyttes bl.a. til dokumentation i forbindelse med en evt. arbejdsskadesag. Det er
derfor meget vigtigt, at alle doser registreres pa den rette person. Dette er blandt de vae-
sentligste grunde til, at personalet ikke ma dele persondosimetre.

9.3. Dosisgraenser for personalet pa dyrlageklinikken

Personale, der er dosisovervaget, er underlagt en dosisgraense pa 20 mSv/ar for effektiv
dosis.” Overstiger den registrerede effektive dosis 5 mSv for én maleperiode, skal ar-
bejdsgiveren straks underrette Sundhedsstyrelsen herom.”6 Med underretningen skal
falge en redeggrelse for baggrunden for den hgje registrerede dosis.

Sundhedsstyrelsen overvager lgbende doser, der indberettes til SRP, saledes ogsa do-
ser, der indberettes fra dyrlaegeklinikker. Hvis en dosis til en medarbejder pa en dyrleege-
klinik viser sig at veere vaesentlig hgjere end det forventede niveau, vil Sundhedsstyrel-
sen tage direkte kontakt til klinikken og den aktuelle medarbejder via digital post paA CVR-
og CPR-nummer for at indhente en redegarelse for, hvad der kan have foranlediget den
hgje dosis. Redegarelsen og den efterfalgende dialog med Sundhedsstyrelsen skal be-
lyse heendelsen og optimere arbejdsgange for at undga tilsvarende situationer fremover.

De doser personalet i dyrleegebranchen udszettes.for ved rentgenundersgagelser, ligger
normalt langt under dosisgraenserne. Den gennemsnitlige dosis for personale inden for
veterinaermedicinsk anvendelse har de seneste ar vaeret omkring 0,1 mSv/ar. Statistik for
registrerede.doser for straleudsatte arbejdstagere, herunder ogsa doser til dyrlaeger og
veterinaersygeplejersker, kan findes i arsberetninger’” fra Sundhedsstyrelsen, Stralebe-
skyttelse.

9.4. Graviditet, personale

Nar én blandt personalet bliver gravid, skal dette sa tidlig som muligt meddeles til ar-
bejdsgiveren. Det er vigtigt for at sikre, at dosis til det ufgdte barn bliver sa lav som med
rimelighed opnaeligt.

Dosisgreensen for effektiv dosis til fostret er 1 mSv.”® For personale i dyrleegebranchen,
der deltager ved rgntgenundersggelser, kan man regne med, at dosis til fostret er lavere
end dosis registreret pa dosimeter baret af den gravide.

5 Bek. nr. 669/2019, bilag 1.

6 Bek. nr. 669/2019, § 85.

7 https://www.sst.dk/da/Udgivelser
78 Bek. nr. 669/2019, § 24.
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| en dyrleegeklinik vil det normalt ikke veere ngdvendigt at aendre den gravides arbejdsop-
gaver og dermed dennes kategorisering. Den gravide kan fortsaette uaendret med sit ar-
bejde pa klinikken, og evt. dosisovervagning kan fortsaette som hidtil.
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10. Afskaermning og indretning af
rentgenrum

For at beskytte personalet, medhjaelpere og befolkningen skal et rentgenrum yde til-
straekkelig beskyttelse i henhold til fastsatte dosisbindinger. Dosisbindingen er den dosis,
som brugen i rentgenrummet ma give anledning til.

Overholdelse af dosisbindinger skal dokumenteres med rumtegning(er) og, hvor relevant,
vurderinger og forudsaetninger for disse vurderinger. Rumtegninger og vurderinger indgar
i en evt. sikkerhedsvurdering (se afsnit 13.1).

| dette kapitel er "vaegge” samlebetegnelse for vaegge 0g heri placerede dgre og vinduer.
Dosisbindinger og metoder for afskarmning

Klinikkens brug af rentgenapparater er underlagt dosisbindinger for effektiv dosis. Over-
holdelse af dosisbinding skal til enhver tid kunne dokumenteres.”®

Dosisbindinger for klinikkens samlede brug af stralekilder er'pa-hajst 0,1 mSv/ar til en-
keltpersoner i befolkningen og hajst 0,3 mSv/ar til gvrigt personale i klinikken.

Overholdelse af dosisbindinger sikres ved at opbygge
afskaermning ud fra:

e anbefalede blyaekvivalenter (se afsnit 10.1)
¢ individuel vurdering og evt. beregning (se afsnit 10.2)
e en procedurebeskrivelse, der supplerer ovenstaende (se afsnit 10.2.2).

Metoderne kan kombineres, sa anbefalinger for blyaekvivalenter fglges for en del af
indretningen af rentgenrummet, mens individuel vurdering og evt. procedurebeskri-
velse kan anvendes for den gvrige del af rentgenrummet.

For klinikker, der udelukkende udfagrer rantgenundersggelser pa smadyr, kan der vaere
forskel pa den spaending, klinikkens udstyr maksimalt kan yde, og den relevante maksi-
male spaending, klinikken anvender. Er dette tilfeeldet, kan dimensionering af afskaerm-
ning reduceres, saledes at der udelukkende tages hensyn til den maksimalt anvendte
speending.

9 Bek. nr. 669/2019, §§ 21, 22.



Tabel 1: Sundheds-
styrelsens anbefaling
til afskaermningens
blyzekvivalent (mm).
Konventionelle under-
sggelser med fikseret
straleretning, eller hvor
det direkte stralefelt
primeert er rettet mod
samme sted pa veeg
eller gulv.
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Benytter klinikken reduceret afskaermning, skal det fremga af klinikkens procedurer, jf.
kapitel 6, at rantgenudstyret ikke ma benyttes over en naermere fastsat spaending, jf. nae-
ste afsnit.

10.1. Afskaermning ud fra anbefalede blyzekvivalenter

Sundhedsstyrelsens anbefalinger til afskaermning ud fra standardiserede blyaekvivalenter
fremgar af tabel 1 — 3 i dette afsnit.

| anbefalingerne til afskeermning er der indbygget en sikkerhedsmargin, sa anbefalin-
gerne kan bruges for alle rgntgenrum uanset anvendelsesgraden eller stagrrelsen af rum-
met.

Ved afskaermning ud fra anbefalede blyaekvivalenter, skal der afskaermes ift. den maksi-
male spzending, der er relevant for klinikkens undersggelser. Hvis der er forskel pa den
spaending, udstyret maksimalt kan yde, og den relevante maksimale spaending, skal det
fremga af en procedure ved apparatet (se kapitel 6'0g afsnit 10.2:2), at udstyret ikke ma
benyttes over spaendingen rummet er afskaermet til.

Et materiales relative deempning ift. bly er spaendingsafhaengig. Bruges andet materiale
end bly, skal tykkelsen af materialet vaere tilstraekkelig til, at‘den samlede beskyttelse, og
ikke kun beskyttelsen ved en udvalgt spaending, svarer til-bly (se afsnit 10.4).

Type Rorspaen- Loft Vaegge til Gulv Vaeg/gulv* Abent leje**
ding 2,5 m hgjde supple-
rende
Over 70 kV
til og med 1,0 mm 1,0 mm 1,0 mm 1,5 mm 2,0 mm
Rer primeert 100 kV
rettet mod
samme sted Over 100 kV
til og med 1,0 mm 1,0 mm 1,0 mm 2,0 mm 2,0 mm
150 kV

* Det sted, det direkte stralefelt primzert er rettet mod.
** Direkte stralefelt kan ramme personalets underekstremiteter. Afskeermning i leje kan erstatte supplerende af-
skaermning i gulv.



Tabel 2: Sundheds-
styrelsens anbefaling
til afskaermningens
blyakvivalent (mm).
Tandrgntgen (A) og
konventionel anven-
delse med ikke-fikseret
straleretning (B).

Tabel 3: Sundheds-
styrelsens anbefaling
til afskaermningens
blyakvivalent (mm).
Andre typer anven-
delse.

Rentgenoptagelser af dyr Side 39/75

Type Rerspaending Loft Vaegge til 2,5 Gulv Abent leje**
m hgjde*
A i OQKT/ed 0 o5mm 0,5 mm 0,5 mm 0,5 mm
Over 70 kV til
og med 100 1,0 mm 1,5 mm 2,0 mm 2,0 mm
kV
B
Over 100 kV
til og med 150 1,0 mm 2,0 mm 2,5 mm 2,0 mm
kV
* Op til 1,8 m for tandrgntgen.
** Direkte stralefelt kan ramme personalets underekstremiteter.
Type Rerspanding Loft Vagge til 2,5 m Gulv
hojde*
Gepnemlyshln% Til og med 150 10 mm 10 mm 10 mm
og intervention kV
Dental CBCT Tilog Ln\;ed et 1,0 mm 1,0 mm 1,0 mm
cT Tilog ?jd 150 2,0 mm 2,0 mm 2,0 mm

* Supplerende afskaermning skal veere indbygget i billedforstaerkeren.
Dette kan verificeres ved enten CE-maerkning, overholdelse af standarden IEC-60601-2-54 eller 1,5 mm bly-
ekvivalent (dog kun 1 mm blyaekvivalent op til 100 kV).

10.1.1. Supplerende afskzermning i det direkte stralefelt

Der kan veere behov for at supplere afskaermningen i enten vaeg/gulv eller leje, hvis det
direkte stralefelt primaert er rettet mod samme sted pa vaeg eller gulv, eller hvis det di-
rekte stralefelt kan ramme personalets underben og fedder, her benaevnt som et abent
leje. Er lejet konstrueret, sa personalets underekstremiteter ikke kan komme ind i det di-
rekte stralefelt, benaevnes det som et lukket leje.

Vag/gulv

Hvis det direkte stralefelt primaert er rettet mod samme sted pa veeg eller gulv (se tabel
1), kan den supplerende afskaermning veere:

o indbygget i detektoren eller i lejet
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e iform af en plade med en blyaekvivalent pa 1,5 — 2 mm, hvor pladen placeres, sa den
daekker det maksimale stralefelt.

Abent leje

Nar et leje er indrettet sddan, at personalets ben og fedder kan komme ind under lejet,
kan det direkte stralefelt ramme personalets underekstremiteter, og der er derfor behov
for afskaermning af lejepladen.

¢ Konventionel rantgen (se tabel 1 og 2):
Et abent leje, med overbordsrgr, suppleres med en blyaekvivalent pa 2 mm i eller bag
detektorpladen. Denne afskaermning kan erstatte anden supplerende afskaermning.

o Tandrgntgen (se tabel 2):
Lejet skal have en blysekvivalent pa 0,5 mm, med mindre. der forefindes en procedure
(se afsnit 10.2.2) for overholdelse af sikkerhedsafstand.

10.2. Afskarmning efter selvsteendig vurdering

Der er mulighed for at vurdere selvstaendigt, om dosisbindinger overholdes. VVurderingen
kan foretages pa baggrund af en eller flere af fglgende elementer:

¢ Omgivelser (afstand til neermeste ophold)
e Procedurer for anvendelse
o Afskaermningsberegning (se afsnit 10.2.3).

Vurdering kan overvejes, hvis klinikken eksempelvis ligger langt fra naboer, eller der ud-
fores fa optagelser arligt.

Vurderingen skal suppleres med en rumtegning (se afsnit 10.5).

Vurderingen og dens forudsaetninger skal dokumenteres (se afsnit 15.1).

10.2.1. Undladelse af afskeermning
Gulv.i nederste etage af en bygning skal ikke afskaermes.

Konventionelt rentgenapparat

Afskaermning af ydervaegge og lofter, der kan rammes af den direkte straling, er ikke pa-
kreevet, hvis personerikke kan opholde sig pa loftet eller direkte uden for ydervaeggen.
Sikkerhedsafstanden er 30 meter fra rgntgenrgret i det direkte stralefelt.

Afskaermning af ydervaegge og lofter, der kun kan rammes af den spredte straling, er ikke
pakraevet, hvis personer ikke kan opholde sig pa loftet eller direkte uden for ydervaeggen.
Sikkerhedsafstanden er 5 meter fra dyret i det spredte stralefelt.

Tandrentgen

Afskaermning af ydervaegge og lofter, der kan rammes af den direkte straling, er ikke pa-
kraevet, hvis personer ikke kan opholde sig pa loftet eller direkte uden for ydervasggen.
Sikkerhedsafstanden er 10 meter fra rentgenrgret i det direkte stralefelt.
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Afskaermning af ydervaegge og lofter, der kun kan rammes af den spredte stréling, er ikke
pakreevet.

10.2.2. Procedurebeskrivelse

Procedurer for anvendelse af rentgenapparater i et rentgenrum skal beskrive, hvordan
det aktuelle rentgenrum ma benyttes, for at dosisbindinger overholdes. Proceduren er
dermed en del af grundlaget for vurdering af afskeermningen.

Tilgeengelighed af procedure

Procedurer for udfgrelse af rentgenundersggelser skal veere kendt af personalet og
kan med fordel vaere umiddelbart tilgeengelige ved r@ntgenapparatet.

Procedurer indgar som en del af klinikkens kvalitetsstyringssystem (se kapitel 15).

| det falgende er der givet eksempler for procedurer for brugen af tandrgntgen og rgnt-
genoptagelser af heste. Veer opmaerksom pa, at der kan veere yderligere forhold, der skal
adresseres. Det kan eksempelvis veere, hvis der er forskel pa den spzending udstyret
maksimalt kan yde og den relevante maksimale spaending, der @nskes benyttet.

Tandregntgen — krav til procedure
For tandrgntgen skal proceduren indeholde:
e Information om pataenkte projektioner
e En rumtegning (se afsnit 10.5) inkl. rumnavn med afmeerkning af:
e Lejets placering
o Hvor det direkte stralefelt ma ramme afskeermede gulv og evt. vaegge
e En cirkel med 2 meter radius fra dyret
o Beskrivelse af, at det direkte stralefelt kun ma rettes mod afskaermet leje/gulv og evt.
veegge
e At personale inden eksponering skal sagrge for, at der ikke er andre personer inden
for. 2-metercirklen
e Information om:
e At personer altid skal placere sig modsat straleretningen
e At personen, der eksponerer, skal opholde sig mindst 2 meter vaek fra dyret
o At der benyttes vaernemidler, hvis det er ngdvendigt for optagelsen, at man op-
holder sig teettere pa end 2 meter.

Rontgenrum til optagelser af heste — krav til procedure

Hvis en klinik gnsker at foretage rgntgenoptagelser af heste pa et omrade eller i et rgnt-
genrum, der ikke er fuldt afskaermet ud fra anbefalede blyaekvivalenter, kan man beskrive
arbejdsgangen i en procedurebeskrivelse for at sikre, at dosisbindinger overholdes. Pro-
ceduren skal indeholde information om brug af veernemidler og hjaelpemidler.
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Der er fglgende minimumskrav til afskeermning af veegge:
e mindst 2 sammenheengende vaegge skal afskaermes med anbefalede blysekvivalen-
ter mod den direkte stréling
o afskaermningen behgver ikke at veere i vaeggenes fulde udstraekning, men skal
daekke behovet ved vandrette projektioner
e den afskaermede del af vaeggene skal afmaerkes.

Procedure skal indeholde en tegning af rummet med:

e markering af afskeermede og afmaerkede veegge, der ma rammes af den direkte stra-
ling

o markering af 5 meters sikkerhedsafstand for spredt straling (se afsnit 5.3) fra hvor dy-
ret kan befinde sig. Personalet, der eksponerer, skal have overblik over omradet med
spredt straling.

10.2.3. Afskeermningsberegning

Hvis en klinik ikke gnsker at afskaerme ud fra anbefalede blysekvivalenter, skal der i for-
bindelse med etablering af afskaermning foretages en dosisberegning, der dokumenterer
at relevante dosisbindinger overholdes ved anvendelse af den pateenkte afskeermning.

Det vil seedvanligvis veere tilstreekkeligt at anvende dosisbindingen pa 0,3 mSv/ar for gv-
rige arbejdstagere som udgangspunkt for afskaermningsberegningerne. Normalt vil et ud-
gangspunkt pa 0,3 mSv/ar ligeledes sikre overholdelse af dosisbindingen pa 0,1 mSv/ar
for enkeltpersoner i befolkningen begrundet i beveegelsesmeansteret for enkeltpersoner i
befolkningen omkring rentgenrummet.

Hvis omrader umiddelbart uden for rentgenrummet derimod i udbredt grad anvendes af
enkeltpersoner i befolkningen, skal dosisbindingen.pa 0,1 mSv/ar for enkeltpersoner i be-
folkningen anvendes som udgangspunkt for afskaermningsberegningerne.

Valg af dosisbinding i forbindelse med afskaermningsberegning skal begrundes.
Afskaermningsberegningen foretages konservativt pa baggrund af:

o forventede antal eksponeringer arligt
e dosismaling pa én ‘dosistung’ optagelse, som skal vaelges passende konservativt
e anvendelse af tilstedende lokaler/omrader.

Afskaermningsberegningerne kan som udgangspunkt foretages af det servicefirma, der
leverer rentgenapparatet. Det kan i seerlige tilfeelde veere relevant at kontakte en strale-
beskyttelsesekspert i forbindelse med afskaermningsberegning (se afsnit 3.3).
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Nadvendig tykkelse af
hyppigt anvendte
materialer for at opna
en given blyaekvivalent
ved en given
spaending.®’
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Afskaermningsberegning

Beregningen og forudsaetningerne herfor skal veere tilgaengelige pa klinikken.
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Klinikken skal f.eks. kunne redeggre for, at antallet af eksponeringer til stadighed
ligger inden for forudseetningerne for beregningen.

Beregningen er en del af klinikkens kvalitetsstyringssystem (se kapitel 15).

10.3. Betjeningsplads

Ved indretning af rentgenrummet skal det tages i betragtning, at eksponeringer sa vidt
muligt skal foretages fra en afskaermet betjeningsplads,®° for at personalet bliver beskyt-

tet bedst muligt mod spredt straling.

10.4. Afskaermningsmaterialer

Et byggemateriales evne til at deempe rantgenstraler afhaenger af dets teethed (densitet)
og tykkelse. Den ngdvendige tykkelse (mm) af hyppigt anvendte materialer for at opna

en given blysekvivalent ses.itabel 2.

Skal der bruges en blysekvivalent.for en blytykkelse, der ikke findes i tabellen, kan der in-

terpoleres.
Rorspanding <70 <150
(kVp)
Materiale (mas- Tykkelse (mm)
sefylde i g/cm?)
Bly (11,3) 0,5 1,0 2,5 1,0 2,0 3,0
Beton (2,35) 50 80 170 90 160 230
Mursten (1,65) 70 100 190 130 220 300
Stal (7,4) 3 7 18 10 20 30
Glas (2,56) 60 90 180 110 190 230

80 Bek. nr. 671/2019 § 16.

81 Radiation shielding for diagnostic radiology. The British Institute of Radiology (2012). Udregnet ved brug af data i tabel 4.1 for

100 kV.
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Gips (0,75) 150 240 - 320 - -

Tree (0,55) 600 - - - - -

Generelt kan man antage, at hvis to materialer har samme materialesammensaetning,
men forskellig massefylde, svarer forholdet mellem ngdvendig tykkelse tilnsermelsesvist
til forholdet mellem massefylderne.®? Pa den made kan man f.eks. bestemme den ngd-
vendige tykkelse af materialer, der har forskellig massefylde.

Der findes sakaldte blygipsplader, hvor bariumsulfat benyttes som det stralingsabsorbe-
rende materiale. Ved brug af blygips er det vigtigt, at antal af plader samt oplysninger om
produktnavn og blyaekvivalent ved en given spzending er en del af dokumentationen for
afskeermningen.

10.5. Rumtegning

Afskaermningen af et rentgenrum skal dokumenteres med en tegning af rentgenrummet.
Det geelder for alle klinikkens rantgenrum og samtlige rantgenapparater.83

Der er ikke formkrav til udfgrelse af rumtegningen, som f.eks. malfasthed, men fglgende
informationer er ngdvendige:

e Tegning af rantgenrummet med relevante mal samt angivelse af vinduer og dare
e Oplysning om materialer, tykkelser og blyaekvivalenter i veegge, dgre og gulve i
det spredte stralefelt
e Oplysning om materialer, tykkelser og blysekvivalenter af den supplerende af-
skaermning i det direkte stralefelt
¢ Oplysninger om evt. bly i lejet
e Placering af rentgenapparat(er) og tilhgrende betjeningsplads
e Huvis relevant:
o Oplysninger om omkringliggende rum og etager
o Beskrivelse af udendgrsforhold og omkringliggende rum i tilfaelde, hvor der er
uafskaermede vinduer, veegge og gulve i det omrade, der kan rammes af den
direkte eller spredte straling inden for sikkerhedsafstandene (se afsnit 5.3).

Tegninger af rentgenrum, hvor rgntgenapparater anvendes, skal dokumenteres i klinik-
kens kvalitetsstyringssystem (se afsnit 15.1), og tegningerne skal indga som en del af re-
gistreringen (se afsnit 12.2) og som en del af en evt. sikkerhedsvurdering (se afsnit 13.1).

82 Diagnostic Radiology Physics. A Handbook for Teachers and Students, kap. 24.7.10. IAEA, 2012.
83 Bek. nr. 671/2019, § 10, stk. 2.
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11. Krav til rentgenapparater,
anlaeg og udstyr

Rentgenapparater, anlaeg og udstyr skal til enhver tid vaere i god, ryddelig og teknisk for-
svarlig stand®*, og derfor er der krav til bade visuel inspektion og eftersyn af driftspara-
metrene.

| det falgende fremgar en beskrivelse af de inspektioner af udstyr m.v., som klinikken selv
med fordel kan foretage, samt de eftersyn, der kraever involvering af et eksternt rentgen-
firma.

11.1. Forsvarlig stand af rentgenrum, afskaermning mv.

Pa klinikken skal der lgbende foretages en visuel inspektion af rentgenrum og rentgen-
apparater for at sikre, at alt til enhver tid er'i god, ryddelig og'teknisk forsvarlig stand.8?
Klinikkens personale kan selv foretage denne type inspektion. Det anbefales, at fa denne
visuelle inspektion ind i en fast rutine, sa der Igbende er opmaerksomhed pa sikkerheden
pa klinikken.

Inspektionen skal omfatte rgntgenrum, rentgenapparatets mekaniske og elektriske dele
samt tilhgrende udstyr inklusive vaernemidler.

Eksempler pa dele, der skal inspiceres:

e Passende lysforhold i beskriverrummet, herunder diagnostisk lys- og kontrastfor-
hold pa monitoren
o Fastgarelse af rentgenapparatet mm.
o Funktion af beveegelige dele
e Stand af kabler og ledninger
e Stand og placering af beskyttelseskapper mm.
e Funktion af kontrollamper mm.
¢ Indretning, herunder at placering af lejet, er som angivet pa rumtegning
e Afskeermning/rumtegning
o gennemgang af afskeermning
o uhindret beveegelse af dgre og skydedgre
o gennemgang af, om forudseetningerne for evt. vurderinger fortsat er gael-
dende (se afsnit 10.2).

Rentgenrum til brug af rentgenapparater, hvor brugen er underlagt krav om tilladelse (se
afsnit 12.1), skal efterses arligt.86

84 Bek. nr. 669/2019, § 55.
85 Bek. nr. 669/2019, § 55.
86 Bek. nr. 671/2019, § 19, stk. 2
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11.2. Eftersyn og driftsbetingelser

Formalet med eftersyn af rentgenapparat og udstyr til veterinaermedicinske optagelser er
at kontrollere, at alt fungerer som det skal, og at driftsbetingelserne for rentgenapparatet
overholdes, sa der ikke er fare forbundet med brugen.

Eftersyn med henblik pa overholdelse af driftsbetingelser kraever tilladelse og skal foreta-
ges af et rgntgenfirma med tilladelse hertil.8”

Eftersynsinterval

Kontrol af overholdelse af driftsbetingelser foretages ved farste gang ved installa-
tion.

Herefter kontrolleres overholdelse arligt®®, dog for tandrentgen kun hvert 10. ar.8°

Hvis det ved et eftersyn konstateres, at der er enkeltdele, der ikke er i god og forsvarlig
stand, skal apparaturet/udstyret tages ud af brug indtil ngdvendig reparation er gennem-
fort.%0

Eftersyn skal dokumenteres‘i.en eller flere eftersynsrapporter.®! Hvis der konstateres ure-
gelmaessigheder, skal disse handteres.®2

Driftsbetingelser,
Rentgenapparater pa dyrlaegeklinikker skal overholde felgende driftsbetingelser:

e Hgjspaending: Den malte rarspaending ma ikke afvige mere end 10 % fra den
indstillede rerspeending.

e Eksponeringstid: Den malte eksponeringstid ma ikke afvige mere end 20 % fra
den indstillede eksponeringstid.

o  Totalfiltrering: Rentgenrgrets totalfiltrering skal vaere mindst 2 mm aluminium for
rerspaendinger op til 100 kV og 3 mm aluminium for rerspaendinger over 100 kV.

e Lys- ogstralefelt: Afvigelsen mellem disse ma hgjst vaere 1 % af detektor-fokus-
afstand.

For tandrgntgen dog:

e Hgjspaending: Som ovenfor.
o Eksponeringstid: Fglgende kan anvendes i stedet:
o Reproducerbarhed af dosis: Spredningen ma ikke veere mere end 20 %
af den gennemshnitlige méaling af dosis ved mindst 3 malinger.

87 Bek. nr. 671/2019, § 4, stk. 6.
88 Bek. nr. 671/2019, § 42.

89 Bek. nr. 671/2019, § 42, stk. 2
9 Bek. nr. 671/2019, § 20.

91 Bek. nr. 671/2019, § 19, stk. 4.
92 Bek. nr. 671/2019, § 20.



Rentgenoptagelser af dyr Side 47/75

o Dosislinearitet: Skal veere bedre end 10 %, nar der males over 4 mAs-
veerdier fordelt ligeligt over det anvendte interval af eksponeringstider.
Tolerancen er opfyldt, nar dosislineariteten overholder felgende udtryk:
Xmaks - Xmin <010
b Xmaks + Xmin

Hvor Xnaks = (@)maks 0g Xmin = @)min
og det mindste forhold af alle malinger mellem dosis, D, og den tilhg-
rende mAs-vaerdi, mAs.

e Rantgenrorets totalfiltrering: Skal veere mindst 1,5 mm aluminium. ®3

o Feltstarrelse og kollimering: Stralefeltets form og starrelse ved enden af tubus

skal svare til den sterste af de billedmodtagere, der rutinemaessigt anvendes.

er henholdsvis det starste

Derudover skal eftersynsfirmaet veere opmeerksom pa, at der fra producenten af rantgen-
apparatet kan veere anbefalinger om andre dele, der skaliindga i eftersynet.

Eftersyn af veernemidler
Klinikken skal minimum en gang arligt inspicere og kontrollere vaernemidler, herunder:

e  Blygummiforkleeder
e Blygummihandsker
o Blygummihalskraver
o Blyskeerme

o Blyglasbiriller.

Det kontrolleres, at bade beskyttelsesmateriale og lukkemekanismer, som f.eks. spzen-
der og velcroband, er i god stand. Blygummimaterialet skal visuelt fremsta homogent og
uden huller og starre rifter. Blygummimaterialet ma eksempelvis ikke samle sig i bunden
af et forklaede.

Hvis der opstar tvivl om blygummimaterialet er intakt eller ej, kan der tages en rgntgenop-
tagelse af det aktuelle sted.

Veernemidler, derikke er i god stand, skal kasseres.

Det skal samtidig vurderes:

¢ Om klinikken rader over det ngdvendige antal af vaernemidler samt at de passer i
starrelsen, sa klinikkens personale kan beskyttes mod spredt straling

e Om veernemidler er umiddelbart tilgeengelige, der hvor de skal benyttes (rgnt-
genrum, bil, mv.).

Monitor og betragtningsforhold
Betragtningsforholdene ved monitoren kan optimeres ved enten at deempe rummets be-
lysning eller at age monitorens lysstyrke, sa alle detaljer i billedet fremstar klart.

Monitorens kontrastdynamik spiller en stor rolle for, hvor tydeligt gratoneforskelle frem-
star visuelt og dermed for det diagnostiske udbytte af optagelsen.

% |EC 60601-2-65, punkt. 203.7.1
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Lysforhold for monitor

Billedkvaliteten kan optimeres med rette omgivelseslys og kontrastforhold pa moni-
toren.

Monitoren til at beskrive billeder pa er et diagnostisk arbejdsredskab, og monitoren kan
med fordel felge medicinske standarder for at optimere billedkvaliteten.% For eksempel
vil den kvartalsvise ’konstanskontrol’ af billedkvalitet kunne anvendes som en arlig in-
spektion af monitoren. Denne inspektion kan klinikken selv udfgre. En visuel test af moni-
torens billedkvalitet kan let udfgres pa et frit tilgaengeligt testbillede (f.eks. TG-18 QC) ef-
ter Sundhedsstyrelsens vejledning om diagnostiske monitorer.9?

11.3. Dokumentation af eftersyn

Resultater fra eftersyn af klinikkens rgntgenapparat, veernemidler, monitor og, hvor rele-
vant, rentgenrum, skal dokumenteres i henhold til tilhgrende procedure, der skal findes i
klinikkens kvalitetssystem (se afsnit 15.1).

Som hovedregel skal falgende fremga af eftersynsrapporten:

e Dato for udferelse
¢ Identifikation af apparatur og udstyr=savel det, der kontrolleres, som det, der
evt. anvendes til kontrollen

e Hvem, der har udfert kontrollen

e Resultatet "OK” / "ikke OK”

o Felt til bemaerkninger/korrigerende handlinger

o Ved eftersyn, der inkluderer kontrol af overholdelse af driftsbetingelser, desuden:
o Maledata med et relevant antal betydende cifre
o Driftsbetingelser.

Rgntgenapparatet skal maerkes med dato for eftersynet samt dato for naeste eftersyn.
Hvis det er mere hensigtsmaessigt, kan datoerne fremga af klinikkens kvalitetsstyringssy-
stem (se kapitel 15), saledes at de er let tilgeengelige for alle.%

Virksomheden skal gemme eftersynsrapporter®” pa en systematisk made.®® De seneste
3 ars eftersynsrapporter skal opbevares som beskrevet i kvalitetssystemet (se afsnit
15.1).

9 JAEA, Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine 3.2.1.5.
%https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/kontrol-af-monitorer-til-roentgendiagnostik punkt 5.7 visuel test
9% Bek. nr. 671/2019, § 14.

97 Bek. nr. 671/2019, § 19, stk. 4.

% Bek. nr. 669/2019, § 94, stk. 3.



https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/kontrol-af-monitorer-til-roentgendiagnostik
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2018/kontrol-af-monitorer-til-roentgendiagnostik

Rentgenoptagelser af dyr Side 49/75

Instruks til eftersyn
Klinikken skal have skriftlige instrukser for udfgrelse af de dele af eftersynet, klinikken selv
udfgrer.9°

N

9 Bek. nr. 669/2019, § 94, stk. 2.
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12. Underretning, tilladelse og
registrering

12.1. Underretning og tilladelse

Ved anvendelse af rgntgenapparater til veteringer brug er der to niveauer af myndigheds-
kontrol afstemt efter anvendelsen: underretning'%° og tilladelse 0%

Underretning er normalt tilstraekkeligt ved de fleste anvendelser af rentgen i rantgenrum
pa en dyrleegeklinik. Indhentning af tilladelse kraeves typisk ved mere komplicerede an-
vendelser, som eks. udkgrende rgntgen. Se ogsa afsnit 1.1.vedr. berettigelse. Nedenfor
er listet en kort oversigt over de mest gaengse anvendelser med tilhgrende niveau af
myndighedskontrol:

Anvendelse der kraaver underretning
Underretning er tilstraekkeligt ved:

e Konventionelt rgntgenapparatur anvendti egne rgntgenrum
e Tandrgntgenapparatur anvendt i egne rgntgenrum.

Anvendelse der kraever tilladelse
Tilladelse kraeves ved fglgende anvendelser:

¢ Rentgenapparatur anvendt uden for rentgenrum (transportabelt, udkarende)

e CT-skannere, herunder CBCT

¢ Rontgenapparater til gennemlysning

e Handholdte rantgenapparater (som udgangspunkt gives ikke tilladelse til anvendelse
af handholdt rentgenapparat til veterinsermedicinsk anvendelse).

Formular til underretning og tilladelse
Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside findes en ansggningsformular, der kan benyttes
bade ved underretning/og ansggning om tilladelse med tilhgrende vejledning:

e Selvbetiening: Stralingsgeneratorer - Underretning eller ansggning om tilladelse.

Nar webformularen sendes til Sundhedsstyrelsen, genereres automatisk en kvittering for
afsendelse. Sundhedsstyrelsen gennemgar derefter den fremsendte information i formu-
laren og indhenter eventuelle supplerende oplysninger, eks. vedragrende klinikkens kom-
petencepersoner og anvendelsesomrade. | forbindelse med sagsbehandlingen fremsen-
der Sundhedsstyrelsen et underskriftsark, hvor stralebeskyttelseskoordinator skal skrive
under.

100 Bek. nr. 671/2019, bilag 1, pkt. 2.1.
101 Bek. nr. 671/2019, § 7.
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Underretning:

Nar savel underretning som registreringer af rantgenapparater er sendt til Sundheds-
styrelsen og Sundhedsstyrelsens kvitteringer er modtaget, kan rentgenapparater, der
kraever underretning, tages i brug (se afsnit 12.3). Sundhedsstyrelsen kvitterer for mod-
tagelse af udfyldt underskriftsark.

Tilladelse:

Nar Sundhedsstyrelsen har modtaget et udfyldt underskriftark, bliver den endelige tilla-
delse udstedt. Nar Sundhedsstyrelsen har feerdigbehandlet registreringer af
rentgenapparater og accept af registreringerne er modtaget, kan de tages i brug (se af-
snit 12.3).

AEndring af CVR-nummer

Underretning og tilladelse relateres til et specifikt CVR-nummer. Andrer klinikken CVR-
nummer, er det at betragte som en ny virksomhed og procedurerne vedrarende underret-
ning og tilladelse skal foretages pa ny. Hvis klinikken far et nyt P-nummer, skal det blot
meddeles til Sundhedsstyrelsen, Stralebeskyttelse pr. mail til sis@sis.dk.

AEndring i klinikkens anvendelse af rontgen

Sker der eendringer i klinikkens anvendelse af rentgen i forhold. il det, der blev oplyst i
forbindelse med underretningen eller tilladelsen, skal derunderrettes eller ansgges om
tilladelse pa ny. Dette er eksempelvis tilfeeldet, hvisklinikken ensker at benytte transpor-
tabel rgntgen til udkgrende brug, eller klinikken anskaffer sig en CT-skanner.

12.2. Registrering af rentgenapparater

Alle rantgenapparater skal registreres, inklusive oplysninger om rgntgenrum (anleeg), hos
Sundhedsstyrelsen, inden anvendelse pabegyndes.!%2 Installation af rentgenapparat
kraever tilladelse og ma derfor kun foretages af rgntgenfirmaer, der har en sadan.'%3

Registreringspligten pahviler klinikken. Registrering skal ske ved brug af webformularer,
der findes pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside (se nedenfor). Rgntgenfirmaet, der har
opstillet apparatet, kan normalt veere behjeelpelige med registreringen.

Registrering og opstilling

Alle rgntgenapparater og rgntgenrum skal registreres hos Sundhedsstyrelsen. Regi-
streringerne skal opdateres ved aendringer eller flytninger.

Formularer til registreringer
P& Sundhedsstyrelsens hjemmeside findes to registreringsformularer:

102 Bek. nr. 669/2019, § 51, stk. 5; bek. nr. 671/2019, § 8, stk. 1.
103 Bek. nr. 671/2019, § 4, stk. 4.
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e Registrering af ny stralingsgenerator
Benyttes for rentgenapparater, der aldrig har veeret registreret i Sundhedsstyrel-
sens register.

e  Flyt stralingsgenerator
Benyttes for alle rentgenapparater, der har veeret registreret i Sundhedsstyrel-
sens register og dermed har et SST-id. Det gaelder savel for flytning til en anden
adresse, som for flytning til et andet rentgenrum pa den eksisterende adresse,
samt hvis rgntgenapparatet f.eks. er afmeldt hos en anden klinik.

Med registreringen skal folge:

e Rumtegning (se afsnit 10.5)

o Afskaermningsoplysninger (se kapitel 10)

e Navn pa stralebeskyttelseskoordinator (se afsnit 3.1)
o Evt. sikkerhedsvurdering (se kapitel 13).

Pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside findes en vejledning, der beskriver hvordan
registreringsformularerne skal udfyldes.'** Bemzerk; at:

e Det under punktet anvendelse oftest vil vaere ’konventionelt’ eller ’intraoralf
(tandrentgen), der er relevant.
o Muligheden "Andet’ benyttes kun efter aftale med Sundhedsstyrelsen,
Stralebeskyttelse.
e Muligheden "Transportabelt” under punktet montering ikke benyttes til veterinaert
brug. For rentgenapparater til udkgrende rgntgen anvendes muligheden
"Transp. udenfor egne lokaler”.

Nar webformularen-sendes til. Sundhedsstyrelsen, genereres automatisk en kvittering for
afsendelse. Nar registreringen er modtaget, gennemgar Sundhedsstyrelsen registrerin-
gen og indhenter eventuelle supplerende oplysninger.

104 https://www.sst.dk/-/media/Opgaver/Straalebeskyttelse/Selvbetiening/Vejledning-til-udfyldelse-af-registrering-af-straalingsge-
neratorer.ashx
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12.3. Ibrugtagning

Hvornar ma rentgenapparatet benyttes? 1°°

Anvendelse, der er omfattet af underretning:
Nar en registrering er sendt til Sundhedsstyrelsen modtages en kvittering for afsen-
delse. Herefter ma rentgenapparatet benyttes.

Anvendelse, der krzever tilladelse:

Nar en tilladelse er indhentet og registreringen af rentgenapparatet er feerdigbe-
handlet og accepteret, vil en kvittering blive sendt til vicksomheden. Herefter ma
rgntgenapparatet benyttes.

Sundhedsstyrelsen kan til enhver tid nedlaegge forbud mod anvendelsen af et rentgenap-
parat pa baggrund af de indsendte oplysninger eller mangel pa samme. "%

Nar et rentgenapparat ikke leengere anvendes, skal det afmeldes i Sundhedsstyrelsens
register. Processen for afmelding er beskrevet i kapitel 16.

12.4. Dokumentation

Underretningskvittering eller tilladelse samt registreringskvitteringer gemmes som be-
skrevet i klinikkens kvalitetsstyringssystem (se kapitel 15).

12.5. Gebyr

Sundhedsstyrelsen opkraever pabaggrund af Sundheds- og ZAldreministeriets bek. nr.
1111/2019 et arligt gebyr til deekning af udgifter til tilsyn, radgivning, bistand og admini-
stration i forbindelse med brug af registrerede stralekilder. Taksterne for typer af stralekil-
der og anlaeg er fastsat'i forhold til brugens kompleksitet samt den risiko, der er forbundet
med brugen.

Gebyret er arligt og betales for alle apparater, der er anvendt pa klinikken i pagaeldende
ar — dette gaelder ogsa for apparater, der er blevet afmeldt samme ar. Se procedure for
afmelding i kapitel 16.

Orientering om gebyrordningen findes pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside. 07

105 Bek nr. 669 /2019, § 51, stk 5.
196 Bek. nr. 669/2019, §§ 17 - 19.
197 https://www.sst.dk/da/Opgaver/Straalebeskyttelse/Tilsyn-og-lovgivning/Gebyrordning
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13. Sikkerhedsvurdering

En dyrleegeklinik, hvor anvendelsen af rentgenapparater kraever tilladelse fra Sundheds-
styrelsen (se afsnit 12.1), skal udarbejde en sikkerhedsvurdering, far en tilladelse kan gi-
ves.108

Pa Sundhedsstyrelsen hjemmeside findes en skabelon for sikkerhedsvurdering ved brug
af rgntgen hos dyrlaeger:
Rapportskabelon: Sikkerhedsvurdering ved brug af rentgen hos dyrleeger.10®

Skabelonen er malrettet den mest geengse anvendelse af rentgen pa dyrleegeklinikker ud
fra Sundhedsstyrelsens generelle vejledning1, sikkerhedsvurderingen skal derfor udfyl-
des og feerdiggeres efter de lokale forhold pa klinikken.

Formalet med udarbejdelse af en sikkerhedsvurdering for klinikken er at sikre, at der er
foretaget en vurdering af alle aspekter af en virksomheds specifikke brug af rentgen og
straleudseettelse, som er relevante for sikkerhed og stralebeskyttelse pa klinikken.

Sikkerhedsvurderingen skal udfeerdiges af personale med erfaring inden for alle de omra-
der og de typer af anvendelse og rentgenrum, som.arbejdet pa klinikken omfatter. Strale-
beskyttelseskoordinatoren (se afsnit 3.1) kan med fordel inddrages i dette arbejde. | szer-
lige tilfeelde kan det veere n@dvendigt ligeledes at radgive sig med en stralebeskyttelses-
ekspert.

Sikkerhedsvurderingen skal indeholde risikovurderinger af alle aspekter af en kliniks spe-
cifikke brug af stralekilder eller straleudseettelse, som er relevante for sikkerhed og strale-
beskyttelse.

De enkelte punkter i sikkerhedsvurderingen kan give anledning til forholdsregler, eller det
kan konkluderes, at ingen yderligere tiltag er ngdvendige.

Krav tilindholdet af sikkerhedsvurderingen afheenger af forholdene hos den enkelte virk-
somhed. Sikkerhedsvurderingen skal opdateres, hver gang der er aendringer, der er rele-
vante for den samlede sikkerhedsvurdering'', og indgar som en del af klinikkens kvali-
tetssikring (se kapitel 15).

Sikkerhedsvurderingen sendes til Sundhedsstyrelsen i forbindelse med ansggning om
tilladelse (se kapitel 12) og ved forespgrgsel fra Sundhedsstyrelsen, Stralebeskyttelse.

13.1. Omfang af sikkerhedsvurderingen

Sikkerhedsvurderingen skal indeholde afsnit om — og dermed dokumentere:

198 Bek. nr. 669/2019, § 20.

199 https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Vejledninger/Straalingsgeneratorer/Rapportskabelon—--anvendelse-af-roentgen-
hos-dyrlaeger.ashx,

10 Vejledning om sikkerhedsvurderinger i forbindelse med brug af stréalekilder, 2020

11 Bek. nr. 669/2019, § 20, stk. 2.
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https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Vejledninger/Straalingsgeneratorer/Rapportskabelon---anvendelse-af-roentgen-hos-dyrlaeger.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Vejledninger/Straalingsgeneratorer/Rapportskabelon---anvendelse-af-roentgen-hos-dyrlaeger.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Vejledning-om-sikkerhedsvurderinger.ashx?la=da&hash=E089FCAE8B53DEF456A6D9EF6B1E7A7008FD5F9D
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¢ Ansvarsforhold (se kapitel 2)
e Afskaermning (se kapitel 10Fejl! Henvisningskilde ikke fundet.)
e Rumtegning (se afsnit 10.5)
e Evt. vurdering (se afsnit 10.2)
o Forholdsregler ved rantgenoptagelser af store dyr uden for egne lokaler (se afsnit
5.5), og/eller ved andre seerlige typer af rentgenoptagelser, der kraever tilladelse
¢ Klassificering (se kapitel 7)
e Kategorisering (se kapitel 8)
e Eventuelle yderligere oplysninger, forhold og overvejelser samt risikovurderingerne af
disse.
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14. Fortegnelser

Det er et krav, at klinikken skal fare fortegnelser over rgntgenapparater og rgntgenrum
samt over det personale, der arbejder med r@ntgen. Fortegnelserne skal indga i klinik-
kens kvalitetsstyringssystem. Fortegnelserne skal opdateres ved eendringer og skal
kunne fremvises efter anmodning fra Sundhedsstyrelsen.

Kravene til fortegnelsernes indhold fremgar nedenfor.

14.1. Fortegnelse over rentgenapparater og anlaeg/omrader

Der skal fgres en fortegnelse over samtlige rentgenapparater indeholdende oplysninger
om fglgende: "2

e Producent, modelbetegnelse og serienummer

¢ Rontgenapparatets konkrete anvendelse (f.eks. tandrgntgen)

¢ Installations- eller anvendelsessted (dvs. anleegget, hvori rentgenapparatet star
opstillet og anvendes) samtopbevaringssted for transportable rgntgenapparater

e Dato for sidste eftersyn samt seneste dato for nzeste eftersyn.

Der skal fgres en fortegnelse over samtlige rantgenrum/omrader, der anvendes til rgnt-
genoptagelser. Fortegnelsen skal indeholde felgende oplysninger:*'3

¢ Entydig identifikation af rentgenrummet (f.eks. et navn eller id-nummer)
e Huvis der er krav.om eftersyn (se afsnit 11.2):
Dato for sidste eftersyn samt seneste dato for naeste eftersyn
¢ Rumtegning inkl. afskeermningsforhold
¢ Kiassificering af anleeg (se kapitel 7).

En enkel méade at handtere kravene til denne fortegnelse, kan vaere at gemme fglgende
dokumenter samlet:

o Registreringskvittering (12.2)
¢ Rumtegning inkl. afskeermningsoplysninger (10.5)
o Eftersynsrapporter (11.3).

Se ogsa afsnit 15.1 for overblik over de samlede krav til dokumentation.

14.2. Fortegnelse over klinikkens personale
Der skal fgres en fortegnelse over klinikkens personale, der arbejder med ragntgenstraling

(se kapitel 8).

12 Bek. nr. 671/2019, § 9.
113 Bek. nr. 671/2019, § 10.
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For hver medarbejder skal fortegnelsen indeholde falgende oplysninger: 114

e Navn
e Kompetencer (uddannelse og evt. relevante kurser)
e Kategorisering A, B eller C."15

Fortegnelsen skal veere tilgeengelig for alt relevant personale i virksomheden'® og skal
dokumenteres som beskrevet i kvalitetssystemet (se afsnit 15.1).

14 Bek. nr. 669/2019, § 45, stk. 3.
15 Bek. nr. 669/2019, §§ 38-41.
116 Bek. nr. 669/2019, § 45, stk. 3.
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15. Kvalitetssikring

Kvalitetssikring i dyrlaegeklinikker omfatter alle planlagte og systematiske tiltag, herunder

kvalitetskontrol, der er ngdvendige for at skabe tilstraekkelig sikkerhed for, at brug af rgnt-
gen sker efter vedtagne standarder.''” En del af kvalitetssikringen indebeerer, at klinikken
skal etablere og vedligeholde et effektivt kvalitetsstyringssystem tilpasset klinikkens brug

af rentgenapparater.

Kvalitetsstyringssystem

Klinikken skal etablere og vedligeholde et effektivt system til kvalitetsstyring, der er
tilpasset art og omfang af brugen af rentgenapparater. 118

Kvalitetsstyringssystemet skal understgtte,.at den Igbende brug af rentgenapparater,
rentgenrum, beskyttelsesudstyr m.v. sker i overensstemmelse med bestemmelserne pa
omradet og dermed lever op til de krav, der er for brug. af rentgen, samt gere det muligt
for klinikken at dokumentere dette!

15.1. Dokumentation i kvalitetsstyringssystemet

Hvis dokumenterne naevnt i nedenstaende faktaboks gemmes struktureret i klinikken
(f.eks. elektronisk eller i ringbind); vil kravene til kvalitetsstyringssystemet vaere opfyldt.

Krav til dokumentation

e Underretningskvittering eller tilladelse (se kapitel 11)
o Sikkerhedsvurdering ved tilladelse (se kapitel 13)
o Fortegnelse over rgntgenapparater og anlaeg (se afsnit 14.1)
o Rumtegning inkl. afskeermningsoplysninger (se afsnit 10.5)
= Evt. vurderinger inklusive forudsaetninger (se afsnit 10.2)
o Kilassificering af omrader (se kapitel 7)

e Eftersynsrapporter (se afsnit 11.3)

"7 Bek. nr. 669/2019, § 10, 32).
118 Bek. nr. 669/2019, § 93.
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o Evt. datoer (se afsnit 11.3)
e Instrukser (se kapitel 6)
e Fortegnelse over straleudsatte arbejdstagere (se afsnit 14.2)
e Baggrund for kategorisering af straleudsatte arbejdstagere (se kapitel 8)

e Resultater af dosisovervagning (se afsnit 9.2).

Veer opmaerksom pa, at nogle instrukser og procedurer skal veer
lige under arbejdet.

ddelbart tilgeenge-
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16. Afmelding og bortskaffelse

Nar et rgntgenapparat tages ud af drift, skal klinikken skriftligt afmelde rgntgenapparatet
hos Sundhedsstyrelsen.'®

Ved udskiftning af rantgenapparater foretages afmeldingen i webformularen for registre-
ringen af det nye rgntgenapparat (se afsnit 12.2).

| avrige tilfalde skal oplysning om klinik og rentgenapparat samt rgntgenapparatets
og/eller rgntgenrummets SST-id oplyses via mail til sis@sis.dk: Det kan eks. veere tilfael-
det, hvis klinikken skal afmelde mere end et rentgenapparat, eller nar der ikke er tale om
en udskiftning. Hvis hele klinikken lukkes, skal informationerne ligeledes sendes til Sund-
hedsstyrelsen pa en mail til adressen sis@sis.dk.

Ansvaret for afmelding af rentgenapparater og rentgenrum pahviler klinikken, der ejer
rentgenapparatet/rantgenrummet.

Ved bortskaffelse af et rantgenapparat skal det sikres, at det ikke leengere kan danne
stréling.’?° Dette kan sikres ved f.eks. at klippe stremkablet over. Man bgr inden skrot-
ning desuden fijerne eller overstrege: alt advarselsskilining mod straling, der findes pa
rentgenapparatet, for at undga, at advarselsskiltningen senere kan give anledning til usik-
kerhed omkring risiko for straling. Rentgenapparatet kan i gvrigt indeholde miljgfarlige
stoffer, som skal bortskaffes pa forsvarlig vis efter anden relevant lovgivning.

19 Bek. nr. 671/2019, § 8, stk. 3.
120 Bek. nr. 671/2019, § 21.
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17. Uheld og haendelser

| tifeelde af et uheld eller en haendelse med et reantgenapparat skal klinikken straks traeffe
alle relevante foranstaltninger til at afvaerge eller begraense alvorlige negative konsekven-
ser for personers sundhed, sikkerhed og livskvalitet.12!

Klinikken skal sgrge for, at personalet er instrueret i forholdsregler i tilfaelde af uheld og
heendelser.'??2 Relevante foranstaltninger vil normalt veere, at

e stoppe brug af rentgenapparatet

e underrette klinikkens ledelse og stralebeskyttelseskoordinator

e underrette Sundhedsstyrelsen, hvis haendelsen er betydende for mennesker eller
miljg.

121 Bek. nr. 669/2019, § 91.
122 Bek. nr. 669/2019, § 57.
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18. Tilsyn

Tilsyn

Sundhedsstyrelsen farer tilsyn med brug af rentgenapparater, rgntgenrum og ud-
styr.

Tilsyn foregar enten ved besag hos klinikken eller ved administrativt tilsyn uden be-
s@g. Ved et administrativt tilsyn anmoder Sundhedsstyrelsen om, at relevant doku-
mentation indsendes, eksempelvis for gennemfart eftersyn.

De andringer, Sundhedsstyrelsen matte kreeve i forbindelse med.et tilsyn, skal veere ud-
fort inden udlgbet af den frist, Sundhedsstyrelsen har fastsat.

Sundhedsstyrelsen kan forbyde brug af rentgenapparater, rentgenrum og udstyr, indtil
ngdvendige aendringer er udfgrt.'23

Sundhedsstyrelsen kan til enhver tid og uden retskendelse forlange at f& adgang til rgnt-
genapparater, rentgenrum, udstyr samt relevante oplysninger og materiale som f.eks.
kvalitetsstyringssystemer, kontroller, dokumentation m.v.124

Sundhedsstyrelsen sammenfatter og offentligger de vigtigste resultater af tilsyn12® i Stra-
lebeskyttelse, Myndighedens Arsberetning, der findes pa www.sis.dk.

123 | ov nr. 23/2018, § 19.
24 Lov nr. 23/2018, § 18.
125 ov nr. 23/2018, § 22.
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19. Love, bekendtgarelser,
vejledninger m.v.

Loven og de til enhver tid gaeldende bekendtggrelser kan hentes pa
www.retsinformation.dk. Andre publikationer fra Sundhedsstyrelsen kan hentes pa
www.sis.dk.

Love, bekendtgerelser m.v.

e Sundheds- og Aldreministeriets lov nr. 23 af 15. januar 2018 om ioniserende
straling og stralebeskyttelse (stralebeskyttelsesloven).

e Sundheds- og ZAldreministeriets bekendtggrelse nr. 1111 af 7. november 2019
om opkraevning af gebyr for Sundhedsstyrelsens tilsyns-, radgivnings- og bi-
standsopgaver.

e Sundhedsstyrelsens bekendtggrelse nr. 669 af 1. juli2019 om ioniserende stra-
ling og stralebeskyttelse (stralebeskyttelsesbekendtggrelsen).

e Sundhedsstyrelsens bekendtgerelse nr. 671 af 1. juli 2019 om brug af stralings-
generatorer (stralingsgeneratorbekendtggrelsen).

o Sikkerhedsstyrelsens bekendtgarelse nr. 1229 af 11. december 2009 om det in-
ternationale enhedssystem, Sl, og andre lovlige enheder.

e Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 679 af 27. april 2016 om be-
skyttelse af fysiske personer i forbindelse med behandling af personoplysninger
og om fri udveksling af sadanne oplysninger.

Vejledninger
e Sundhedsstyrelsens vejledning om kontrol af monitorer til rgntgendiagnostik

(2018).

e Sundhedsstyrelsens vejledning om stralingsgeneratorer — for servicevirksomhe-
der (2019).

e  Sundhedsstyrelsens vejledning om selvafskeermende stralingsgeneratorer
(2019).

e Sundhedsstyrelsens vejledning om intraorale rgntgenoptagelser (2019).

o Sundhedsstyrelsens vejledning om sikkerhedsvurderinger i forbindelse med brug
af stralekilder (2020).

e Sundhedsstyrelsens rapportskabelon om sikkerhedsvurdering ved anvendelse af
rentgen hos dyrleeger (2022).

e Radiation Protection and Safety in Veterinary Medicine. IAEA Safety Reports Se-
ries No. 104 (2021).

Andre relevante publikationer
e Sundhedsstyrelsens publikation "Stralingsguiden — loniserende straling” (2013).
e Sundhedsstyrelsens publikation "Stralebeskyttelse — myndighedens arsberet-

ning
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https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Vejledning-om-sikkerhedsvurderinger.ashx?la=da&hash=E089FCAE8B53DEF456A6D9EF6B1E7A7008FD5F9D
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Vejledninger/Straalingsgeneratorer/Rapportskabelon---anvendelse-af-roentgen-hos-dyrlaeger.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Viden/Straaling/Vejledninger/Straalingsgeneratorer/Rapportskabelon---anvendelse-af-roentgen-hos-dyrlaeger.ashx
https://www.iaea.org/publications/13481/radiation-protection-and-safety-in-veterinary-medicine
https://www.sst.dk/~/media/98A1494A952441D99AEACEA02DA2DD19.ashx
https://www.sst.dk/da/Udgivelser?Udgivelse%20-%20serier=%7b0C9F1941-88AB-4E6F-9E45-FF8829699E7E%7d
https://www.sst.dk/da/Udgivelser?Udgivelse%20-%20serier=%7b0C9F1941-88AB-4E6F-9E45-FF8829699E7E%7d
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¢ Diagnostic Radiology Physics. IAEA (2012).

¢ Radiation shielding for diagnostic radiology. The British Institute of Radiology
(2012).

e DS/EN 60601-2-54:2009: Seerlige krav til grundliggende sikkerhed og vaesentlige
funktionsegenskaber for rgntgenudstyr til radiografi og radioskopi, Dansk Stan-
dard/IEC (2009).

o DS/EN 60601-2-65:2013 Seerlige krav til grundliggende sikkerhed og vaesentlige
funktionskrav til dentalt intraoralt rentgenudstyr, Dansk Standard/IEC (2012).

e DS/EN 61331-3:2014: Beskyttelsesudstyr til brug ved medicinsk rentgendiagno-
stisk — Del 3: Beskyttelsesbeklaedning, -briller og beskyttende patientafskaerm-
ning, Dansk Standard/IEC (2014).



https://www-pub.iaea.org/MTCD/Publications/PDF/Pub1564webNew-74666420.pdf
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Bilag A: Ordliste

AEC: Se eksponeringsautomatik.

Anleeg: Rantgenrum med tilhgrende bygningsdele,
hvori der udfgres rgntgenoptagelser og som er
konstrueret og indrettet til at yde stralebeskyt-
telse ved brug af rentgenapparatet.

Anvendelse: Specifik type af brug af stralingsgenerator.

Arbejdsgiver: Fysisk eller juridisk person, der lader sine ar-
bejdstagere deltage i'brug af stralekilder eller
lader sine arbejdstagere udsaette for ionise-
rende straling.

Arbejdstager: Enhver person, der uanset det bagvedliggende
aftaleforhold fungereri-en-arbejdstagerlignende
situation, dvs. alle der udferer opgaver i virk-
somheden.

Brug: Begreb i stralebeskyttelseslovgivningen, som er
skarpt adskilt fra begrebet anvendelse. Anven-
delse er det, som en stralingsgenerator er de-
signet til, f.eks. medicinske undersggelser. Brug
omfatter udover anvendelse ogsa andre ar-
bejdsopgaver med stralingsgeneratorer, som
fremstilling, installation, kontrol og eftersyn af
stralingsgeneratorer.

Blyeekvivalent: Et udtryk for et materiales afskaermende egen-
skab. Angives typisk i millimeter af bly, hvor den
angivne veerdi angiver den tykkelse, som giver
en tilsvarende afskaermning.

Byggemateriale: En byggevare, der skal indga eller indgar per-
manent i en bygning eller dele heraf, og hvis
ydeevne har indflydelse pa bygningens yde-
evne med hensyn til straleudsaettelse af de til-
stedevaerende i bygningen.
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CBCT:

Dosimetrisk tjeneste:

Dosisbinding:

Dosisgreense:

Driftsbetingelser:

Effektiv dosis:

Eftersyn:

Eksponeringsautomatik,
ogsa benavnt AEC:

Ekstern arbejdstager:

Side 66/75

Cone-beam CT (CBCT) er en variant at en CT-
skanner. Den adskiller sig fra en konventionel
CT-skanner ved at bruge en kegleformet rgnt-
genstrale og en to-dimensional detektor i stedet
for CT-skannerens vifteformede strale og én-di-
mensionale detektor.

Organ eller person, der har kompetence til kali-
brering og afleesning af persondosimetre samt
bestemmelse af dosis ud fra et persondosime-
ter.

En gvre veerdi for den individuelle dosis, en
stralekilde ma kunne foranledige i en planlagt
bestralingssituation; og som er udgangspunkt
for optimering af stralebeskyttelsen.

Starrelsen af den effektive dosis eller den aekvi-
valente dosis i en angivet periode, som ikke ma
overskrides for en person.

Betingelser; der angiver et acceptabelt omrade
for kritiske parametre, for derved at indikere
hvornar udbedring er pakraevet.

Summen af de veegtede aekvivalente doser i
alle kropsvaev og organer, der har veeret udsat
for intern eller ekstern bestraling.

Regelmaessig gennemgang til sikring af at stra-
lekilder, anlaeg og udstyr er i god, teknisk og
sikkerhedsmaessig forsvarlig stand.

Et indbygget maleinstrument (typisk et ionkam-
mer) i det billeddannende system, som automa-
tisk stopper eksponeringen, nar det har modta-
get en forudbestemt dosis.

Straleudsat eller gvrig arbejdstager, der udfgrer
arbejde for en virksomhed, hvor virksomheden
ikke er den pagaeldende arbejdstagers arbejds-
giver.
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Enkeltperson i befolkningen:

Erhvervsmeessig bestraling:

Fikseret straleretning:

Individuel dosisovervégning:

Intraoral rentgenoptagelse:

loniserende straling:

Kassette:
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Person, der udsaettes for straleudsaettelse der
ikke er erhvervsmaessig eller medicinsk bestra-

ling.

Den bestraling, som en arbejdstager modtager
fra brug af stralekilder eller straleudseettelse i
den virksomhed, den pagaeldende udfgrer ar-
bejde for. For personer, der er i en mindst 2-
arig erhvervskompetencegivende uddannelse,
der er reguleret ved lov eller i henhold til lov, og
hvor brug af stralekilder eller straleudseettelse
indgar som et nadvendigt led i den pageeldende
uddannelse, anses.den bestraling, som pagael-
dende modtager fra brug af stralekilder eller
straleudseettelse under undervisningen, som er-
hvervsmaessig bestraling.

En fiksering af straleretningen, sa centralstralen
kun kan rettes mod samme sted pa gulv/veeg,
f.eks. ved brug af 13s eller kontakt.

Et transportabelt rentgenapparat kan saledes
veere fikseret i en fast opstilling i eget rantgen-
rum.

Bestemmelse af effektiv dosis eller aekvivalent
dosis til den enkelte person, baseret pa enten
direkte maling pa personen, maling pa biologisk
prave fra personen eller pa individuel beregning
eller vurdering af maleresultat fra radiologisk
overvagning.

Rantgenoptagelser af teender, hvor detektor
placeres i munden. | denne vejledning benyttes
ordet 'tandrgntgen’ for intraorale rgntgenopta-
gelser.

Partikler, herunder fotoner, der kan forarsage
ioniseringer i stof enten direkte eller indirekte,
for elektromagnetisk straling dog kun straling
med en bglgeleengde pa 100 nm eller derunder.

Beskyttende holder til den billeddannende de-
tektor.



Rentgenoptagelser af dyr

Konventionel rgntgen:

Kvalitetssikring:

Kvalitetsstyringssystem:

Persondosimeter:

Rantgenrum:

Sikkerhedsvurdering:

SST-id:

Strélebeskyttelse:
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Traditionelt rantgenapparat. Fast opstillet eller
transportabelt. Inkluderer ikke tandrgntgen, CT
eller gennemlysning mm.

Alle planlagte og systematiske tiltag, herunder
kvalitetskontrol, der er ngdvendige for at skabe
tilstreekkelig sikkerhed for, at en stralekilde, et
anleeg, udstyr, et system eller delelement eller
en procedure fungerer tilfredsstillende i over-
ensstemmelse med vedtagne standarder.

Et sammenhzengende 0g dokumenteret sty-
ringssystem, som sikrer kvaliteten af organisati-
onens processer pa en systematisk og effektiv
made mhp. at na organisationens malszetning
for sikkerhed og stralebeskyttelse. Systemet
omfatter typisk organisationsstruktur, ressour-
cer og processer, personale og udstyr samt po-
litikker, procedurer og instrukser.

Anordning, der beeres af den enkelte arbejdsta-
ger, til bestemmelse af effektiv dosis eller askvi-
valent dosis til den pagaeldende.

Et anleeg konstrueret til at yde tilstreekkelig be-
skyttelse for personer, der befinder sig uden for
rummet, i henhold til fastsatte dosisbindinger.

Vurdering af alle aspekter af en virksomheds
specifikke brug af stralekilder eller straleudsaet-
telse, som er relevante for sikkerhed og strale-
beskyttelse.

Entydigt nummer til identifikation i Sundheds-
styrelsens register for stralekilder og anlaeg.
SST-id udstedes af Sundhedsstyrelsen i forbin-
delse med registrering.

Foranstaltninger til beskyttelse mod ioniserende
straling, herunder forebyggelse af ulykker,
uheld og heendelser samt afb@dning af konse-
kvenser heraf.
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Strélebeskyttelsesekspert
(SBE):

Strélebeskyttelseskoordinator
(SBK):

Strélekilde:

Stréleudsat arbejdstager:

Straleudseaettelse:
Stréling:

Stralingsgenerator:

Sundhedsstyrelsens Register for
Persondosimetri (SRP):

Tandrgntgen:
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En person, der har forngden viden, faerdigheder
og kompetencer til at radgive om stralebeskyt-
telse for at sikre effektiv beskyttelse af arbejds-
tagere og enkeltpersoner i befolkningen, og
hvis kompetence i den henseende er godkendt
af Sundhedsstyrelsen.

En person, der inden for sit kompetenceomrade
skal overvage og medvirke til at opretholde
stralebeskyttelsen af arbejdstagere og enkelt-
personer i befolkningen i forbindelse med virk-
somhedens brug af stralekilder eller straleud-
seettelse.

Stralingsgenerator eller radioaktivt stof.
| denne vejledning en stralingsgenerator, dvs.
et rentgenapparat.

Arbejdstager i en virksomhed med brug af stra-
lekilder, hvor arbejdstageren er direkte involve-
ret i eller udfgrer et arbejde, der er ngdvendigt
for denne brug, ellerarbejdstager, der planlagt
udseettes for ioniserende straling i en eksiste-
rende bestralingssituation, og hvis tilstedevae-
relse er ngdvendig.

| denne vejledning anvendes betegnelsen ’per-
sonale’.

Udseettelse for ioniserende straling.
loniserende straling.

Anordning, der er i stand til at generere ionise-
rende straling.

Alle resultater af persondosimetri registreres i
dette register og opbevares indtil personens 75.
levear. Dog mindst 30 ar efter afslutning af det
straleudsatte arbejde.

Se ’Intraoral rgntgenoptagelse’.
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Udstyr:

Veterinaermedicinsk anvendelse:

Virksomhed:

Veernemidler:

FEkvivalent dosis:

@vrig arbejdstager:
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Det supplerende materiel, der er ngdvendigt
ved brug af stralekilder eller straleudsaettelse,
herunder beholdere, maleinstrumenter og andet
maleudstyr, billedregistreringssystemer og ma-
teriel til stralebeskyttelse.

Anvendelse af stralingsgeneratorer til veteri-
naermedicinske undersggelser, veterinaermedi-
cinske behandlinger eller forskning inden for
disse omrader.

Fysisk eller juridisk person, der er ansvarlig for
brug af en stralekilde.

Personlige veernemidler som f.eks. blygummi-
forklaeder, blygummehandsker, blygummihals-
kraver, blyglasbriller, skaerme.

Den gennemsnitligt absorberede dosis i vaev el-
ler organ vaegtet for.type og kvalitet af den ioni-
serende straling.

Arbejdstager i en virksomhed med brug af stra-
lekilder eller straleudsaettelse, der ikke er en
straleudsat arbejdstager.

| denne vejledning anvendes betegnelsen 'gv-
rigt personale’.
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Bilag B: Opgaver for saerlige
kompetencepersoner

Fra Sundhedsstyrelsens bekendtgarelse 669/2019, bilag 2.

Stralebeskyttelseskoordinator
Stralebeskyttelseskoordinatoren skal bista virksomheden med varetagelsen af som mini-
mum feglgende opgaver, hvor det er relevant:

a)

b)

c)

9)

h)

Sikring af, at brug af stralekilder og straleudsaettelse udfgres i henhold til virk-
somhedens instrukser.

Kontrol af gennemfarelsen af radiologisk overvagning af arbejdspladser.
Vedligeholdelse af fortegnelser over virksomhedens stralekilder og anlzeg.

Regelmaessige vurderinger af relevante sikkerheds+< og advarselssystemers til-
stand.

Kontrol af gennemfgrelsen af individuel dosisovervagning.

Kontrol af gennemfgrelsen af leegekontrol i medfer af regler fastsat af Arbejdstil-
synet.

Oplysning; instruktion og oplaering af arbejdstagere vedrgrende brug af stralekil-
der og straleudseettelse.

Afrapportering til'den lokale ledelse.

Gennemfgrelse af foranstaltninger til forebyggelse, beredskab og reaktion i ngd-
bestralingssituationer.
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Stralebeskyttelsesekspert
Stralebeskyttelsesekspertens radgivning omfatter, hvor det er relevant, men er ikke be-
greenset til:

a) Optimering og etablering af dosisbindinger.

b) Udarbejdelse af dokumentation, f.eks. sikkerhedsvurderinger og instrukser.

c) Planer for nye eller 22ndrede anlaeg og ibrugtagning af nye eller a&endrede strale-
kilder med hensyn til eventuelle tekniske kontroller, konstruktionsmaessige egen-
skaber, sikkerhedsfunktioner og advarselsanordninger, der er relevante for strale-
beskyttelse.

d) Klassificering af overvagede og kontrollerede omrader.

e) Ordninger til opleering og efteruddannelse af straleudsatte arbejdstagere.

f) Kategorisering af arbejdstagere.

g) Arbejdsvilkar for gravide og ammende arbejdstagere:

h) Individuel dosisovervagning.

i) Radiologisk overvagning af arbejdspladser.

j)  Udstyr til overvagning af stralingsintensitet og forurening med radioaktive stoffer.

k) Bidrag til kvalitetssikring vedrgrende brug af strélekilder og straleudseettelse.

I) Miljgovervagningsprogram.

m). Foranstaltningerne til forebyggelse af ulykker, uheld og haendelser.

n) Foranstaltninger i ngdbestralingssituationer.

o) Efterforskning og analyse af ulykker, uheld og heendelser og passende afhjzel-
pende foranstaltninger.

p) Kvalitetsstyringssystemer vedrgrende brug af stralekilder og straleudsaettelse.
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Bilag C: Formler, enheder og om-

regningsfaktorer

Almindeligt anvendte formler

Beskrivelse

Dosishastighed ved en given streamstyrke

Nar dosishastigheden D, kendes ved stramstyrken |1 kan dosis-
hastigheden D, ved en given stremstyrke, I, bestemmes ud fra
relationen

Dosishastighed* i en given afstand
(afstandskvadratloven)

Nar dosishastigheden D, kendes ved afstanden x1 fra en stréle-
kilde kan dosishastigheden D, ved en given afstand, x2, bestem-
mes ud fra relationen

Afstand* der vil medfgre en bestemt dosishastighed
(afstandskvadratloven)

Nar dosishastigheden D, kendes ved afstanden x1 fra en stréle-
kilde kan afstanden x2 ved en bestemt dosishastighed, DZ, be-
stemmes ud fra relationen

Transmissionsfaktor

Transmissionsfaktoren T beregnes ud fra dosishastighed med af-
skaermning, D.,,,, og dosishastighed uden afskaermning, D, (mélt i
samme afstand fra kilde).

* hvor stralekilden kan betragtes som en punktkilde.

Symbol Beskrivelse

D Dosishastighed

Dosis per tidsenhed

Formel

h

Enhed

[Sv/h, sievert/time]

Malestarrelse er typisk
i enheden pSv/h.
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/ Strgmstyrke [A, ampere]

Ladning per tidsenhed Maélestarrelse er typisk
i enheden mA

T Transmissionsfaktor Dimensionslas

Forholdet mellem den maengde straling, der slip-
per gennem et materiale og den maengde straling,
der sendes ind mod materialet.

X Afstand [m, meter]

Omregningsfaktorer

Absorberet dosis

. gray [Gy] = J kg"!
° 1 Gy =100 rad
° 1 rad = 10 mGy

OBS. Sl-enheden for absorberet dosis er gray'?, rad er en gammel enhed.

Akvivalent og effektiv dosis

° sievert [Sv] = J kg™
° 1 Sv =100 rem
° 1rem =10 mSv

OBS. Sl-enheden for sekvivalent dosis er sievert'?’, rem er en gammel enhed.

Praefikser
pico nano mikro milli kilo mega giga tera peta exa
p n d m k M G T P E
1012 10° 10 103 103 108 10° 102 108 108

126 Bek. nr. 1229/2009, bilag 1.
127 Bek. nr. 1229/2009, bilag 1.



Radgivning om stralebeskyttelse

Sundhedsstyrelsen
Stralebeskyttelse
Knapholm 7

2730 Herlev

TIf.: 44 54 34 54

TIf.: 44 94 37 73 (degnvagt)
Fax: 7222 74 17

E-post: sis@sis.dk

Web:

Spergsmal vedregrende persondosimetri

Sundhedsstyrelsen
Stralebeskyttelse
Persondosimetri
Knapholm 7

2730 Herlev

TIf.: 44 54 34 56
Fax: 72 22 74 21
E-post: pl@sis.dk
Web: www.sis.dk
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