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Høring over udkast til bekendtgørelse om psykologbehandling i praksissektoren for særligt 

udsatte persongrupper  

 

DASYS har modtaget høringsbidrag fra Uddannelsesrådet i DASYS 

 § 1. Gruppe 1-sikrede og gruppe 2-sikrede personer har, jf. § 2, ret til tilskud til behandling hos 

psykolog, hvis de  

1) har været ofre for røveri, vold eller voldtægt,  

2) har været ofre for trafikulykker eller andre ulykker,  

3) er pårørende til alvorligt psykisk syge personer, 

  

Der kan med fordel tilføjes, at : ”er pårørende til alvorligt syge personer”, da den persongruppe 

i lige så høj grad kan være særligt udsat. 

 

På vegne af DASYS’s bestyrelse 
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Høringssvar 

Høringssvar til udkast til bekendtgørelse om 
psykologbehandling i praksissektoren for særligt 
udsatte persongrupper 

Tak for høringen af udkast til bekendtgørelse om psykologbehandling i 
praksissektoren for særligt udsatte persongrupper, som vi modtaget den 1. juli 
2026. Vi sender hermed Danske Regioners tekniske og administrative 
bemærkninger til bekendtgørelsen. 
 
Vedr. § 4  
For stk. 2: 
Danske Regioner foreslår at stk. 2 udgår, da den nærmere beskrivelse og 
vilkår for ydelsen er fastsat i overenskomsten mellem parterne. Parterne er 
enige om, at der er krav til ydelsen som skal være opfyldt førend ydelsen er 
honorarbærende. Det fremstår ikke tydeligt i den nuværende formulering.  
 
Danske Regioner foreslår, at der tilføjes et nyt stk. der beskriver, at nærmere 
vilkår for anvendelse er fastsat i overenskomst mellem Regionernes 
Lønnings- og Takstnævn og Dansk Psykolog Forening. 
 
Vedr. § 5 
Danske Regioner bemærker, at der mangler en limitering på maksimalt tre 
rådgivningsydelser per forløb. 
 
Vedr. § 8 
For stk. 7: 
Danske Regioner bemærker, at der bør tilføjes at der er en limitering på 3 
rådgivningsydelser. 
 
Tekstnærrettelse til stk 7: Det er en skriftlig status til egen læge. 
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Dansk Psykolog Forenings høringssvar til udkast til bekendtgørelse om psykolog-
behandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrupper 
 

Dansk Psykolog Forening afgiver hermed høringssvar til Sundheds- og Kirkeministeriet vedrørende ud-
kast til bekendtgørelse om psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrupper. 
 

Dansk Psykolog Forening finder det positivt, at der med bekendtgørelsesændringen lægges op til at få im-
plementeret de nye ydelser i psykologordningen, som følger af den nye overenskomstaftale om psykolog-
behandling, der træder i kraft den 1. oktober 2026. De nye ydelser understøtter kvaliteten og sammen-
hængen i psykologbehandlingen i praksissektoren, idet introduktionen af en vederlagsfri henvisnings-
ydelse, tilskud til rådgivningsydelsen samt mulighed for at den henvisende læge kan indhente en skriftlig 
status vurderes at styrke både forberedelse, fleksibilitet og tværfagligt samarbejde i patientforløbene. 
 
Dansk Psykolog Forening foreslår følgende konkrete ændringer: 

• § 5: I bestemmelsen angives, at rådgivning skal gives per mail eller telefonsamtale. Dette har hidtil 
været tilfældet, men den nye overenskomstaftale mellem RLTN og Dansk Psykolog Forening be-
skriver konkret, at rådgivningsydelsen fremover kan gives ”skriftlig eller mundtlig”.  
 
Dansk Psykolog Forening foreslår, at § 5 ændres til: ”Tilskud ydes til skriftlig eller mundtlig råd-
givning mellem konsultationerne”. 
 

• § 6: I bestemmelsen angives, at tilskud ydes til, at psykologen kan udarbejde en skriftlig status ef-
ter anmodning fra en praktiserende læge vedrørende en patient i et behandlingsforløb. I den nye 
overenskomstaftale mellem RLTN og Dansk Psykolog Forening beskrives status til praktiserende 
læge som en ”kort” skriftlig status.  
 
Dansk Psykolog Forening foreslår, at § 6 ændres til: ”Tilskud ydes til at psykologen kan udarbejde 
en kort skriftlig status efter anmodning fra en praktiserende læge vedrørende en patient i et be-
handlingsforløb”.   

 
Dansk Psykolog Forening har desuden noteret sig, at der i udkastet til bekendtgørelsesændringen er fore-
taget konsekvensrettelser som følge af Aftale om en samlet 10-årsplan for psykiatrien, hvori det bl.a. er 
aftalt, at ansvaret for behandlingen af let til moderat depression og angst for personer mellem 18 og 24 år 
fra 1. oktober 2026 flyttes fra psykologpraksis med ydernummer til regionerne.   
 
Foreningen skal i den anledning henvise til foreningens høringssvar af 2. marts 2026 vedr. udkast til be-
kendtgørelse om ret til hurtig behandling af let til moderat depression og angst for personer mellem 18 
og 24 år.  
 
Herudover skal foreningen bemærke, at det af den vedtagne ændring af sundhedsloven, hvormed over-
førsel af behandlingsansvaret til regionerne er implementeret, fremgår, at loven ikke finder anvendelse 
for personer, som den 1. oktober 2026 er i et igangværende behandlingsforløb. For sådanne personer fin-
der de hidtil gældende regler anvendelse. Desuden fremgår det af den nye overenskomstaftale mellem 
RLTN og Dansk Psykolog Forening, at der grundet overgangsordningen kan ydes tilskud til behandling af 
persongruppen frem til 1. oktober 2027.   
 
Foreningen skal således opfordre til, at der skabes hjemmel til tilskud i overgangsperioden.  
 
Med venlig hilsen 
 
Dea Seidenfaden 
Forperson i Dansk Psykolog Forening 



Til: Annika Bonde (annb@sum.dk)
Cc: kontakt@dasem.dk (kontakt@dasem.dk)
Fra: Amalie Bytofte (amaliebytofte@hotmail.com)
Titel: Høring over udkast til bekendtgørelse om psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte

persongrupper
Sendt: 8/17/2026 2:20 PM

[EKSTERN E-MAIL] Denne e-mail er sendt fra en ekstern afsender.
Vær opmærksom på, at den kan indeholde links og vedhæftede filer, som ikke er sikre.

Til rette vedkommende

DASEM takker for muligheden for at komme med høringssvar.
Vi har gennemgået materialet og har ingen kommentarer for nuværende. DASEM ser frem til samarbejdet
og en fortsat involvering omkring de akutte patienter.

På vegne af DASEM
Amalie Bytofte
Faglig Sekretær
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