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Høring af revideret bekendtgørelse om håndtering af 

smitsomme sygdomme  

 

Sundhedsstyrelsen sender hermed udkast til revideret bekendtgørelse om 

håndtering af smitsomme sygdomme (tidligere infektioner) i høring hos 

udvalgte høringsparter og i offentlig høring på Høringsportalen. De 

væsentligste ændringer i forhold til den gældende bekendtgørelse nr. 266 af 13. 

marts 2017 om håndtering af infektioner er beskrevet nedenfor. 

 

Formålet med ændringerne er hovedsageligt at sikre terminologisk 

overensstemmelse med gældende lov samt præcisere ansvarsforhold. 

 

De foreslåede ændringer omfatter følgende: 

 

• Bekendtgørelsens titel og terminologi ændres fra infektioner til 

smitsomme sygdomme med henblik på ensretning med gældende 

lovgivning og bekendtgørelser på området. 

 

• Henvisninger til epidemilovens liste A og B udgår og erstattes af 

henvisninger til alment farlige og anmeldepligtige sygdomme. 

 

• Termen ”hospital” erstattes af ”sygehus”, således at det angives korrekt 

efter Sundhedsloven.   

 

• Formålsbestemmelsen forenkles og præciseres, således at fokus er på at 

hindre eller begrænse smittespredning, særligt i relation til 

opholdssteder for sårbare personer, herunder sygehuse og plejeboliger. 

 

• Anvendelsesområdet præciseres iht. hjemmelsbestemmelsen og 

omfatter nu offentlige og private behandlingssteder samt autoriserede 

sundhedspersoner, ligesom henvisninger til Styrelsen for 

Patientsikkerhed samles og moderniseres.  

 

• Ansvarsfordelingen mellem Styrelsen for Patientsikkerhed og 

hospitalernes ledelser tydeliggøres og tilpasses gældende praksis.  

 

• Bestemmelserne om Sundhedsstyrelsens vejledninger forenkles og 

samles, og adgangen til at udsende foreløbige vejledninger udgår.  
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• Det præciseres, at behandlingssteder skal implementere vejledninger i 

det omfang, det vurderes relevant for det enkelte behandlingssted. 

 

 

Begrundelse for ændringerne 

 

Den gældende bekendtgørelse om håndtering af infektioner1 er udstedt i medfør 

af den i 2017 gældende lov om foranstaltninger mod smitsomme og andre 

overførbare sygdomme2 § 26. 

 

27. februar 2021 trådte lov om epidemier m.v. (epidemiloven) i kraft, der 

ophævede den tidligere lov3. Iht. den gældende lovs § 68, stk. 3, forbliver regler, 

der er fastsat i medfør af bl.a. den tidligere lovs § 26 i kraft, indtil de ophæves 

eller afløses af nyere forskrifter. Bekendtgørelsen er således fortsat gældende, 

men der er behov for en opdatering for at sikre overensstemmelse med 

terminologien i den nye lov.  

 

Bl.a. er henvisninger til epidemilovens liste A og B obsolete, da disse lister ikke 

forefindes i den gældende lov. Efter lovens § 2, stk. 2 og 3 fastsætter 

Sundhedsstyrelsen regler for, hvad der er omfattet af hhv. smitsomme 

sygdomme og alment farlige sygdomme. Efter lovens § 51 fastsætter 

Sundhedsstyrelsen endvidere regler for, hvilke sygdomme er omfattet af 

anmeldepligt.  

 

Det er hensigten med ændringerne, at bekendtgørelsen skal udgøre en 

rammebestemmelse, der omfatter håndtering af samtlige sygdomme, der falder 

under Sundhedsstyrelsens definition af smitsomme sygdomme, som fremgår af 

bekendtgørelse om smitsomme sygdomme4. De i kapitel 2 nævnte vejledninger 

kan således omfatte forebyggelse og håndtering af enhver smitsom sygdom 

samt af smitsomme sygdomme generelt.  

 

Samtidig har det været et hensyn at præcisere, at Styrelsen for Patientsikkerheds 

opgavevaretagelse ift. forebyggende foranstaltninger er afgrænset til alment 

farlige og anmeldelsespligtige smitsomme sygdomme. 

 

Der er indsat en ny bestemmelse (§ 5, stk. 2), hvor det præciseres, at offentlige 

og private behandlingssteder skal implementere vejledninger efter stk. 1 i 

behandlingsstedets procedurer, instrukser m.v. i det omfang, behandlingsstedet 

vurderer det relevant for virksomheden på det pågældende behandlingssted. 

Hensigten med bestemmelsen er at tydeliggøre sammenhængen mellem de i 

bekendtgørelsen nævnte vejledninger og behandlingsstedernes forpligtelser 

efter epidemilovens §§ 4 og 5. Bestemmelsen afspejler i øvrigt gældende praksis. 

 

 
1 https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2017/266  
2 https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/814  
3 https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/285  
4 https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/1014  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2017/266
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/814
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/285
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/1014
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Det følger af epidemilovens § 4, at kommunalbestyrelsen og regionsrådet skal 

træffe foranstaltninger for at forebygge og sikre sig mod udbredelsen af 

smitsomme sygdomme, herunder udarbejde planer for håndtering af 

smitsomme sygdomme og sikre, at kommunens og regionens institutioner og 

personale er bekendt med myndighedernes anbefalinger og vejledninger om 

håndtering af smitsomme sygdomme. Det følger desuden af epidemilovens § 5. 

at enhver myndighed og juridisk person skal holde sig orienteret om 

anbefalinger og vejledninger, som er relevante for myndigheden eller den 

juridiske person, om håndtering af smitsomme sygdomme. 

 

Administrative og økonomiske konsekvenser 

 

Bekendtgørelsen viderefører i det væsentlige gældende regler om håndtering af 

smitsomme sygdomme og tilpasser reguleringen til lov om epidemier mv. 

 

Bekendtgørelsen indebærer ikke nye eller ændrede opgaver for kommuner, 

regioner eller sundhedsvæsenet i øvrigt i forhold til gældende ret, men 

præciserer eksisterende ansvarsforhold og rammer for udstedelse af 

vejledninger, herunder implementering af vejledninger i det omfang det 

vurderes relevant for det enkelte behandlingssted. 

 

Bekendtgørelsesudkastet har været forelagt Erhvervsstyrelsen med henblik på 

en vurdering af de administrative konsekvenser for erhvervslivet. 

Erhvervsstyrelsen vurderer, at bekendtgørelsesudkastet ikke medfører 

administrative konsekvenser for erhvervslivet og har på den baggrund ikke 

yderligere bemærkninger. 

 

Videre proces 

 

Sundhedsstyrelsen skal anmode om eventuelle bemærkninger til ændringerne 

senest 6. november 2026 kl. 12 ved mail til: bessst@sst.dk. Evt. spørgsmål kan 

rettes til overlæge Gideon Ertner (gier@sst.dk, tlf.: 93596440). Ikrafttrædelse 

forventes 1. januar 2027. 

 

Med venlig hilsen  

 

Gideon Ertner 

Overlæge  

Sundhedsstyrelsen 

Enhed for Beredskab og Smitsomme sygdomme 
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