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Horingssvar fra Borne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab Danmark (BUP DK) over ud-
kast til lov om 2endring af Sundhedsloven.

Vi finder det positivt, at der med indferelsen af udrednings- og behandlingsret for psykisk
syge born og unge gives samme ret, som der findes inden for somatikken, ligesom BUP DK i
store treek er enig i konklusionerne fra rapporten Behandlingsgaranti i psykiatrien', som BUP
DK har medvirket til udarbejdelsen af.

BUP DK skal sarligt bemarke:

1) Vedrerende udredningsgarantien.

BUP DK mener, at det er nedvendigt med en gradvis indfasning af udredningsgarantien. Det-
te skyldes forst og fremmest, at der pr. 1. januar 2008 ma forventes at 2-3000 bern 0g unge
stér pd venteliste. En udredningsgaranti pr. denne dato vil derfor give en reekke problemer i
opstartsfasen, med at kunne tilvejebringe nedvendige personale- og lokalemaessige ressourcer.

2) Vedrorende udredning og behandling.

[ forslaget skelnes der mellem udredning og behandling. Denne opdeling kan vare problema-
tisk, da det for de fleste patienter vil vaere naturligt at lave en taet kobling mellem udredning
og behandling. Vi har imidlertid en forstéelse for ideen bag forslaget for s vidt angdr bern og
unge med autisme, idet disse ofte afsluttes efter diagnostisk afklaring. Denne gruppe udger
dog kun en mindre andel af den samlede gruppe bern og unge, som underseges i borne- og
ungdomspsykiatrien.

3) Vedrorende offentlig / privat udredning og behandling

Det er BUP DK’s vurdering, at forslaget kan medfere, at en del af de laeger, der er ansat i det
offentlige sygehusveesen vil sege ud i det private. Dette vil ikke i sig selv betyde, at den sam-
lede venteliste bliver reduceret, men kan fa den effekt, at de forholdsvis “lette” patienter vil
soge mod det private, mens de mere alvorligt syge vil blive i det offentlige system, og hvor
der méske vil vaere faerre specialister til rddighed. Denne tendens kan forstaerkes med forvent-
ninger om, at en stigende andel af bern og unge (0,8-2 % af berne- og ungepopulationen)® i
fremtiden vil blive henvist til Berne- og ungdomspsykiatrien.

' Behandlingsgaranti i psykiatrien — udfordringer og muligheder, 2006. Danske Regioner.
i Statusrapport fra Opfolgningsgruppen for Barne- og Ungdomspsykiatrien 2006. Sundhedsstyrelsen.
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4) Vedrorende aldersgreenser.

Lovforslaget omhandler bern og unge i alderen 0-18 inkl. Det barne- og ungdomspsykiatriske
speciale er defineret som omfattende bern og unge i alderen 0-17 ar inkl. hvorfor vi finder det
mest hensigtsmeessigt at loven omhandler bern og unge i aldersgruppen 0-17 &r inkl.

5) Vedrerende akonomien.

BUP DK stiller sig undrende overfor, at den estimerede merudgift ved ikrafttraedelsen af ud-
rednings- og behandlingsretten kun vil veere 18 millioner kroner for 2008. BUP DK er imid-
lertid ikke bekendt med de forudsatninger, der ligger til grund for de okonomiske beregnin-
ger, men skal gore opmarksom pd, at man ber tage hensyn til ventelistens sterrelse pr. 1. ja-
nuar 2008, samt den forventede vaekst i tilgangen af bern og unge til udredning og behand-
ling. Ligesom man ikke kan forvente, at den ogede tilgang blot bestar af born og unge med
ukomplicerede psykiatriske lidelser sd leenge, at indtaget ikke er sterre end 1 % % af berne-
og unge populationen.

BUP DK er helt enig i, hvad der fremfares i bemaerkningerne til lovforslaget: Et vasentligt
element i bestrebelserne pé at opnd en hensigtsmessig arbejdsdeling, er at der ikke sker en
uhensigtsmessig overflytning af lettere opgaver fra andre sektorer til berne- og ungdomspsy-
kiatrien”.?

6) Vedrorende offentlige og private konkurrencebetingelser

I den offentlige sundhedssektor, herunder de borne- og ungdomspsykiatriske afdelinger, an-
vendes ressourcer udover til udredning og behandling ogsé til uddannelse, forskning, udvik-
ling, akkreditering og dokumentation, som er aktiviteter der kreever ressourceforbrug og eko-
nomi. Da disse opgaver aktuelt ikke forventes udfert ved privat udredning og behandling ber
omkostningsberegningerne afspejle denne forskel.

BUP DK forudsztter, at de private sygehuse/- og klinikker der eventuelt ensker at indga afta-
le med regionerne om varetagelse af berne- og ungdomspsykiatriske undersogelses- og be-
handlingsopgaver arbejder under samme landsdeckkende akkrediterings- og kvalitetskrav,
som de offentlige afdelinger udfylder.

Med venlig hilsen
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