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Høring over udkast til bekendtgørelse om ændring af be-

kendtgørelse om styrthjelme 

Færdselsstyrelsen sender hermed udkast til bekendtgørelse om æn-
dring af bekendtgørelse om styrthjelme i høring. 

Høringsfristen er den 29. november 2018. 

Bekendtgørelsens indhold 

Formålet med ændringerne er at skærpe reglerne for anvendelse af 
styrthjelm.  

Styrelsen for Patientsikkerhed har i løbet af 2017 gennemgået en 
række lægeattester om fritagelse for anvendelse af styrthjelm. Gen-
nemgangen har vist, at enten mangler der en begrundelse for fritagel-
sen i lægeattesterne, eller også er der tale om så mangelfulde be-
grundelser for fritagelsen, at det ikke har været muligt at afgøre, om 
fritagelsen reelt har været berettiget. 

På den baggrund, og fordi der er markant større risiko for at blive 
dræbt eller alvorligt skadet i trafikken ved kørsel på motorcykel eller 
knallert sammenlignet med andre transportformer, fjernes mulighe-
den for at blive fritaget for pligten til at anvende styrthjelm på grund-
lag af en lægeattest. Samtidigt udgår muligheden for at få dispensati-
on fra pligten til at anvende styrthjelm på grund af særlige ikke-
lægelige forhold. Det betyder, at det fremover ikke vil være muligt at 
blive fritaget fra kravet om anvendelse af styrthjelm i færdselsloven.  

Som følge af ændringerne er der indsat en overgangsbestemmelse i 
forhold til de lægeattester og dispensationer, der er udstedt inden be-
kendtgørelsens ikrafttræden. Det betyder, at attester om fritagelse for 
anvendelse af styrthjelm af lægelige grunde udstedt inden bekendtgø-
relsens ikrafttræden og dispensationer på baggrund af særlige ikke-
lægelige forhold er gyldige indtil den 1. juli 2019 eller indtil udløb af 
den i attesten eller dispensationen angivne gyldighedsperiode, hvis 
lægeattestens eller dispensationens gyldighed udløber inden den 1. 
juli 2019. 
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Økonomiske og administrative konsekvenser 

Det vurderes, at bekendtgørelsen ikke vil have økonomiske eller ad-
ministrative konsekvenser for borgere, erhvervslivet og det offentlige. 

Øvrigt 

Det foreslås, at bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2019. 

Færdselsstyrelsen anmoder om, at eventuelle bemærkninger sendes 
til vores hovedmailadresse info@fstyr.dk, cc. til cjba@fstyr.dk senest 

den 29. november 2018, mærket j.nr. TS20000-00189. 

Eventuelle spørgsmål til udkastet kan rettes til cjba@fstyr.dk eller til 
info@fstyr.dk. 

Der vedlægges en liste over høringsparterne. 

Høringsmaterialet kan også ses på Høringsportalen på 
www.hoeringsportalen.dk, hvor modtagne høringssvar også vil blive 
gjort tilgængelige. 

Det bemærkes, at Færdselsstyrelsen normalt ikke orienterer hørte 
parter, når en bekendtgørelse er blevet udstedt. 

Det bemærkes endvidere, at Færdselsstyrelsen er en del af Trafik-, 
Bygge- og Boligstyrelsen, og at bekendtgørelser på området derfor 
udstedes af Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen. 

De udstedte bekendtgørelser kan ses på Færdselsstyrelsen hjemme-
side www.fstyr.dk under Lovstof. Færdselsstyrelsens nyhedsbrev in-
deholder også information om de udstedte regler. Tilmelding til ny-
hedsbrevet kan ske på Færdselsstyrelsens hjemmeside www.fstyr.dk.  

 

Med venlig hilsen 

Camilla Jøker Bach 

Fuldmægtig 

 

 


