
 

 

 

 

 

Høringsbrev: Bekendtgørelse om ret til sygehusbehandling mv.  
 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed vedlagte udkast til bekendtgørelse 

om ret til sygehusbehandling mv. i offentlig høring.  

 

Sygehusbekendtgørelsen skal ændres som følge af vedtagelsen af L 45 om ændring af 

sundhedsloven (Samlet patientrettighed for børn og unge, der er henvist til 

udredning i psykiatrien, samt forøgelse af statslige færdigbehandlingstakster for 

psykiatriske patienter.)  

 

Lovændringen træder i kraft 1. januar 2026 og indebærer følgende:  

 

• Personer, der henvises til udredning i børne- og ungdomspsykiatrien, 

undtages fra den eksisterende ret til hurtig udredning og får i stedet en 

samlet patientrettighed. 

 

• Den samlede patientrettighed indebærer, at bopælsregionen opstarter 

udredning inden for 30 dage og sikrer endt udredning og opstart af 

behandling inden for 60 dage, hvis fagligt muligt. 

 

• Personer, der henvises til udredning i børne- og ungdomspsykiatrien, får ret 

til sammenhængende udredning og behandling efter det udvidede frie 

sygehusvalg i tilfælde, hvor regionen ikke kan overholde fristerne. 

 

• Regionens oplysningspligt udvides til også at omfatte information om 

udredning og behandling efter den nye samlede patientrettighed.   

 

 

 

Endeligt medfører lovændringen en bemyndigelse til ministeren til at fastsætte 

nærmere regler om adgangen til udredning og behandling samt til regionsrådenes 

forpligtelser efter den nye samlede patientrettighed. Lovændringen medfører 

ligeledes en udvidelse af en eksisterende bemyndigelse til ministeren til at fastsætte 

nærmere regler om krav til indhold og udformning af informationsmateriale 

vedrørende udredning og behandling efter det udvidede frie sygehusvalg.  

 

 

De foreslåede ændringer i forhold til den gældende bekendtgørelse vedrører primært 

kapitel 3 og 4 og er en tydeliggørelse af lovforslagets elementer. Der er desuden 

foretaget ændringer med henblik på at permanentgøre ændringsbekendtgørelse nr. 

1429 af 24. juni 2021.  

 

Til høringsparterne 
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Side 2 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet anmoder om eventuelle bemærkninger senest d. 

19. december 2025. Bemærkninger bedes sendt til sum@sum.dk samt til 

elsn@sum.dk.  

 

Eventuelle spørgsmål til udkastet kan rettes til Emma Lea Stenbæk Nielsen 

(elsn@sum.dk).  

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Emma Lea Stenbæk Nielsen 
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