
  

 
 

Bekendtgørelse om tilskud til 

ernæringspræparater 
I medfør af § 159 i sundhedsloven, jf. lovbekendtgørelse nr. 275 af 12. marts 2025, fastsættes: 

 

§ 1 

Gruppe 1-sikrede og gruppe 2-sikrede personer har ret til tilskud til ernæringspræparater, som er ordineret af en læge i 

forbindelse med sygdom eller alvorlig svækkelse. 

 
§ 2 

Tilskud til ernæringspræparater til gruppe 1-sikrede og gruppe 2-sikrede personer er betinget af, at 

ernæringspræparaterne er godkendt som tilskudsberettigede af Lægemiddelstyrelsen. 

 
Stk. 2. Tilskud ydes endvidere til lægeordinerede MCT-produkter, som er særlige fedtstoffer, der bruges af patienter, 

som absorberer fedtstoffer (triglycerider) ufuldstændigt. 

 
Stk. 3. Tilskud ydes herudover til nødvendige remedier til indtagelse af ernæringspræparater via sonde. 

 

§ 3 

Tilskud er betinget af, at lægen ved ordination anvender en blanket udformet af Regionernes Lønnings- og Takstnævn, 

jf. dog stk. 2. Ordinationen har gyldighed i op til 6 måneder. 

 
Stk. 2. Tilskud ydes også til ernæringspræparater, hvor lægens ordination sker telefonisk. Ved telefonisk ordination skal 

lægen angive de oplysninger, der er krævet ved skriftlig ordination. 

 
§ 4 

Regionsrådet yder et tilskud på 60 pct. af den sikredes udgift til ernæringspræparatet. 

 
Stk. 2. Regionsrådet yder endvidere et tilskud på 60 pct. af den sikredes udgift til nødvendige remedier til indtagelse af 

ernæringspræparater via sonde. Til ernæringspumper ydes alene tilskud til den sikredes udgift til leje af pumpen. 

 
Stk. 3. Tilskud ydes med samme beløb til gruppe 1-sikrede og gruppe 2-sikrede. 

 
Stk. 4. De nærmere vilkår for udbetaling af tilskud fastsættes i overenskomst indgået i medfør af sundhedslovens § 

227, stk. 1. 

 
§ 5 

Personer, der har ret til ydelser i praksissektoren i medfør af EU-retten eller internationale aftaler, har under ophold her i 

landet ret til tilskud til ernæringspræparater på samme vilkår som gruppe 1-sikrede og gruppe 2-sikrede personer. 

 
Stk. 2. Ved EU-retten eller internationale aftaler forstås Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr. 883/2004 

af 29. april 2004 om koordinering af de sociale sikringsordninger, Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr. 

987/2009 af 16. september 2009 om de nærmere regler til gennemførelse af forordning (EF) nr. 883/2004 af 29. april 

2004, aftalen om det Europæiske Økonomiske Samarbejde (EØS-aftalen), Nordisk konvention af 12. juni 2012 om 

social sikring og aftalen mellem De Europæiske Fællesskaber, dets medlemsstater og Schweiz om fri bevægelighed 

for personer. 

 

https://pro.karnovgroup.dk/b/documents/abs/LBKG2025275


  

§ 6 

Virksomheder, der til Lægemiddelstyrelsen anmelder et nyt ernæringspræparat til godkendelse som tilskudsberettiget, 

betaler et gebyr på 16.586 kr. (grundbeløb 2027-niveau). Ved samtidig eller efterfølgende anmeldelse af smagsvarianter 

og identiske produkter, der forhandles under forskellige navne, betales 4.194 kr. (grundbeløb 2027-niveau). Ved 

anmeldelse af ændret sammensætning af et allerede tilskudsberettiget ernæringspræparat, betales 16.586 kr. 

(grundbeløb 2027-niveau).  

 
Stk. 2. Grundbeløbene, jf. stk. 1, reguleres én gang årligt med satsreguleringsprocenten, jf. lov om 

satsreguleringsprocent.  

 
§ 7 

Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. januar 2027. 

 
Stk. 2. Bekendtgørelse nr. 1491 af 14. december 2006 om tilskud til ernæringspræparater ophæves. 

 
 

 
 


