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Horingsudkast til
Malepunkter for ortopadkirurgiomradet
(hoftenaere frakturer), 2022

Behandlingsstedets organisering

1: Interview om organisering, ansvars- og kompetenceforhold

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen om behandlingsstedets organisering herunder ansvars- og
kompetenceforhold.

Ved interview af ledelsen skal det fremga:
e at organiseringen understatter behandlingsstedets sundhedsfaglige opgaver
e at personalet har de ngdvendige kompetencer til at varetage behandlingsstedets sundhedsfaglige
opgaver

e at der er retningslinjer/instrukser for ansvars- og kompetenceforhold for de forskellige
personalegrupper, herunder for vikarer og studerende.

[Anvendes ved sygehuse:

Den tilsynsfarende interviewer ledelsen og personalet for at vurdere behandlingsstedets praksis for at sikre
operation hurtigst muligt efter indlaeggelse.

Ved interviewet af ledelsen skal det fremgé, at behandlingsstedet sikrer:

* at patienter med hoftenzer fraktur, opereres snarest muligt og inden for 24 timer
* at der er procedurer safremt patienterne ikke opereres indenfor for 24 timer

« at det monitoreres om der er tilstreekkelig operationskapacitet til akutte patienter

Ved interviewet af personalet skal det fremga, at behandlingsstedet sikrer:
* at patienter med hofteneer fraktur opereres snarest muligt og inden for 24 timer.]

Referencer:
Sundhedsloven om driftsherrens ansvar for forsvarlig organisering (§ 3a), LBK nr. 903 af 26. august 2019
Vejledning om udfeerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000

Referenceprogram for Patienter med Hoftebrud, Dansk Sygeplejerad, Danske Fysioterapeuter, Dansk
Ortopaedisk Selskab, 2008

Danske Regioner: LKT Hoftenaere larbensbrud for den +65-arige patient

Malepunktet anvendes pa sygehuse, almen praksis og i plejesektor
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https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=210110#id3a46f1d2-c6ed-4499-9dfd-42bc57f85a6e
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=123932
https://www.ortopaedi.dk/fileadmin/Guidelines/Referenceprogrammer/Referenceprogram_for_patienter_med_hoftebrud2008.pdf
https://www.ortopaedi.dk/fileadmin/Guidelines/Referenceprogrammer/Referenceprogram_for_patienter_med_hoftebrud2008.pdf
https://kvalitetsteams.dk/laerings-og-kvalitetsteams/lkt-hoftenaere-laarbensbrud
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2: Interview om varetagelsen af sundhedsfaglige opgaver

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen og personale om behandlingsstedets varetagelse af sundhedsfaglige
opgaver.

Ved interview af ledelsen skal det fremga:
o at der er fastlagt procedurer for patientrelaterede arbejdsgange og —processer i forbindelse med
undersggelse, behandling og pleje, herunder for eventuelle komplikationer og akutte tilstande
e at personale, der varetager sundhedsfaglige opgaver, instrueres i de fastlagte procedurer
o atledelsen sikrer, at arbejdet udfgres i overensstemmelse med de fastlagte procedurer.

Ved interview af personale skal det fremga:

e at personalet er instrueret i og anvender procedurer for patientrelaterede arbejdsgange og —
processer i forbindelse med undersagelse, behandling og pleje, herunder ved eventuelle
komplikationer og akutte tilstande.

Referencer:
Sundhedsloven om driftsherrens ansvar for forsvarlig organisering (8 3a), LBK nr. 903 af 26. august 2019
Vejledning om udfeerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000
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https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=210110#id3a46f1d2-c6ed-4499-9dfd-42bc57f85a6e
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=123932
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3: Interview om instruktion og tilsyn ved benyttelse af medhjalp (delegation af forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed)

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen og personale om behandlingsstedets instruktion af og tilsyn med
personale, der fungerer som medhjeaelp (udferer delegeret forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed).

Ved interview af ledelsen skal det fremga:
e atder er taget stilling til brugen af konkrete delegationer og rammedelegationer
e at der erinstruks for delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed

e at personale, der fungerer som medhjzelp, instrueres i at varetage de delegerede forbeholdte
sundhedsfaglige opgaver
e at der fares tilsyn med personale, der udfgrer delegerede forbeholdte sundhedsfaglige opgaver.

Ved interview af personale skal det fremga:
e at personalet er instrueret i varetagelsen af delegerede opgaver
o at eventuelle rammedelegationer er tydelige og anvendes i udfarelsen af det daglige arbejde
e at personalet kan sige fra overfor opgaver, som de ikke ser sig i stand til at udfgre forsvarligt.

Referencer:

Bekendtggrelse om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp (delegation af forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed), BEK nr. 1219 af 11. december 2009

Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp (delegation af forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed), VEJ nr. 115 af 11. december 2009

Vejledning om udfaerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000
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https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=129042
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=129042
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=129064
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=129064
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=123932
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4: Gennemgang af instrukser for rammedelegation (delegation af forbeholdt sundhedsfaglig
virksomhed)

Den tilsynsfgrende gennemgar behandlingsstedets instrukser for rammedelegation(er) for forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed.

Ved gennemgang af instrukserne skal det fremga:
o atinstrukserne er tilpasset personalets kompetencer, herunder beskriver hvilke faggrupper der
kan anvende rammedelegationen
e atraekkevidden og omfanget af rammedelegationer til behandling af en defineret patientgruppe er
beskrevet.

Referencer:

Bekendtggrelse om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp (delegation af forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed), BEK nr. 1219 af 11. december 2009

Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjaelp (delegation af forbeholdt
sundhedsfaglig virksomhed), VEJ nr. 115 af 11. december 2009

Vejledning om udfaerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/1219
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/1219
https://www.retsinformation.dk/eli/mt/2009/115
https://www.retsinformation.dk/eli/mt/2009/115
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2000/9001
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5: Interview om behandlingsstedets samarbejde med behandlingsansvarlig lage

behandlingsansvarlig leege.
Ved interview af ledelsen skal det fremga:

behandlingsansvarlige laege

e at behandlingsstedet har procedurer for, hvem der skal kontaktes, nar patientens
behandlingsansvarlige laege ikke er tilgeengelig.

Ved interview af personale skal det fremga:
e at personalet ved, hvornar og i hvilke situationer den behandlingsansvarlige leege skal kontaktes
e at personalet ved, hvem der skal kontaktes, nar den behandlingsansvarlige laege ikke er til stede

[Anvendes ved behandlingssteder hvor der er en behandlingsansvarlig laege ansat/tilknyttet]
Ved interview med behandlingsansvarlige laeger skal det fremga:

e at patienters behandlingsplaner er opdaterede

¢ at henvendelser vedrgrende patienters behandling besvares.

Referencer:

Den tilsynsfgrende interviewer ledelse og personale om behandlingsstedets procedurer for samarbejde med

e at behandlingsstedet har procedurer for, hvornar og i hvilke situationer personalet skal kontakte den

Bekendtgarelse af lov. om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §

17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Malepunktet anvendes i plejesektor
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https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=209811#id6a1d9721-5dff-44e9-966e-9b6de4bc2699
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=209811#id6a1d9721-5dff-44e9-966e-9b6de4bc2699
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Journalfering

6: Journalgennemgang vedrgrende dokumentation af indikationer, behandlingsplaner og opfelgning

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere om behandlingsstedets har journalfgrt
indikationer for undersggelser og behandlinger, behandlingsplaner og opfalgning.

Ved journalgennemgangen skal det fremga:
e atindikationer for undersggelser og behandlinger er dokumenteret
e at behandlingsplaner er beskrevet
e at opfelgning pa behandlinger er dokumenteret.

Referencer:

Bekendtgarelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalfgring, opbevaring,
videregivelse, overdragelse m.v.), BEK nr. 1225 af 8. juni 2021.

Vejledning om sygeplejefaglig journalfgring (Til personale der varetager sygeplejefaglige opgaver), VEJ nr
9521 af 1. juli 2021
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1225
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1225
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7: Journalgennemgang vedrgrende vurdering af opfelgning pa resultat af parakliniske
undersggelser

Tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler med henblik pa at vurdere, om der er fulgt op pa afvigende
resultater af parakliniske undersggelser.

Det vurderes, om svar pa relevant akut billeddiagnostik foreligger rettidigt, og om der bliver taget stilling til
resultatet heraf.

Endvidere undersgges det, om der er fulgt op og kommenteret pa veesentligt afvigende resultater med
diagnostiske og behandlingsmaessige overvejelser, og om der ved behov er fulgt op med ny prgve. Det
vurderes, om udskrivende sygehus/afdeling har taget stilling til opfalgning pa afvigende parakliniske fund
efter udskrivelse og uventede svar pa bifund.

Referencer:

Bekendtgarelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalfgring, opbevaring,
videregivelse og overdragelse m.v.), BEK nr. 530 af 24. maj 2018Vejledning om handtering af parakliniske
undersggelser, VEJ nr. 9207 af 31. maj 2011
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Faglige fokuspunkter

8: Interview om praeoperativ diagnostik og behandling

Den tilsynsfgrende interviewer personalet for at vurdere behandlingsstedets praksis for praeoperativ
handtering af patienter med hoftenaer fraktur.

Ved interview skal det fremga:
e at patientens samlede tilstand er vurderet af en speciallaege indenfor 4 timer efter indlaeggelse

e om patienten er opereret inden for 24 timer, herunder om der er en faglig begrundelse for at patienten
ikke er opereret inden for 24 timer.at der er taget stilling til faste, vaeske og erneering

o at det er vurderet om patienten skal have en medicinsk/geriatrisk vurdering, herunder en vurdering af
diabetes-behandling og AK-behandling

e at der er smerteplan og at der er fulgt op pa smerteplanen

e atder er taget stilling til antibiotika profylakse og at denne er ordineret

e atder er taget stilling til tromboseprofylakse

e atder er taget stilling til forebyggelse og evt. behandling af delir.

Referencer:
Bekendtgerelse af lov. om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019
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9: Journalgennemgang vedrgrende praoperativ diagnostik og behandling

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis for den
preeoperative handtering.

Ved journalgennemgangen skal det fremga:
e at patientens samlede tilstand er vurderet af en specialleege indenfor 4 timer efter indleeggelse

e om patienten er opereret inden for 24 timer, herunder om der er en faglig begrundelse for at
patienten ikke er opereret inden for 24 timer.at der er taget stilling til faste, veeske og erneering

e at det er vurderet om patienten skal have en medicinsk/geriatrisk vurdering, herunder en vurdering
af vanlig diabetes-behandling og vanlig AK-behandling

e atder er smerteplan og at der er fulgt op pa smerteplanen

e at der er taget stilling til antibiotika profylakse og at denne er ordineret
e at der er taget stilling til tromboseprofylakse

e at der er taget stilling til forebyggelse og evt. behandling af delir.

Referencer:

Bekendtgarelse af lov. om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5,
§ 17 vedr. omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019
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10: Journalgennemgang vedrerende den sygeplejefaglige vurdering af patientens aktuelle og
potentielle problemer samt plan for pleje og behandling

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis for vurdering af
de 12 sygeplejefaglige problemomrader og patientens aktuelle og potentielle problemer.

Ved gennemgang af journalen skal det i n@dvendigt omfang fremga:
+ at de 12 sygeplejefaglige problemomrader er vurderet:

1) Funktionsniveau, fx evne til daglig livsfarelse.

2) Bevaegeapparat, fx evne til at bevaege sig omkring, muskeltonus, fald.

3) Erneaering, fx appetit, tarst, kvalme, opkastning, aspirat, gylp, vaegt, nedsat
tyggefunktion, smerter i munden.

4) Hud og slimhinder, fx forandringer og lidelser fra hud, slimhinder og andet veev, hudens
udseende, klge, taender, protese, sar.

5) Kommunikation, fx mentalt, bevidsthedsniveau, evne til at forsta, evne til at gere sig
forstaelig, evne til at anvende kropssprog.

6) Psykosociale forhold, fx abstinenser, adfeerd, fglelsesmaessig tilstand, mestring,
misbrug, motivation, netveerk, relationer, veerdier, livsanskuelse,
psykose/virkelighedsopfattelse, selvskade.

7) Respiration og cirkulation, fx respirationslyde, respirationsmegnstre, hostekraft,
ekspektorat, hudtemperatur, hudfarve, hydreringstilstand, adem, blodtryk,
cirkulationsproblemer.

8) Seksualitet, kgn og kropsopfattelse fx pubertet, seksualfunktion, fertilitet, menstruation,
graviditet, fadsel, barsel.

9) Smerter og sanseindtryk, fx smertescore, smertelokalisation, smertetype,
smertemgnster, lindrende/provokerende faktorer, hgresans, lugtesans, fglesans,
synssans, smagssans.

10) Sgvn og hvile, fx sevnmgnster, varighed af sgvn, traethed, energi.

11) Viden og udvikling, fx helbredsopfattelse, hukommelse, kognitiv formaen, modenhed,
vidensniveau.

12) Udskillelse — tarmfunktion og vandladning, fx flatus, affgringstrang, affgringsmenster,
affaringsudseende, affaringslugt, vandladningstrang, urinens udseende,
vandladningsmanster.

+ at patientens aktuelle og potentielle problemer er identificeret med udgangspunkt i vurderingen af de 12
sygeplejefaglige problemomrader

« at der er beskrevet en plan for pleje og behandling i forhold til patientens aktuelle og potentielle problemer

+ at planen for pleje og behandling er opdateret og beskriver patientens aktuelle og potentielle problemer

Referencer:

Vejledning om sygeplejefaglig journalfgring (Til personale der varetager sygeplejefaglige opgaver), VEJ nr
9521 af 1. juli 2021

Bekendtggrelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed), LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Bekendtggrelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalfgring, opbevaring,
videregivelse og overdragelse m.v.), BEK nr. 1225 af 08. juni 2021

Malepunktet anvendes pa sygehuse og i plejesektor
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11: Interview om den sygeplejefaglige vurdering af patientens aktuelle og potentielle problemer samt
plan for pleje og behandling

Den tilsynsfgrende interviewer personale om behandlingsstedets praksis for vurdering af aktuelle og
potentielle problemer samt plan for pleje og behandling.

Ved interview af personale skal de kunne redeggare for:
« at der er praksis for at foretage en vurdering af patienten, som tager udgangspunkt i fglgende 12
sygeplejefaglige problemomrader:

1) Funktionsniveau, fx evne til daglig livsfarelse.

2) Bevaegeapparat, fx evne til at bevaege sig omkring, muskeltonus, fald.

3) Erneering, fx appetit, tarst, kvalme, opkastning, aspirat, gylp, veegt, nedsat
tyggefunktion, smerter i munden.

4) Hud og slimhinder, fx forandringer og lidelser fra hud, slimhinder og andet vaev, hudens
udseende, klge, taender, protese, sar.

5) Kommunikation, fx mentalt, bevidsthedsniveau, evne til at forsta, evne til at gere sig
forstaelig, evne til at anvende kropssprog.

6) Psykosociale forhold, fx abstinenser, adfeerd, fglelsesmeessig tilstand, mestring,
misbrug, motivation, netveerk, relationer, veerdier, livsanskuelse,
psykose/virkelighedsopfattelse, selvskade.

7) Respiration og cirkulation, fx respirationslyde, respirationsmeanstre, hostekraft,
ekspektorat, hudtemperatur, hudfarve, hydreringstilstand, edem, blodtryk,
cirkulationsproblemer.

8) Seksualitet, kan og kropsopfattelse fx pubertet, seksualfunktion, fertilitet, menstruation,
graviditet, fadsel, barsel.

9) Smerter og sanseindtryk, fx smertescore, smertelokalisation, smertetype,
smertemgnster, lindrende/provokerende faktorer, hgresans, lugtesans, fglesans,
synssans, smagssans.

10) Sevn og hvile, fx sevnmenster, varighed af sgvn, traethed, energi.

11) Viden og udvikling, fx helbredsopfattelse, hukommelse, kognitiv formaen, modenhed,
vidensniveau.

12) Udskillelse — tarmfunktion og vandladning, fx flatus, affgringstrang, affgringsmenster,
affgringsudseende, affgringslugt, vandladningstrang, urinens udseende,
vandladningsmgnster.

« at der er praksis for at identificere patientens aktuelle og potentielle problemer pa baggrund af vurderingen
af de 12 sygeplejefaglige problemomrader

« at der er praksis for at leegge en plan for pleje og behandling i forhold til patientens aktuelle og potentielle
problemer

« at der er praksis for at planen for pleje og behandling evalueres og opdateres ved aendringer.

Referencer:

Vejledning om sygeplejefaglig journalfgring (Til personale der varetager sygeplejefaglige opgaver), VEJ nr
9521 af 1. juli 2021

Bekendtgarelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed), LBK nr. 731 af 8. juli 2019
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12: Journalgennemgang vedregrende overvagning og vurdering af klinisk tilstand ud fra
vitalparametre

Reference

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler med henblik pa at vurdere, om der er fulgt relevant op pa
maling og vurdering af vitalparametre.

Herunder undersgges det, om det af journalerne fremgar:

om der er taget stilling til maling af vitalparametre

at det er begrundet, hvis beslutningsalgoritmen ikke er fulgt

at relevante vitalparametre fremgar af journalen, og kan tilgas fra andre afdelinger, hvis
patienten er overflyttet

at patienten tilses af lsege ved stuegang, minimum en gang dagligt i den postoperative fase
(5-7 dage) samt ved forvaerring/aendring i tilstand

Bekendtgarelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalfgring, opbevaring,

videregivelse, overdragelse m.v.), BEK nr. 1225 af 8. juni 2021.

Bekendtgarelse af lov. om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §

17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed), LBK nr. 731 af 8. juli 2019
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13: Interview om procedurer for overvagning og vurdering af klinisk tilstand ud fra vitalparametre

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen og personale for at vurdere behandlingsstedets procedurer for
vurdering og overvagning af klinisk tilstand.

Ved interview af ledelsen skal det fremga
e at der er fastlagt procedurer for overvagning af klinisk tilstand, herunder hvor ofte patienter skal
vurderes, og hvem der har ansvaret herfor
e at der er fastlagt procedurer for, hvornar patientens tilstand indebaerer, at lsege/akutteam skal
tilkaldes.

Ved interview med personale skal det fremga
e at personale er instrueret i og anvender afdelingens procedurer for anvendelse af vitalscore
e at personale er opmeerksom pa, at vitalvaerdier i mindre grad afspejler den kliniske tilstand hos
visse patientgrupper

Referencer:

Bekendtgarelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Vejledning om udfeerdigelse af instrukser, VEJ nr. 9001 af 20. november 2000

Malepunktet anvendes pa sygehuse
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Medicinhandtering

14: Journalgennemgang vedregrende patienters medicinering

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis for undersagelser
forud for og opfelgning pa patienternes medicinering.

Ved journalgennemgangen skal det fremga:
e atder er foretaget de ngdvendige undersggelser inden ordination af medicin, hvor det kreeves
e atder erlagt en plan for medicin, hvor der kraeves tilbagevendende blodpraver eller anden kontrol
e at der er fulgt op pa effekt og eventuelle bivirkninger.

[Anvendes ved sygehussektor]
e at der er en medicinanamnese
o at der er taget stilling til fortsat medicinering under indleeggelsen
o at der ved udskrivelse er taget stilling til samtlige ordinationer, og at dette er ajourfart i Feelles
Medicinkort (FMK).

[Anvendes ved praksissektor]
e at den ordinerede medicin er i overensstemmelse med Feelles Medicinkort (FMK).

[Anvendes ved plejesektoren]
e at oplysninger om medicin og kosttilskud, der ikke er ordineret, men anvendes af patienten, fremgar
af den lokale medicinliste.

Referencer:
Vejledning om ordination og handtering af laegemidler VEJ nr. 9079 af 12. februar 2015

Malepunktet anvendes pa sygehuse, almen praksis og i plejesektor
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15: Interview om patienters medicinering og opfelgning herpa

Den tilsynsfgrende interviewer lzeger om behandlingsstedets praksis for undersggelser forud for og
opfalgning pa patienternes medicinering.

Ved interview af laeger skal det fremga:
o at der tages stilling til mulige lsegemiddelinteraktioner
o at der foretages de ngdvendige undersggelser inden ordination af medicin, hvor det kreeves
e at der laegges en plan for medicin, der kreever tilbagevendende blodpravekontrol eller anden kontrol
e atder folges op pa effekt og eventuelle bivirkninger.
e at den medicin, patienter far ordineret, er i overensstemmelse med Faelles Medicinkort (FMK).

Referencer:
Vejledning om ordination og handtering af leegemidler VEJ nr. 9079 af 12. februar 2015

Malepunktet anvendes i almen praksis
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16: Journalgennemgang vedrgrende behandling med afhaengighedsskabende laegemidler

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis for behandling
med afheengighedsskabende lzegemidler.

[Anvendes ved sygehuse]
Ved journalgennemgangen skal det fremga:
e atder er lagt planer for behandlingerne herunder en tidshorisont for revurdering af behandlingerne
e at behandling med opioider er med langtidsvirkende opioider. Eventuel behandling med
korttidsvirkende opioider skal veere seerligt begrundet.

[Anvendes ved praksissektor]
Ved journalgennemgangen skal det fremga:
e at det fremgar, hvem der har behandlingsansvaret, safremt behandlingsstedets laeger ikke selv har
det
e at ordination og fornyelse af recepter pa afheengighedsskabende lsegemidler, medmindre szerlige
omsteendigheder taler herfor, er sket ved personligt fremmeade hos leege eller ved hjemmebesgg
e atder er taget stilling til eventuelt forbud mod karsel og betjening af maskiner under behandlingen

Referencer:

Vejledning om ordination af afheengighedsskabende leegemidler, VEJ nr. 9523 af 19. juni 2019

Vejledning om helbredskrav til karekort, VEJ 9693 af 31. juli 2017

Vejledning til leeger, der behandler opioidafhaengige patienter med substitutionsmedicin. VEJ nr. 10375 af 28.
december 2016

Malepunktet anvendes pa sygehuse og almen praksis
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17: Interview om behandling med afhangighedsskabende laegemidler

Den tilsynsfgrende interviewer lazeger om behandlingsstedets praksis for behandling af patienter med
afhaengighedsskabende lsegemidler.

[Anvendes ved sygehuse]
Ved interview af laeger skal det fremga:
e atderlaegges planer for behandlingen og at disse journalferes
o at kroniske smertetilstande, hvis de behandles med opioider, kun behandles med langtidsvirkende
preeparater

[Anvendes ved praksissektor]
Ved interview af laeger skal det fremga:
e atordination og fornyelse af recepter pa afhaengighedsskabende laegemidler, medmindre szerlige
omsteendigheder taler herfor, sker ved personligt fremmgade hos laege eller hiemmebesag
o at der tages stilling til eventuelt forbud mod karsel og betjening af maskiner under behandlingen

Referencer:

Vejledning om ordination af afheengighedsskabende laegemidler, VEJ nr. 9523 af 19. juni 2019

Vejledning om helbredskrav til karekort, VEJ 9693 af 31. juli 2017

Vejledning til lzeger, der behandler opioidathaengige patienter med substitutionsmedicin. VEJ nr. 10375 af 28.
december 2016

Malepunktet anvendes pa sygehuse og almen praksis
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Patienters retsstilling

18: Journalgennemgang vedrgrende informeret samtykke til behandling

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis for informeret
samtykke til behandling.

Ved journalgennemgang skal det fremga:
e atder er informeret om helbredstilstand og behandlingsmuligheder og indhentet samtykke forud for
iveerkseettelse af behandling, herunder til behandling af bade habile og inhabile patienter med seerligt
fokus pa inhabilitet.

Referencer:

Bekendtgarelse af sundhedsloven, kapitel 5, LBK nr. 903 af 26. august 2019

Bekendtgarelse om information og samtykke i forbindelse med behandling og ved videregivelse og
indhentning af helbredsoplysninger mv., BEK nr. 359 af 4. april 2019

Vejledning om information og samtykke og om videregivelse af helbredsoplysninger mv., VEJ nr. 161 af 16.
september 1998

Malepunktet anvendes pa sygehuse, almen praksis og i plejesektor

Side 18


https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=210110#id971ff3e2-26f5-45ae-8b1a-3c1cbfb130ce
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=208414
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=208414
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=21076
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=21076

7 11-11-2021

STYRELSEN FOR
PATIENTSIKKERHED

Overgange i patientforigb

19: Journalgennemgang vedrgrende vurdering af epikriser

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler med henblik pa vurdering af behandlingsstedets praksis for
udfaerdigelse af epikriser.

Ved gennemgang af epikriserne skal det fremga:
e at anbefalinger om opfelgning hos egen leege er tydeligt beskrevet og star i begyndelsen

o atder er et kort resume af forlgbet, herunder diagnoser, behandling og udfagrte undersggelser samt
parakliniske resultater

e oplysninger om medicin, herunder seponering af medicin, indikation for ny medicin og behov for
opfalgning, hvis der er eendret i patientens medicin

e hvilken information, der er givet til patienterne
e at eventuel vurdering af fravalg af livsforleengende behandling er beskrevet

Det skal endvidere fremga,

o at epikriserne ved udskrivelse eller afslutning af behandlingsforlgb tidsmeaessigt er fremsendt i
henhold til behandlingsstedets instruks.

Referencer:
Vejledning om epikriser VEJ nr. 10036 af 30. november 2018

Malepunktet anvendes pa sygehuse.
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20: Interview om epikriser, hvor der skal falges op

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen om, hvordan der falges op pa epikriser.

Ved interview af ledelsen skal det fremga:
e at alle epikriser ses igennem med henblik pa, om der skal fglges op ved naeste henvendelse
o at der folges aktivt op, hvis der er truffet aftale om dette
e at der er truffet aftale om handtering af epikriser ved ferier

Der er ikke en forventning om, at laegen skal ops@ge patienten, medmindre der er truffet specifik aftale
herom.

Referencer:
Bekendtgerelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalf@ring, opbevaring,
videregivelse og overdragelse m.v.), BEK nr. 1225 af 08. juni 2021

Vejledning om epikriser nr. 10036 af 30. november 2018

Malepunktet anvendes i almen praksis
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21: Journalgennemgang vedrgrende epikriser, hvor der skal falges op

Tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler med en epikrise fra en anden specialleege eller fra sygehus. |
den forbindelse undersgges det, om der er fulgt op pa behandlingen hos patienter, der har henvendt sig til
den praktiserende laege, og hvor det fremgar af epikrisen, at der er behov for opfelgning.

Det skal fremga af journalen, hvordan der er fulgt op/skal falges op pa epikriser, hvis der skal falges op.

Der er ikke en forventning om, at laegen skal opsgge patienten, medmindre der er truffet specifik aftale
herom.

Referencer:

Bekendtgarelse om autoriserede sundhedspersoners patientjournaler (journalfgring, opbevaring,
videregivelse og overdragelse m.v.), BEK nr. 1225 af 08. juni 2021

Vejledning om epikriser nr. 10036 af 30. november 2018

Malepunktet anvendes i almen praksis
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22: Journalgennemgang vedrgrende mobilisering, treening og rehabilitering

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere behandlingsstedets praksis vedrgrende
mobilisering, traening og rehabilitering

Ved journalgennemgang skal det fremga:

[Anvendes pa sygehuse]
e at preefraktur funktionsniveau er vurderet med valideret skala
e at patienten er mobiliseret indenfor 24 timer efter operation.

e vurdering af funktionsniveau, beveegeapparat, herunder behov for traening, balanceproblemer og
faldrisiko

e at smerte under aktivitet er vurderet, evt. med valideret skala

e at funktionsniveau ved udskrivelse er vurderet, evt. med valideret skala

e at det er vurderet, om der skal vaere udarbejdet en genoptraeningsplan (GOP) ved udskrivelse

e at genoptraeningsplanen er udleveret til patienten og sendt til kommunen pa udskrivelsestidspunktet

[Anvendes i plejesektor]
e at genoptraening tilbydes i henhold til genoptraeningsplanen
e at patientens erneeringstilstand vurderes og at der handles pa denne vurdering
e at der sikres ngdvendige tiltag med henblik pa forebyggelse af fald

Referencer:

Bekendtggrelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Referenceprogram

Vejledning om genoptraening og vedligeholdelsestraening i kommuner og regioner, VEJ nr. 9538 af 2. juli
2018

Malepunktet anvendes pa sygehuse og i plejesektor
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23: Interview om mobilisering, traeening og rehabilitering

Den tilsynsfgrende interviewer ledelse og personale om behandlingsstedets praksis vedrgrende
mobilisering, treening og rehabilitering

[Anvendes pa sygehuse]

Ved interviewet af ledelsen skal det fremga:
o at behandlingsstedet har procedurer for at patienten mobiliseres indenfor 24 timer efter operation.
e at behandlingsstedet har procedurer for at sikre daglig traening under indlaeggelse

Ved interviewet af personalet skal det fremga:
e at der udarbejdes en genoptraeningsplan (GOP) under indleeggelsen
e at genoptraeningsplanen udleveres til patienten ved udskrivelsen og sendes rettidigt til kommunen

[Anvendes i plejesektor]
e at genoptreeningsplanen falges
e at behandlingsstedet har procedure som sikrer at patientens ernaeringstilstand vurderes og at der
handles pa denne vurdering
e at behandlingsstedet har procedure for at sikrer ngdvendige tiltag med henblik pa forebyggelse af
fald

Referencer:

Bekendtggrelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Vejledning om genoptreening og vedligeholdelsestraening i kommuner og regioner, VEJ nr. 9538 af 2. juli
2018

Malepunktet anvendes pa sygehuse og i plejesektor
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24: Journalgennemgang vedrgrernde overlevering af oplysninger ved indlaeggelse fra og udskrivelse
til plejehjem, hjemmepleje og kommunale rehabiliteringspladser

Den tilsynsfgrende gennemgar et antal journaler for at vurdere overlevering af oplysninger om den aktuelle
sygeplejefaglige pleje og behandling.

Ved journalgennemgang skal det fremga:
[Anvendes i plejesektoren ved indlaeggelse pa sygehuse]
o atderiforbindelse med indlaeggelse fra fx plejecentre, bosteder, hjemmepleje, hjiemmesygepleje,
midlertidige pladser og kommunale rehabiliteringspladser er overleveret aktuelle oplysninger om den
sygeplejefaglige pleje og behandling.

[Anvendes pa sygehuse ved udskrivelse til plejesektor]

e at der hos patienter, der modtager sygeplejefaglige ydelser pa plejehjem, i, hjemmepleje, pa bosteder
m.fl. er overleveret aktuelle oplysninger om sygeplejefaglige pleje og behandling.

Referencer:

Bekendtgarelse af lov.om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Malepunktet anvendes pa sygehuse og i plejesektor

Side 24


https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=209811#id6a1d9721-5dff-44e9-966e-9b6de4bc2699
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=209811#id6a1d9721-5dff-44e9-966e-9b6de4bc2699

@ 11-11-2021

STYRELSEN FOR
PATIENTSIKKERHED

25: Interview om overlevering af oplysninger ved indlaggelse fra og udskrivelse til plejehjem,
hjemmepleje og kommunale rehabilitereingspladser

Den tilsynsfgrende interviewer ledelsen om behandlingsstedets procedurer for overlevering af oplysninger
ved indlaeggelser fra og udskrivelser til plejehjem, hjemmepleje og kommunale rehabiliteringspladser m.m.

Ved interview med ledelsen skal det fremgé:
[Anvendes ved sygehuse]

e at der er procedurer for overlevering af oplysninger om pleje og behandling i forbindelse med
udskrivelser til plejehjem, hjemmepleje, bosteder m fl.

[Anvendes ved plejesektor]
e at der er procedurer for overlevering af oplysninger fra fx plejecentre, bosteder, hjemmepleje,
hjemmesygepleje, midlertidige pladser og kommunale rehabiliteringspladser til sygehuse ved
indleeggelser.

Referencer:
Bekendtgarelse af lov. om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed (Kapitel 5, §
17 vedr. Omhu og samvittighedsfuldhed, LBK nr. 731 af 8. juli 2019

Malepunktet anvendes pa sygehuse og i plejesektor
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26: Interview om handtering af parakliniske undersogelser

Den tilsynsfgrende interviewer personale, der handterer parakliniske undersggelser, om behandlingsstedets
praksis ved handteringen.

Ved interview af personale skal det fremga:
e at de parakliniske undersggelser maerkes korrekt
e at behandlingsstedet folger op pa, at der kommer svar pa alle ordinerede undersagelser

e at behandlingsstedet har en procedure for at videregive svar pa afvigende prgveresultater til laegen
eller afdelingen, der varetager behandlingen

e at patienter informeres rettidigt om afvigende svar, nar de har betydning for udredning eller plan for
behandling af patienten

o at ordination, undersggelsesresultater, eventuel rykker og information af patienter journalfares.

Referencer:
Vejledning om handtering af parakliniske undersggelser, VEJ nr. 9207 af 9. juni 2011

Malepunktet anvendes pa sygehuse, almen praksis og i plejesektor
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@vrige fund

27: @vrige fund med patientsikkerhedsmaessige risici

Referencer:
Bekendtgerelse af sundhedsloven (Kapitel 66, §213), LBK nr. 903 af 26. august 2019

Malepunktet anvendes pa sygehuse, almen praksis og i plejesektor
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