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Hgring over udkast til forslag til lov om sndring af sundhedsloven og lov Dato:

om klage — og erstatningsadgang inden for sundhedsvaesenet (Ligestilling 01. november 2013
mellem psykiatriske og somatiske patienter i forhold til frit sygehusvalg, Danske Patienter
ret til hurtig udredning i sygehusvasenet og differentieret ret til udvidet Ngrre Voldgade 90
frit sygehusvalg) 1358 Kgbenhavn K

Danske Patienter takker for muligheden for at afgive hgringssvar pa de TIf. 334147 60

vigtige loveendringer vedrgrende ligestilling mellem psykiatriske og E-mail:
somatiske patienter i forhold til frit sygehusvalg, ret til hurtig udredning i ndn@danskepatienter.dk

sygehusvaesenet og differentieret ret til udvidet frit sygehusvalg.
Cvr-nr: 31812976

Hurtig udredning og udvidet frit valg

Danske Patienter er meget glade for lovgivningens intentioner om at
sidestille psykiatriske patienter med somatiske patienter — sd mennesker,
der har en psykisk sygdom, kan se frem til at fa samme rettigheder som
mennesker, der rammes af somatisk sygdom.
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Vi er dog bekymret for, at det vurderes, at hurtig udredning kan
implementeres uden pkonomiske konsekvenser. Udredningsgaranti
kraever gget kapacitet — og med det eftersleeb det psykiatriske omrade
har, finder Danske Patienter det ikke realistisk at gennemfgre hurtig
udredning uden tilfgrsel af yderligere midler.

Diagnostiske undersggelser

Der skelnes i lovforslaget mellem retten til diagnostiske undersggelser og
hurtig udredning. Saledes fortseetter nuveerende regelsaet til diagnostisk
undersggelse fra almen praksis og specialleegepraksis, hvor der indfgres en
udredningsret pa 30 dage, nar der henvises til sygehus.

Danske Patienter kan kun stgtte, at patienter, som er henvist til udredning
pa sygehus nu sikres en hurtig udredning. Dog er Danske Patienter
bekymret for den store gruppe af patienter, som fortsat skal udredes fra
almen praksis eller speciallaegepraksis uden ret til hurtig udredning, men
alene adgang til udvidet frit valg, som ikke sikrer en tidsgaranti for den
enkeltes udredningsforlgb.

Som Danske Patienter ogsa anfgrte i relation til hgring om
udredningsgarantien for somatikken, kan den manglende
udredningsgaranti for almen praksis og speciallaeger betyde lange
udredningstider for patienterne, fgr der kan stilles diagnose eller

Danske Patienter er paraply for patientforeningerne i Danmark. Danske Patienter har 17 medlemsforeninger, der repraesenterer 79 patientforeninger og 862.000
medlemmer: Astma-Allergi Danmark, Bedre Psykiatri, Colitis Crohn-Foreningen, Danmarks Lungeforening, Danmarks Psoriasis Forening, Dansk Epilepsiforening,
Dansk Fibromyalgi-Forening, Diabetesforeningen, Gigtforeningen, Hjerteforeningen, Kraeftens Bekaeempelse, Landsforeningen af polio-, trafik- og ulykkesskadede
(PTU), Landsforeningen mod spiseforstyrrelser og selvskade (LMS), Nyreforeningen, Parkinsonforeningen, Scleroseforeningen og Sjeldne Diagnoser.



videresendes til udredning i hospitalsregi. Derfor anbefaler Danske
Patienter, at lovgivningen strammes, saledes at patienter, som udredes fra
almen praksis og speciallaegepraksis sidestilles med patienter som udredes
i hospitalsregi ved ogsa at blive omfattet af retten til hurtig udredning.

Udredningsplan

Danske Patienter anerkender, at der kan veere tilfaelde, hvor det ikke - ud
fra en faglig vurdering - er tilradeligt eller muligt at sikre udredning
indenfor for 30 dage, og finder det rigtigt, at sygehusene i de tilfaelde
forpligtes til at udarbejde en plan for videre udredning.

Danske Patienter anbefaler, at der i relation til minimumskravene
indskrives, at der i planen tages stilling til evt. tidsfrister for udredning ud
fra en faglig vurdering af en rettidig tidsfrist for den diagnosemistanke den
videre plan er lagt ud fra. Saledes sikres det, at patienter, som ikke kan
udredes inden for de 30 dage, ogsa har fagligt funderede frister at laene sig
op ad, omend det ligger i vilkdrene for disse forlgb, at fristerne kan rykke
sig undervejs.

Endvidere anbefaler Danske Patienter, at praksis pa dette omrade fglges
og samles centralt for at skabe et solidt grundlag for at sikre ensartede og
fagligt velfunderede vurderinger.

Differentieret behandlingsgaranti

Med loven omfattes psykiatriske patienter af en differentieret
behandlingsgaranti, hvor skellet laegges mellem alvorlig og mindre
alvorlige tilstande. Dette er en vigtig sidestilling af rettigheder, hvor
psykiatriske patienter fgr har haft en fast 2 maneders graenser. Men
ligesom inden for det somatiske omrader vil udmgntningen af og praksis
for, vil veere helt afggrende for kvaliteten af denne sndring for
patienterne.

Danske Patienter vil derfor med interesse fglge den forestaende
udmentning af kriterier for skellet mellem alvorlig og mindre alvorlig
sygdom. Det er helt afggrende, at en vurdering af behandlingsbehov reelt
tager afsaet i en vurdering af en patients samlede situation, herunder evt.
psykosociale vanskeligheder og patientens egen oplevelse. Danske
Patienter finder det umiddelbart vanskeligt at pege pa en diagnosticeret
psykisk lidelse, som ikke b@r behandles inden for en maned.

B@rn bgr naevnes eksplicit, da de kan veere saerligt udsatte for varige
negative fglgevirkninger af lange udrednings- og behandlingstider,
eksempelvis i skoleforlgbet og i fritidslivet.

Da kriterierne endelig vil skulle udmgntes i den faglige praksis og hvor der
skal vaere rum for fortolkning, anbefaler Danske Patienter, at der med
ministerens fastleeggelse af regler for afgraensning af og vilkar for
vurdering af ret til behandling efter 1 eller 2 maneder, indfgres en central
opsamling af praksis og patienternes erfaring, med henblik pa at sikre et
grundlag for at praksis blive transparent, fagligt velfunderet og ensartet.
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Henvisningspraksis " DANSKE PATIENTER

Af lovforslaget fremgar det at udrednings- og behandlingsretten ikke bgr

fgre til udvidelser i behandlingspsykiatriens malgruppe, herunder

a@ndringer i henvisningspraksis, hvorfor der vil blive fulgt op pa udviklingen Side 3/3
i henvisningspraksis. | relation hertil, vil Danske Patienter gerne ggre

opmarksom pa, at det ikke er tilstraekkeligt alene at fglge udviklingen af

henvisningspraksis, da denne i sig selv ikke siger noget om kvaliteten.

Saledes kan udvikling i viden om behandling eller i sygdomsmgnster

betyde at henvisningsmgnstre fornuftigvis skal eendres. Formalet med at

felge udviklingen skal vaere at kunne se om patienterne henvises til det

sted, hvor de kan fa den bedste behandling.

Evaluering

Danske Patienter anbefaler, at man med baggrund i centralt opsamlede
kvalitetsdata i naervaerende lovgivning forpligtes til en evaluering af
praksis, sa man sikre at de gode intentioner realiseres - i relation til bade
udrednings- og behandlingsret.

Danske Patienter anbefaler, at der foreligger en evaluering af
lovgivningens effekter medio 2016 for det psykiatriske omrade.

Information

Det vil vaere vigtigt, at man i vejledningen af de mange forskellige
patientgrupper, som bergres af dette regelsat, er opmaerksomme pa det
differentierede vejledningsbehov grupperne har. Fx kan det vaere
vanskeligt for patientgrupper med kognitive handicap at mangvrere rundt
i et offentligt system, hvis de ikke far hjzelp til det. | denne sammenhang
vil Danske Patienter opfordre til, at bade sundhedsministeriet og
sundhedsstyrelsen inddrager patientforeningerne, nar der skal udarbejdes
og udsendes informationsmateriale om det ny regelszet.

Med venlig hilsen

Morten Freil
Direktgr



