
 

 

 

 

 

 

Høring over udkast til bekendtgørelse om ændring af 
bekendtgørelse om generelt informeret samtykke til mindre 
behandlinger af varigt inhabile patienter 
 
Det følger af § 5, stk. 1, i bekendtgørelse om generelt informeret samtykke til 
mindre behandlinger af varigt inhabile patienter (bekendtgørelse nr. 2176 af 
25. november 2021), at et generelt informeret samtykke kan omfatte mindre 
behandlinger angivet i bilag 1, liste a og b.  
 
I bekendtgørelsens bilag 1, liste a, er oplistet en række mindre behandlinger, 
som udgør en grundpakke. Hvis repræsentanten for den varigt inhabile 
(nærmeste pårørende, værge eller fremtidsfuldmægtig) vælger grundpakken 
er det ikke muligt at fravælge noget fra listen, og alle behandlinger og 
undersøgelser på liste a vil dermed være omfattet af det generelt informerede 
samtykke. De i liste b nævnte behandlinger udgør en tilvalgspakke, hvorefter 
det er muligt som repræsentant for den varigt inhabile at vælge bestemte 
undersøgelser og behandlinger, som man ønsker at give et generelt informeret 
samtykke til.  
 
Udgangspunktet er, at et generelt informeret samtykke gives med virkning for 
mindre behandlinger, der foretages på det behandlingssted, hvor samtykket er 
indhentet, jf. bekendtgørelsens § 10, stk. 1.  
 
Samtykket kan dog, jf. bekendtgørelsens § 10, stk. stk. 2, nr. 1, gives med 
virkning for udførelse af behandling på et andet behandlingssted, hvis 
behandlingen på behandlingsstedet udføres af en sundhedsperson, som 
arbejder og har indhentet samtykke under ansvar af en autoriseret 
sundhedsperson på et andet behandlingssted.  
 
Denne bestemmelse har navnlig til formål at give mulighed for, at en social- og 
sundhedsassistent, der er ansat på f.eks. et plejehjem, og som handler under 
ansvar af patientens alment praktiserende læge, kan indhente samtykke med 
virkning for de behandlinger, som lægen har besluttet, men som foretages på 
plejehjemmet under ansvar af lægen.  
 
Behandlingsformen ”almindelig fysisk lægelig undersøgelse, som fx hjerte- og 
lungestetoskopi, med undtagelse af gynækologisk undersøgelse”, er omfattet 
af grundpakken i bekendtgørelsens liste a.  
 
Hvis plejepersonalet på et plejehjem skal benytte sig af muligheden i 
bekendtgørelsens § 10, stk. 2, nr. 1, for at indhente samtykke under ansvar af 
patientens praktiserende læge, vil det forudsætte, at den privatpraktiserende 
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 Side 2 

læge udformer en udtrykkelig delegation til plejepersonalet om, at personalet 
kan foretage en almindelig fysisk lægelig undersøgelse og indhente samtykke 
hertil.  
 
Det er Styrelsen for Patientsikkerheds vurdering, at dette næppe fagligt vil give 
mening i praksis. Sundhedsministeriet er enig i denne vurdering og finder 
samtidig, at det er væsentligt for anvendelsen af bekendtgørelsen, at der ikke 
er betydelige praktiske faglige hindringer for, at plejepersonalet på et 
plejehjem kan indhente samtykke fra repræsentanten for den varigt inhabile 
under ansvar af f.eks. patientens praktiserende læge, jf. bekendtgørelsens 10, 
stk. 2, nr. 1.  
 
På den baggrund fremsendes vedhæftet et udkast til ændring af 
bekendtgørelsens bilag 1, hvor ”almindelig fysisk lægelig undersøgelse” er 
flyttet fra liste a til liste b.   
 
Det bemærkes, at repræsentanten for en varigt inhabil fortsat vil kunne give 
generelt informeret samtykke til behandlingen ”almindelig fysisk lægelig 
undersøgelse”, idet denne behandlingsform vil fremgå af tilvalgslisten på liste 
b. Det vil i så fald forudsætte, at det generelt informerede samtykke indhentes 
af en læge.  
 
Frist 

Sundhedsministeriet skal anmode om senest den 14. oktober 2022 at modtage 
eventuelle bemærkninger til ændringsbekendtgørelsen. Bemærkningerne 
bedes sendt til sum@sum.dk med kopi til Karoline Haugsted Jørgensen 
(kahj@sum.dk).  
 

 

 

 

Med venlig hilsen  
 
 
 

Karoline Haugsted Jørgensen 
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