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SUNDHEDSSTYRELSEN

Til Heringsparterne

Heoringsbrev: Vejledning om forebyggelse og hindtering af zoonotisk
influenza hos mennesker

Sundhedsstyrelsen sender vedlagte udkast til ”Vejledning om forebyggelse og
hdndtering af zoonotisk influenza hos mennesker” 1 horing.

Vejledningen giver anbefalinger om forebyggelse af zoonotisk influenza hos
mennesker i Danmark, med serlig fokus pd personer, der i deres arbejde har taet
kontakt til dyr, herunder dyr som kan vaere smittet med zoonotisk influenza, og
derfor er eksponeret for smitte. Vejledningen indeholder desuden anbefalinger
om héandtering af sporadiske humane tilfelde af mistenkt, mulig eller bekraftet
zoonotisk influenza, som kan forventes at optraede i Danmark.

Vejledningen erstatter vejledningen fra 2006 om forebyggende foranstaltninger
hos mennesker ved fugleinfluenza'. Foruden en faglig opdatering, omfatter vej-
ledningen nu ogsé andre typer zoonotisk influenza samt retningslinjer for hdnd-
tering af sporadiske tilfeelde hos mennesker.

Vejledningen er mélrettet personer, der er involveret i forebyggelse og handte-
ring af zoonotisk influenza. Det omfatter bl.a. Styrelsen for Patientsikkerhed og
Veterinerenhederne under Fodevarestyrelsen, som forestar de forebyggende
foranstaltninger for mennesker ifm. udbrud af zoonotisk influenza blandt fugle
eller andre dyr. Det omfatter endvidere laeger og andre sundhedspersoner, som
deltager i forebyggelse, udredning og behandling af zoonotisk influenza hos
mennesker. Endelig omfatter mélgruppen for vejledningen ogsa dyrlager og
myndigheder, fx politi og beredskab, der kan blive inddraget i arbejdet med fo-
rebyggelse og handtering af zoonotisk influenza.

Vejledningen er udarbejdet 1 samarbejde med en faglig arbejdsgruppe med re-
prasentanter fra relevante laegefaglige selskaber, Statens Serum Institut, Styrel-
sen for Patientsikkerhed samt regionerne. Andre relevante myndigheder, herun-
der Fadevarestyrelsen og Arbejdstilsynet, er ligeledes blevet hort i udarbejdel-
sen.

Vejledningen forventes udgivet 1 starten af 2025.
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Videre proces

Sundhedsstyrelsen skal anmode om eventuelle bemarkninger snarest muligt og
senest den 27. januar 2024 ved mail til jusj@sst.dk med cc til bessst@sst.dk.
Ved uddybende spergsmal kan tages kontakt til Kamilla Grenborg Laut
(kgrl@sst.dk, tIf. 23 39 26 74).

Med venlig hilsen

Julie Breinholm Svarrer Jakobsen
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