
Sundheds- og Kirkeministeriet 

• Regionsrådets planlægning af de almenmedicinske tilbud inden for et
afgrænset geografisk område skal ske i overensstemmelse med den
nationale fordeling og styring af lægekapaciteter.

• Sundhedsministeren fastsætter nærmere regler om og indhold af den
nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i de
almenmedicinske tilbud, herunder på grundlag af befolkningens
behandlingsbehov inden for et afgrænset geografisk område.

Sundhedsministeren fastsatte reglerne om og indhold af den nationale model for 
fordeling og styring af lægekapaciteter i det almenmedicinske tilbud i 
Bekendtgørelsen for den nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i 
det almenmedicinske tilbud. Bekendtgørelsen trådte i kraft d. 3. juli 2025.  

Bekendtgørelsens indhold  
Bekendtgørelsen fastsætter på baggrund af bemyndigelsen i § 206 b, stk. 4 rammerne 
for kapacitetsudvidelsen for 2027, som træder i kraft 1. januar 2027.  

Bekendtgørelsens ændringer  
Ændringerne falder i to kategorier, herunder indførelse af bestemmelser fra den 
gældende overenskomst samt forlængelse eller bortfald i ikrafttrædelses- og 
overgangsbestemmelser. Derudover er der foretaget mindre ændringer og 
opdateringer.  

Til høringsparterne på vedlagte høringsliste m.fl. 

Høring over udkast til ændringer af Bekendtgørelse om den 
nationale model for fordeling og styring af lægekapaciteter i 
det almenmedicinske tilbud  

Sundhedsministeriet sender hermed udkast til bekendtgørelse til ændring af 
bekendtgørelse for den nationale fordelingsmodel for læger i det almenmedicinske 
tilbud i offentlig høring.  

Regeringen og et bredt flertal i Folketinget indgik den 15. november 2024 Aftale om 
en sundhedsreform 2024, som bl.a. omfatter en reform af de almenmedicinske tilbud. 
Her fremgår det bl.a., at der skal sikres en bedre og mere ligelig fordeling af læger på 
tværs af landet.  

Den 1. juli 2025 trådte ændring af sundhedsloven (National fordeling og styring af 
lægekapaciteter i det almenmedicinske tilbud, midlertidigt tillæg til læger i områder 
med lægemangel, begrænsning i antal ydernumre ejet af én læge og flere og nye 
klinikformer i det almenmedicinske tilbud) i kraft med henblik på at sikre en bedre og 
mere ligelig fordeling af læger på tværs af landet.  

Ændringen af sundhedsloven medførte bl.a., at: 

Holbergsgade 6 
DK-1057 København K 

T +45 7226 9000 
M sum@sum.dk 
W sum.dk  

Dato: 06-10-2026 
Enhed: Center for det 
behandlende sundhedsvæsen 
Sagsbeh.: jhkr 
Koordineret med: - 
Sagsnr.: 2026 - 8169 
Dok. nr.: 4674821 

http://sum.dk/
Johan Kruse
Udstregning



 

Side 2 

For det første indføres maksimumsgrænser for patienttal pr. lægekapacitet. Det 
fastslås, at regionen får muligheden for at fastlægge maksimumpatienttallet, og at 
der etableres en national grænse på 2.700 sygdomsvægtede patienter pr. 
lægekapacitet. Derudover genetableres regler fra overenskomsten om opkøb og evt. 
flytning af lægekapaciteter og regler om tilbagefald af ledige kapaciteter til regionen.   
 
For det andet forlænges bestemmelser, som fortsat vurderes nødvendige. En 
bestemmelse om lægekapaciteter på ikke-brofaste øer fastholdes. Derudover  
forlænges en bestemmelse om delepraksis til 2033.  
 
Afsluttende forlænges en bestemmelse om gradvis implementering af minimums- og 
maksimumspatienttal. I tillæg hertil er der foretaget diverse mindre ændringer og 
opdateringer, herunder en samling af ændringer fra tidligere  
ændringsbekendtgørelse. 
 
Anmodning om bemærkninger 
Sundheds- og Kirkeministeriet skal anmode om, at eventuelle bemærkninger til 
udkastet til bekendtgørelse skal fremsendes senest mandag den 23. november 2026 
kl. 12. Bemærkninger bedes fremsendes til Sundheds- og Kirkeministeriet på mail til 
sum@sum.dk med kopi til cfp@sum.dk og jhkr@sum.dk. 
 
Eventuelle spørgsmål vedr. bekendtgørelsens kan rettes til Cathrine Falbe Pedersen 
på tlf. 2149 0146 og mail cfp@sum.dk eller Johan Hemming Kruse Rasmussen på tlf. 
2031 3878 og mail jhkr@sum.dk.  
 
Der er vedlagt en fortegnelse over hørte myndigheder og organisationer m.v. 
 
 
 
 

 
Med venlig hilsen  

 
 
 

Cathrine Falbe Pedersen og Johan Hemming Kruse Rasmussen 
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