
 

 

 

 

 

Høring: Udkast til forslag til lov om ændring af lov om solarier, 
lov om forbud mod salg af tobak og alkohol til personer under 
18 år og forskellige andre love (18 års aldersgrænse for 
solariebrug samt styrket alderskontrol og indsats mod nikotin) 
 
 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed udkast til lovforslag om ændring af 

lov om solarier, lov om forbud mod salg af tobak og alkohol til personer under 18 år 

og forskellige andre love (18 års aldersgrænse for solariebrug samt styrket 

alderskontrol og indsats mod nikotin) i høring. 

 

Lovforslaget indeholder følgende hovedelementer:  

 

• Indførsel af en 18 års aldersgrænse for solariebrug. Det foreslås at indføre en 

18-års aldersgrænse for solariebrug, så offentlige tilgængelige solarier ikke 

må stilles til rådighed for personer under 18 år. Det foreslås, at indehaver 

eller forpagteren skal drive et alderskontrolsystem, og at der sikres 

metodefrihed i valg af løsninger herfor.  

 

• Krav til solarier og solariecentre. Det foreslås at udfase UV-type 1 og UV-type 

2 solarier og at give Erhvervsstyrelsen mulighed for at føre varslede tilsyn. 

Derudover lægges op til en række præciseringer af krav til indretningen af 

solariecentre samt solariets udstråling.   

 

• Det foreslås yderligere at indføre en påbudshjemmel direkte i lov om solarier 

for formelle overtrædelser og for manglende efterlevelse af påbud til 5.000 

kr. Derudover fastsættes bødeniveauer for de nye krav om aldersgrænse og 

alderskontrol til 15.000 kr. i førstegangstilfælde.  

 

• Styrket alderskontrol ved salg af tobak, nikotin og alkohol. Det foreslås, at 

detailforhandlere, der i fysiske butikker sælger tobaks- og nikotinprodukter 

samt alkoholholdige drikkevarer, skal have mulighed for elektronisk 

alderskontrol. Yderligere foreslås det, at forsøgsordningen med unge 

kontrolkøbere forlænges med to år frem til den 30. juni 2028.  

 

• Ændring af bødestraf ved salg af tobak, nikotin og alkohol til mindreårige. 

Det foreslås, at bødeniveauet for salg af tobak, nikotin eller alkohol til 

personer under de fastsatte aldersgrænser nedsættes fra 50.000 til 25.000 

kr. ved førstegangsovertrædelser. 

 

• Styrket regulering af tobakssurrogater. Det foreslås, at tobakssurrogater skal 

kunne være forsynet med flere sundhedsadvarsler, og at indenrigs- og 

sundhedsministeren får bemyndigelse til bl.a. at fastsætte regler om antal 

og typer af sundhedsadvarsler på tobakssurrogater. Yderligere foreslås der 
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Side 2 

indført en ny anmeldelsespligt for tobakssurrogater som markedsføres i 

Danmark. 

 

• Justeret krav til skiltning med aldersgrænser og tilpasning i udstillingsforbud 

for tobak og nikotin online. Det foreslås, at reglerne for skiltning med 

aldersgrænsekravene for salg af tobak, nikotin og alkohol lempes. Yderligere 

foreslås justeringer i nugældende udstillingsforbud online fsva. tobaks- og 

nikotinprodukter med henblik på at sikre, at lovgivningen for disse produkter 

også lever op til EU’s produktsikkerhedsforordning.   

 

• Styrkelse af Sikkerhedsstyrelsens kontrolbeføjelser. Det foreslås at styrke 

Sikkerhedsstyrelsens mulighed for kontrol med salg af alkohol i ubemandede 

butikker samt produktkontrol med tobaks- og nikotinprodukter, som sælges 

ved fjernsalg, fx ved internethandel.  

 

• Styrkelse af patientrettigheder ved ændring i fristen for sygehusets 

oplysningspligt om mulige behandlingstilbud inden for de fastsatte 

maksimale ventetider til patienter, der lider af en livstruende sygdom. Det 

foreslås at ændre fristen i sundhedslovens § 88, stk. 2, fra 8 hverdage til 10 

kalenderdage.  

 

Sikkerhedsstyrelsen, som er tilsynsmyndighed for både lov om solarier, lov om forbud 

mod salg af tobak og alkohol til personer under 18 år, lov om tobaksvarer m.v. og lov 

om elektroniske cigaretter m.v., fusioneres med Erhvervsstyrelsen pr 1. januar 2026, 

hvorefter tilsynsforpligtelsen med de nævnte områder vil overgå til 

Erhvervsstyrelsen. Tekniske justeringer som følge heraf er indarbejdet i lovforslaget. 

 

Indenrigs- og sundhedsministeriet vil parallelt med den offentlige høring afsøge, om 

muligheden for elektronisk alderskontrol kan udvides til også at gælde ved salg af 

håndkøbslægemidler.  

 

Udkast til lovforslaget er d.d. sendt til Erhvervsstyrelsen med henblik på at blive  

notificeret i overensstemmelse med Europa-Parlamentets og Rådets direktiv  

2015/1535/EU om en informationsprocedure med hensyn til tekniske forskrifter samt  

forskrifter for informationssamfundets tjenester (kodifikation). 

 

Da lovforslaget bl.a. retter sig mod tobaks- og nikotinproducenter, og der kan være  

elementer i tilknytning hertil, som disse producenter har særlig viden om, er høringen  

også sendt til aktører fra tobaks- og nikotinindustrien. Indenrigs- og  

Sundhedsministeriet er i den forbindelse opmærksom på Danmarks forpligtelser efter  

artikel 5.3 i WHO’s rammekonvention om tobakskontrol. Ministeriet vil håndtere  

eventuelle høringssvar fra tobaks- og nikotinindustrien i overensstemmelse hermed. 

 

Der sikres transparens i forhold til alle høringssvar, da disse offentliggøres på  

høringsportalen efter høringen. 

 

Eventuelle spørgsmål til udkastet kan rettes til fuldmægtig Mette Nygaard  

Enevoldsen (mnen@sum.dk) og chefkonsulent Nikoline Schriver (nisc@sum.dk).  

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal anmode om eventuelle bemærkninger senest  

den 9. december 2025 kl. 12. Bemærkninger bedes sendt til Indenrigs- og  

Sundhedsministeriet (sum@sum.dk) med kopi til Mette Nygaard Enevoldsen  

(mnen@sum.dk). 
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Side 3 

 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

Mette Nygaard Enevoldsen 


