G‘m Styrelsen for Arbejdsmarked
=== 0g Rekruttering

Til hﬂring Styrelsen for Arbejdsmarked
og Rekruttering
Vermundsgade 38
2100 Kgbenhavn @

T +45 72 21 74 00
E star@star.dk

www.star.dk
CVR 55568510

10. februar 2026

FAEndring af bekendtggrelse om selvforskyldt ledighed og vejlednin-
gen hertil (friholdelse for karantaene ved flytning pa grund af fysisk
eller psykisk vold m.v.)

J.nr. 2024 -12351

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering sender hermed udkast til bekendtge-
relse om selvforskyldt ledighed med tilhgrende skrivelse om @&ndring af vejlednin-
gen, der friholder personer, der er nadt til at sige deres job op pa grund af fysik el-
ler psykisk vold m.v., for karantane.

Zndringen betyder, at personer ikke far karantene i dagpengesystemet, hvis de er
nedt til at sige et job op, fordi de har varet udsat for fysisk eller psykisk vold, trus-
ler om vold, negativ social kontrol, &resrelaterede konflikter, stalking og anden
form for chikane fra samboende eller andre, som har kraevet en fraflytning af den
hidtidige bolig.

Tilsvarende gelder for personer, der enten selv har vaeret udsat for vold eller har
oververet, at kolleger er blevet udsat for vold pé arbejdspladsen, f.eks. pa bosteder,
psykiatriske hospitaler, faengsler m.v.

Arsagen til flytningen skal dokumenteres ved politianmeldelse, leegelige dokumen-
tation og/eller en erklering fra et krisecenter eller arbejdsgiver.

Zndringerne forventes at treede i kraft den 16. marts 2026.

Vi skal venligst bede om eventuelle bemarkninger senest den 10. marts 2026.
Heringssvar bedes sendt til star@star.dk, og Jan Strebaek jas@star.dk

Venlig hilsen

Jan Strebak
chefkonsulent
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