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Heoringsnotat om udkast til bekendtgorelse om tilsatning af visse andre stoffer
end vitaminer og mineraler til fodevarer

Problemstilling
Styrelsen for Fadevarer, Landbrug og Fiskeri sender hermed udkast til bekendtgerelse
om tilseetning af visse andre stoffer end vitaminer og mineraler til fodevarer i hegring.
Fodevarestyrelsen skal venligst anmode om at modtage eventuelle hgringssvar senest
den 20. maj 2026.

Horingssvaret bedes sendt til styrelsen pa e-mail til 291@fvst.dk med angivelse af
journalnummer 2025-175869.

Modtagne hgringssvar, herunder afsenders navn og adresse/mailadresse, vil blive of-
fentliggjort pa Heringsportalen. Du kan laese mere om Styrelsen for Fedevarer, Land-
brug og Fiskeris persondatapolitik her.

Udkastet til bekendtgerelse erstatter den seneste version af bekendtgerelse om tilseet-
ning af vitaminer og mineraler til fodevarer. Den opdaterede bekendtggrelse forventes
at treede i kraft den 1. juli 2026.

Baggrunden for a&ndringerne i bekendtggarelsen er, at den danske regulering af tilseet-
ning af visse andre stoffer end vitaminer og mineraler til fodevarer skal opdateres med
nye generelle tilladelser, som er baseret pd individuelle tilladelser givet siden sidste
gang, bekendtgerelsen blev udstedt.

Styrelsen for Fadevarer, Landbrug og Fiskeri tillader berigelse af fadevarer, medmin-
dre der efter en konkret vurdering findes at veere en sundhedsmaessig risiko ved til-
satningen. Dette er i overensstemmelse med EU-domstolens afgarelse den 23. sep-
tember 2003 (sag C-192/01).

Bekendtggrelsesudkastet indeholder derfor folgende forslag til 2endring af bekendtgo-
relse om tilsaetning af visse andre stoffer end vitaminer og mineraler til fodevarer:

I produktkategorien “Ikke-alkoholholdige drikkevarer baseret pa vand med
eller uden aroma, uden eller tilsat koffein i en mengde pé hgjst 15 mg pr. 100
ml” tilfgjes 2 g arabisk gummi (akaciegummi) pr. 100 ml.
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Der tilfgjes en ny produktkategori "Melkebaserede drikkevarer (inklusiv fer-
menterede og/eller aromatiserede, der indeholder mindst 8 g protein pr. 100
ml. Herunder opblandinger, hvor pulver eller tabletter er opblandet i maelk
eller vand ” hvortil der tilfajes 1060 mg creatin pr. 100 ml. Desuden overfores
de eksisterende tilladelser fra kategorien ” Malkebaserede drikkevarer (inklu-
sive fermenterede og/eller aromatiserede) malrettet personer over 18 r. Her-
under opblandinger, hvor pulver eller tabletter er opblandet i melk eller
vand.”

Folgende produktkategorier udgér af bekendtgerelsen: "Kaffepulver, portio-
neret i poser bestemt til enkeltvis at blive placeret i munden Det forudsettes,
at portionsposen ikke brydes eller synkes”, "Poser tilsat koffein bestemt til en-
keltvis at blive placeret i munden. Det forudszttes, at portionsposen ikke bry-
des eller synkes” og ”Poser tilsat koffein bestemt til enkeltvis at blive placeret
i munden og mélrettet personer over 18 ar. Det forudszttes, at portionsposen
ikke brydes eller synkes”. Produktkategorierne udgar, fordi EU-Kommissio-
nen den 16. oktober 2025 har meddelt, at poser, som er bestemt til at blive
placeret i munden, ikke overholder fodevaredefinitionen i fadevareforordnin-
gen. Som falge falder produkterne uden for styrelsens ressortomréade og udgar
derfor af bekendtgerelsens bilag.

Til produktkategorien “Kosttilskud” tilfgjes 3 mg 4-aminobenzoesyre, 10 g
arabisk gummi og 200 mg L-theanin pr. anbefalet daglig dosis. Desuden tilfa-
jes specifikation for 4-aminobenzoesyre (DK 227) og L-Theanin (DK 226) i
bilag 2.

Herudover er der foretaget fa sproglige og lovtekniske praciseringer uden indholds-
maessig betydning i bekendtgerelsen og dennes bilag.

Styrelsen for Fadevarer, Landbrug og Fiskeri vurderer, at udvidelsen af de generelle
tilladelser med en rakke tilsetninger af visse andre stoffer er til gavn for virksomhe-
derne, da de generelle tilladelser séledes kan anvendes af alle virksomheder og derfor
vil lette virksomhedernes byrder.

ZEndringerne vurderes at have positive gkonomiske og administrative konsekvenser
for erhvervslivet, da virksomhederne ved opdateringerne far flere muligheder for at
markedsfore visse berigede fodevarer uden forudgdende sagsbehandling, da listen
over generelle tilladelser i bilag 1 udvides. £ndringerne lemper sdledes virksomheder-
nes administrative byrder forbundet med sagsbehandlingen.

Erhvervsstyrelsen har vurderet, at bekendtgerelsesudkastet medfgrer administrative
konsekvenser under 4 mio. kr. arligt. De bliver derfor ikke kvantificeret yderligere.

Styrelsen for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri vurderer, at principperne om agil er-
hvervsrettet regulering ikke findes at vaere relevante for &ndringerne i bekendtgorel-
sen, da reguleringen ikke vurderes at pavirke virksomhedernes muligheder for at teste,
udvikle og anvende digitale teknologier og digitale forretningsmodeller. Erhvervssty-
relsen har ingen bemarkninger hertil. Videre vurderer styrelsen, at de syv principper
for digitaliseringsklar lovgivning er fulgt.
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Eventuelle spargsmal til bekendtgarelsesudkastet kan rettes til Styrelsen for Fadeva-
rer, Landbrug og Fiskeri pa e-mail til 291@fvst.dk.

Med venlig hilsen

Maria Magelund Madsen
Fuldmeegtig, cand. jur.
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