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Forslag til lov om engangsbeløb til modtagere af forsørgelsesydel-
ser, folkepension, børne- og ungeydelse og uddannelsesstøtte m.v.  

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering sender hermed udkast til forslag til 
lov om engangsbeløb til modtagere af forsørgelsesydelser, folkepension, børne- og 
ungeydelse og uddannelsesstøtte m.v. i høring. 

Lovforslaget udmønter Aftale om fødevarehjælp indgået den 27. januar 2026 mel-
lem regeringen (Socialdemokratiet, Venstre, Moderaterne), Socialistisk Folkeparti 
og Enhedslisten. 

Med lovforslaget foreslås en udbetaling af et skattefrit engangsbeløb på  
• 2.500 kr. til folkepensionister med likvid formue op til 350.000 kr.  
• 2.500 kr. til modtagere af offentlige forsørgelsesydelser. 
• 1.000 kr. til personer, der modtager SU, SVU eller anden uddannelsesstøtte.  
• Op til 5.000 kr. til børnefamilier, hvor den enkelte forælder har en personlig 

indkomst på op til ca. 500.000 kr. 
 
Aftalen udmøntes ved, at der ad to omgange udbetales et engangsbeløb til de i afta-
len nævnte grupper. Lovforslaget medfører, at der i maj 2026 udbetales et engangs-
beløb til modtagere af forsørgelsesydelser, folkepensionister med en likvid formue 
under 350.000 kr., SU-modtagere med udeboendesats eller slutlån samt andre 
skole- og uddannelsesydelser. Engangsbeløbet til børnefamilier, hvor den enkelte 
forælder har en personlig indkomst på op til 498.200 kr., udbetales i juni 2026, så-
ledes at der kan tages hensyn til, om modtagere af børne- og ungeydelsesmodta-
gere, der opfylder betingelserne, tidligere har modtaget en check.  

Med lovforslaget fastlægges målgrupperne for ydelsesmodtagere, pensionister og 
SU-modtagere og andre skole- og uddannelsesydelser på baggrund af, om personen 
har modtaget en af de anførte ydelser for november 2025. For børnefamilier fore-
slås det, at retten til engangsbeløb forudsætter, at personen har modtaget børne- el-
ler ungeydelse for sit yngste barn ved udbetaling i april 2026. 

Engangsbeløbet vil ikke indgå i beregningen eller tildelingen af borgerens øvrige 
offentlige ydelser i 2026.  

For en mere udtømmende gennemgang af indholdet henvises til lovforslaget. 

Lovforslaget forventes hastebehandlet i Folketinget i uge 9 umiddelbart efter hørin-
gens afslutning. 
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Eventuelle bemærkninger bedes sendt til Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekrutte-
ring, star@star.dk, Malene Witzel Hirtsgaard, mwh@star.dk, Mathias Hyun Jen-
sen, maje@star.dk, senest ved udgangen af den 22. februar. 

 
Venlig hilsen 

Mathias Hyun Jensen 
 
Fuldmægtig 
Ydelser 

E maje@star.dk 
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