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Høring over udkast til lov om ændring af sundhedsloven og 
forskellige andre love (Praksisplaner for speciallægehjælp, 
afskaffelse af sikringsgrupperne m.v.) 
 

 

Til parterne på vedlagte høringsliste 

 

Sundheds- og Kirkeministeriet sender hermed udkast til lov om ændring af 

sundhedsloven og forskellige andre love (Praksisplaner for speciallægehjælp, 

afskaffelse af sikringsgrupperne m.v.) i offentlig høring. 

 

Lovforslagets indhold 
Lovforslagets indeholder fire forskellige elementer. 

 

Praksisplaner for speciallægehjælp 

Forslaget implementerer en juridisk ramme for indførelsen af Sundhedsstyrelsens 

nationale retningslinjer for regionernes praksisplaner for speciallægehjælp, som blev 

besluttet med Aftale om sundhedsreform 2024. Lovforslaget skal endvidere 

fastlægge en hjemmel til, at Sundhedsstyrelsen skal godkende regionernes 

praksisplaner for speciallægehjælp. De nationale retningslinjer for regionernes 

planlægning af speciallægehjælp skal afhjælpe ulige fordeling og adgang til 

praktiserende speciallæger. 

 

Afskaffelse af sikringsgrupperne 

Forslaget implementerer tiltaget ”Bedre brug af offentligt tilskud” fra Aftale om en 

samlet 10-årsplan for psykiatrien. Med tiltaget blev det besluttet at afskaffe 

sikringsgruppe 2 (og dermed sundhedslovens sondring mellem to sikringsgrupper). 

 

Det foreslås, at sikringsgruppe 2 afskaffes i to tempi: Fra 15. marts 2027 til 1. juli 2027 

vil det ikke længere være muligt at skifte til sikringsgruppe 2. Fra 1. juli 2027 afskaffes 

sikringsgrupperne helt. 

 

Pligt til at tage imod patienter, der har ret til ydelser fra almenmedicinske tilbud, 

men ikke er fasttilknyttet et almenmedicinsk tilbud 

Det foreslås, at sundhedsministeren bemyndiges til at fastsætte regler om, at 

almenmedicinske tilbud har pligt til at tage imod patienter, der har ret til ydelserne i 

afsnit V uden at være fasttilknyttet et almenmedicinsk tilbud. 

 

Bemyndigelsen forventes i første række brugt til at fastsætte sådanne regler for 

personer med bopæl på Færøerne eller i Grønland, der opholder sig midlertidigt her i 

landet i uddannelsesøjemed. 
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 Side 2 

Sanktionsbestemmelser relateret til datadeling 

Med et lovforslag, der fremsættes og træder i kraft før dette, vil der blive fastsat 

regler om de almenmedicinske tilbuds pligt til at indberette forskellige data til 

regionsrådet. Dette lovforslag supplerer det tidligere lovforslag ved at fastsætte 

regler om, at regionerne kan sanktionere de almenmedicinske tilbud for manglende 

overholdelse heraf. 

 

Høringsfrist og kontaktperson 
Bemærkninger til lovforslaget bedes sendt til Sundheds- og Kirkeministeriet senest 

den 25. november 2026 via e-mail til sum@sum.dk med msl@sum.dk og 

msmj@sum.dk i kopi. 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

 

Matthias Smed Larsen 
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