Hgringssvar.
Vejledning om anvendelse af tvang m.v. i psykiatrien.

SIND har med tilfredshed noteret sig, at det understreges, at det altid er et konkret skgn
hvad der er mindste middel i en given situation, og at dette skgn skal udgves med
udgangspunkt i patientens praeferencer.

SIND har med tilfredshed noteret sig, at vejledningen gentager, at tvangsfiksering i
udgangspunktet ikke anvendes over for patienter under 15 ar.

SIND har med tilfredshed noteret sig, at fastholdelse aldrig bgr have en varighed pa
mere end en time.

Med hensyn til fastholdelse som selvstaendig tvangsforanstaltning, er SIND dog af den
principielle opfattelse, at der ikke er hjemmel til dette i loven.

Det har aldrig veeret hensigten, at fastholdelse skulle kunne bruges til andet end en
meget kortvarig fastholdelse for at bringe en opkgrt patient til ro, og evt. fgre
vedkommende til et andet opholdssted og/eller for at indgive akut beroligende medicin
eller anleegge beelte.

Det forhold, at en laengerevarende fastholdelse kan konstituere en selvstandig
frihedsbergvelse, der kan forlanges prgvet ved retten i henhold til grundlovens § 71, stk.
6 taler for denne fortolkning.

At der i psykiatriloven ikke er bestemmelser om, at beslutning skal trzaffes af en
overlaege og lgbende efterprgves, taler ligeledes for denne opfattelse af bestemmelsen.

Safremt fastholdelse gnskes anvendt som angivet i vejledningen, ma der tilvejebringes
en klar og tydelig lovhjemmel hertil. En sddan hjemmel kan ikke lovligt etableres i en
vejledning.

[ afsnit 2 Forhandstilkendegivelser anfgres det, at der “Hvis vurderet relevant [vores
fremhaevning], drgftes hvilke behandlingsformer patienten vil foretraekke, hvis
anvendelse af tvang bliver ngdvendig.”

[ henhold til lovens § 3, stk. 4, SKAL dette ske. Hvis det pa grund at patientens tilstand
ikke er muligt, skal det ske snarest muligt efter indlaeggelsen.

SIND mener ikke, at man lovligt i en vejledning kan afsvaekke et ufravigeligt krav i loven.

[ samme afsnit anfgres det at “Patientens tilkendegivelser skal vaere vejledende [vores
fremhaevning] i forhold til overvejelser om behandling...”
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[ henhold til lovens § 3, stk. 5 skal patientens forhdandstilkendegivelser i videst muligt
omfang inddrages i behandlingsplanen.

SIND mener ikke, at man lovligt i en vejledning kan afsveekke et krav i loven.

[ dette afsnit og igen i afsnittet Behandlingsplaner adresseres spgrgsmalet om
pargrendeinddragelse. Begge steder siges det, at laegen sa vidt muligt skal sikre, at
patienten tager stilling til inddragelse af pargrende. Begge steder understreges det at
sundhedslovens kapitel 9 om tavshedspligt, videregivelse og indhentning af
helbredsoplysninger m.v. geelder.

I den nuvaerende vejledning understreges det, at de pargrende sa vidt muligt skal
inddrages. Det har ogsa vedvarende veaeret savel Folketingets som styrelsens holdning, at
pargrendeinddragelse bgr tilstrabes.

Pa den baggrund virker det besynderligt, at man hele to gange i vejledningen finder
anledning til at fremhaeve tavshedspligten.

Dette kan naesten kun opfattes som en opfordring til at begreense
pargrendeinddragelsen.

SIND respekterer naturligvis fuldtud patientens ret til at beslutte hvem han/hun gnsker
inddraget i behandlingen, men vi ma pa det skarpeste opfordre til, at vejledningen ikke
udformes sprogligt pa en made, der kan modvirke pargrendeinddragelsen.

[ afsnit 8. Udskrivningsaftaler og koordinationsplaner naevnes parter, der bgr inddrages.
Her bgr - mener SIND - ogsa kriminalforsorgen nzaevnes, da dette vil veere relevant for en
reekke patienter.

[ afsnit 11. Klageadgang naevnes i andet afsnit at afggrelser vedrgrende anvendelse af
tvang skal indbringes for retten. Dette er forkert. Det er kun afggrelser

vedrgrende tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse, tilbagefgrsel, tvangsfiksering,
beskyttelsesfiksering, oppegdende tvangsfiksering pa Sikringsafdelingen under Rets
psykiatrisk afdeling, Region Sjaelland og afldsning af dgre i afdelingen, der indbringes for
retten. De gvrige afggrelser indbringes for Det Psykiatriske Patientklagenaevn - som det
ogsa korrekt anfgres senere i afsnittet.

Vejledningen bgr bringes i overensstemmelse med lovens § 37.
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