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Udkast til  

Bekendtgørelse om manipulationsbehandling af rygsøjlen 

 

 

I medfør af § 52, stk. 7, jfr. stk. 5, i lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed, jfr. 
lovbekendtgørelse nr. 1356 af 23. oktober 2016 som ændret ved lov nr. 1734 af 27. december 2016 fastsættes:  

 

§ 1. Udførelse af manipulationsbehandling af rygsøjlen, hvor et bevægesegment med en impulslignende kraft momentant 
bringes ud over den elastiske barriere uden at forcere segmentets anatomiske integritet, er forbeholdt for læger, kiropraktorer, 
fysioterapeuter og registrerede alternative behandlere, der opfylder de uddannelseskrav, der er fastsat i § 10 a, i 
bekendtgørelse om en brancheadministreret registreringsordning for alternative behandlere.   

Stk. 2. De i stk. 1 omtalte alternative behandlere kan også omfatte autoriserede sundhedspersoner, der er registret alternative 
behandlere jfr. § 3 a, i lov om en brancheadministreret registreringsordning for alternative behandlere.  

§ 2. Udførelse af manipulationsbehandling af rygsøjlen skal forudgås af en klinisk undersøgelse og vurdering af patienten. 

Stk. 2. Bliver en kiropraktor, en fysioterapeut eller en alternativ behandler bekendt med eller får mistanke om, at en patient har 
sygdomme, sygdomstilstande eller andet, som kontraindicerer manipulationsbehandling af rygsøjlen, jf. bilag 1, skal 
behandlingen afbrydes og patienten henvises til at søge læge.  

§ 3. Bekendtgørelsen træder i kraft den 1. juli 2017.  

 

 

 

 

 

 

Sundhedsstyrelsen, den xx. xxxx 2017 __ 

Anne-Marie Vangsted 

/ Helle Borg Larsen 

  



Bilag 1 

 

 

 

Kontraindikationer ved manipulationsbehandling af rygsøjlen. 

 

Forud for manipulationsbehandling af rygsøjlen skal det vurderes, om behandlingen er kontraindicieret. 

Det er ikke muligt at give en fuldstændig opgørelse over sygdomme eller sygdomstilstande, hvor der 

foreligger hel eller delvis kontraindikationer til manipulationsbehandling af rygsøjlen. 

Der kan være tale om både relative og absolutte kontraindikationer, men som ved al klinisk virksomhed bør 

det baseres på en vurdering af den enkelte patient. 

Manipulationsbehandling af rygsøjlen er blandt andet kontraindicieret ved patienter, som har symptomer 

på følgene: 

 Traumatisk svækkelse af knogle - eller ledstrukturer som ved ikke ophelet fraktur eller ledskred. 
 

 Patologisk svækkelse af knoglestrukturer som ved osteoporose, neoplasier, metastaser eller 
dysplasier m.v. 

 

 Patologisk svækkelse af ledstrukturer som ved infektion, inflammatorisk ledsygdom m.v. 
 

 Rumopfyldende processer i spinalkanalen som ved neoplasier eller diskusprolaps med medullær 
påvirkning 

 

 Diskusprolaps eller degenerativ stenose med svære neurologiske udfald 
 

 Blodkoagulationsforstyrrelser 
 

 Tegn og symptomer på gennemblødningsforstyrrelser til hjernen. 
 


