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Til Fødevarestyrelsens høringsparter J.nr. 2024-29-22-05015 

Ref. MECH 

Dato: 09-10-2024 

Høring af forslag om afvisning af en anden sundhedsanprisning af 
fødevarer end dem, der henviser til en reduceret risiko for sygdom og til 
børns udvikling og sundhed 

Fødevarestyrelsen anmoder hermed om bemærkninger til vedhæftede forslag om af-

visning af en anden sundhedsanprisning af fødevarer end dem, der henviser til en re-

duceret risiko for sygdom og til børns udvikling og sundhed i henhold til EU’s forord-

ning 1924/2006 om ernærings- og sundhedsanprisninger af fødevarer.  

Ansøgningen er indsendt af Greenleaf Medical AB. Anprisningen ønskedes anvendt i 

en fødevare/bestanddelen Appethyl® som er et vandigt ekstrakt af spinatblade, der 

standardiseres ved fremstillingsprocessen. Den ansøgte anprisning har følgende ord-

lyd: "Appethyl® hjælper dig med at reducere din kropsvægt ved en let kaloriereduce-

ret ernæring". 

Den Europæiske Fødevaresikkerhedsautoritet (EFSA) har den 31. august 2023 of-

fentliggjort sin vurdering af den ansøgte anprisning. EFSA vurderer, at en årsagssam-

menhæng mellem indtagelse af Appethyl® og en reduktion af kropsvægten under de 

af ansøgeren foreslåede anvendelsesbetingelser ikke er fastslået.  

På baggrund af EFSAs vurdering har EU-Kommissionen fremsat forslag om afvisning 

af anprisningen. 

Forslaget om afvisning forventes at komme til afstemning på møde i Den Stående Ko-

mité for Planter, Dyr, Fødevarer og Foder den 16. oktober 2024.  

Fødevarestyrelsen skal bede om eventuelle bemærkninger og kommentarer til forsla-

get senest med udgangen af den 14. oktober 2024 til 291@fvst.dk. 

 

Med venlig hilsen 

 

Mette Christiansen 


