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Hgring over udkast til forslag til lov om andring af
sundhedsloven og lov om klage- og erstatningsadgang inden
for sundhedsvaesenet (Kronikerpakker, frit valg og befordring
til sundheds- og omsorgspladser, m.v.)

Sundheds- og Kirkeministeriet sender hermed vedlagte udkast til forslag til lov om
2ndring af sundhedsloven og lov om klage- og erstatningsadgang inden for
sundhedsvaesenet (Kronikerpakker, frit valg og befordring til sundheds- og
omsorgspladser, m.v.) i offentlig hgring.

Den daveerende regering (Socialdemokratiet, Venstre, Moderaterne) og
aftalepartierne (Danmarksdemokraterne, Socialistisk Folkeparti, Det Konservative
Folkeparti og Radikale Venstre) indgik den 15. november Aftale om sundhedsreform
2024. Det fremgar bl.a. af aftalen, at der skal indfgres patientrettigheder for
mennesker med udvalgte kroniske sygdomme (kronikerpakker) samt frit valg til
regionale sundheds- og omsorgspladser uden egenbetaling. Med lovforslaget
tilvejebringes det lovgivningsmaessige grundlag herfor i sundhedsloven.

Regeringen vil arbejde for at gennemfgre sundhedsreformen bl.a. med henblik pa at
sikre en god implementering af kronikerpakker. Regeringen vil desuden fremrykke
finansieringen og ikrafttreedelsen af kronikerpakkerne. I lovforslaget er der derfor lagt
op til en anden indfasning af kronikerpakkerne end den, der blev aftalt med
sundhedsreformen. Det betyder, at kronikerpakken for hjertesygdomme vil treede i
kraft i 2028 i stedet for 2029, og at kronikerpakken for kompleks multisygdom vil
traede i kraft i 2029 i stedet for 2031.

Lovforslagets indhold

| overensstemmelse med Aftale om sundhedsreform 2024 foreslas det at etablere
patientrettigheder for mennesker med udvalgte kroniske sygdomme (kronikerpakker)
samt frit valg og befordring for borgere, der tilbydes plads pa en sundheds- og
omsorgsplads fra 1. januar 2027.

Kronikerpakker
Lovforslaget indfgrer to patientrettigheder hen over en arraekke for udvalgte

malgrupper startende med KOL og kroniske leenderygsmerter i 2027, type 2-diabetes
og hjertesygdomme i 2028 og kompleks multisygdom i 2029. Med kronikerpakkerne
far disse malgrupper ret til en personlig behandlingsplan og opstart i patientrettet
forebyggelse inden for henholdsvis 30 kalenderdage og 21 kalenderdage.

Kronikerpakker indfases gradvist for malgruppen. Det vil sige, at nydiagnosticerede
bliver vurderet i forbindelse med diagnosen, mens patienter, der tidligere har faet en
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af udvalgte diagnoser, vurderes Igbende ved fgrstkommende kontakt med egen

lege. Tidsfristen for patientrettigheden til en behandlingsplan omfatter derfor ny-
diagnosticerede, mens tidsfristen for patientrettigheden til patientrettet forebyggelse
omfatter alle i malgruppen.

Lovforslaget vil medfgre, at ansvaret for malgruppen forankres hos egen laege. De
almenmedicinske tilbud vil varetage en stor del af patienternes forlgb og have en
central rolle som tovholder. Som en del af den personlige behandlingsplan skal egen
lege foretage en differentiering af patienten og tilpasse tovholderrollen pa baggrund
heraf. Det skal sikre gget stgtte til og opfglgning pa de mest sarbare patienter.
Forslaget vil desuden indebzere en styrket tidlig indsats efter diagnose. En tidlig
indsats har positiv indvirkning pa sundhedstilstanden, og patientens motivation er
ofte stgrst tidligt i sygdomsforlgbet. Formalet er, at malgruppen skal opleve bedre og
mere sammenhangende forlgb, undga sygdomsforveaerring og komplikationer samt
bidrage til, at malgruppen kan leve et godt og langt liv med deres kroniske sygdom.

Frit valg og befordring til sundheds- og omsorgspladser

Lovforslaget gennemfgrer, at sundheds- og omsorgspladser omfattes af en ret til frit
valg. Det omfatter bade sundheds- og omsorgspladser, som regionen selv driver, og
pladser, som en kommune driver i samarbejde med regionen.

Borgere, der tilbydes ophold pa en sundheds- og omsorgsplads, far dermed frit valg
til at vaelge mellem pladser i hele landet. Det skal vaere muligt tage ophold neer
familie og venner, egen bopzl eller andre steder, der giver tryghed og ro for den
enkelte borger. Regionerne vil i visse situationer kunne afvise af at modtage borgere
efter reglerne om frit valg, hvis det skyldes kapacitetsmaessige arsager og vaesentlige
hensyn til personer med bopel i regionen.

En region vil samtidig kunne beslutte, at en privat leverandgr af sundheds- og
omsorgspladser, som regionen indgar aftale med, kan indga som et muligt tilbud til
alle borgere i regionen.

Lovforslaget indebzerer ogsa, at borgere, der tilbydes ophold pa sundheds- og
omsorgspladser, bliver omfattet af retten til befordring eller befordringsgodtggrelse
efter samme model som for sygehusene. Det skal bidrage til at understgtte
sammenhangende forlgb, eftersom en stor andel af malgruppen for sundheds- og
omsorgspladser vil vaere nyudskrevne borgere fra sygehuse.

Af lovtekniske arsager nyaffattes desuden en raekke tidligere vedtagne bestemmelser
i sundhedsloven i relation til sundheds- og omsorgspladser m.v. Nyaffattelsen er
alene af lovteknisk karakter og indebaerer ikke indholdsmaessige sendringer.

Ny frist for neersundhedsplaner
Regionsradet har ansvar for, at hvert sundhedsrad udarbejder en narsundhedsplan,
der konkret beskriver omstilling og udbygning af det naere sundhedsvaesen m.v.

Det foreslas, at fristen for vedtagelse af de fgrste naeersundhedsplaner rykkes fra 1.
april 2027 til 1. juni 2027. £ndringen fglger op pa Sommeraftale 2026 om
implementering af sundhedsreformen mellem regeringen, KL og Danske Regioner,
hvor parterne er enige om, at en sadan andring af fristen er hensigtsmaessig for den
lokale sundhedsplanlaegning.
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Anmodning om bemaerkninger

Sundheds- og Kirkeministeriet skal anmode om, at eventuelle bemaerkninger til
udkastet til lovforslaget skal fremsendes senest 18. september 2026.
Bemarkninger bedes fremsendes til Sundheds-og Kirkeministeriet pa mail til
sum@sum.dk med kopi til Sarah Bensley (smb@sum.dk) og Niels Thorning
(nkth@sum.dk).

I hgringsperioden kan eventuelle spgrgsmal vedr. kronikerpakker rettes til Sarah
Bensley pa tif. 24 25 89 46 og mail smb@sum.dk.

Eventuelle spgrgsmal vedr. sundheds- og omsorgspladser kan rettes til Niels Thorning
pa tIf. 24 99 50 31 og mail nkth@sum.dk.

Der er vedlagt en fortegnelse over hgrte myndigheder og organisationer m.v.

Med venlig hilsen

Ask Lyno-Hansen
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