
 

 

 

Høringsbrev: Bekendtgørelse om dataindberetning i 
lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i 
psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse 
 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed vedlagte udkast til bekendtgørelse om 

dataindberetning i lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til børn og unge i psykisk 

mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse i offentlig høring.  

 

Bekendtgørelse om dataindberetning i lettilgængeligt kommunalt behandlingstilbud til 

børn og unge i psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse 

 

Den 1. juli 2024 trådte § 126 a i sundhedsloven i kraft, der forpligter kommunerne til at 

tilbyde udredning og behandling i et lettilgængeligt behandlingstilbud til børn og unge i 

psykisk mistrivsel og symptomer på psykisk lidelse.  

 

Det følger heraf, at indenrigs- og sundhedsministeren med sundhedslovens § 195, stk. 3, 

og § 196, stk. 2, som hjemmel kan udstede bekendtgørelse om, hvilke oplysninger det 

lettilgængelige behandlingstilbud vil skulle indberette til et nationalt register, som en 

offentlig myndighed er dataansvarlig for.  

 

Bekendtgørelsen indeholder således nærmere regler for følgende:  

• Bestemmelse om at oplysninger om børn og unge i det lettilgængelige behand-

lingstilbud skal indberettes til en national database, som Sundhedsdatastyrelsen 

er ansvarlig for.  

• At indberetningen af data fra det lettilgængelige behandlingstilbud skal ske i hen-

hold til enhver tid gældende vejledning om indberetningskrav. 

 

Vejledningen om indberetningskrav er parallelt under udarbejdelse og kommer 

overordnet til at indeholde krav om indberetning af følgende til en kommende national 

database:  

• Informationer om barnet eller den unge givet ved cpr-nummer med henblik på 

kobling til registerdata 

• Aktivitetsdata heraf procestid og flow gennem behandlingstilbuddets forsamtale, 

screening, behandling og opfølgning. 

• Vurdering af barnet eller den unges problemstilling 

• Henvisning eller guidning til andre relevante tilbud, herunder bl.a. den regionale 

psykiatri, andet kommunalt tilbud eller civilsamfund 

• Tilrettelæggelse af behandlingen, herunder om behandlingen er individuel eller 

gruppebaseret. 

 

Eventuelle spørgsmål kan rettes til fuldmægtig Emma Møller på tlf. 2380 5413 eller e-mail 

emma@sum.dk. Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal anmode om at modtage evt. 
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Side 2 

bemærkninger til udkastet til bekendtgørelsen senest den 15. maj 2025. Alle er velkomne 

til at afgive bemærkninger, uanset om man figurerer som høringspart på høringslisten.  

 

Bemærkningerne bedes fremsendt til Indenrigs- og Sundhedsministeriet på sum@sum.dk 

med kopi til emma@sum.dk.  

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

Emma Møller 

 

mailto:sum@sum.dk
mailto:emma@sum.dk

