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Sundheds- og Zldreministeriet

NOTAT

Bekendtggrelse om underretning og klagevejledning i for-
bindelse med anvendelse af tvang i psykiatrien

I medfgr af § 33 i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v., jf. lovbekendtggrelse nr. 936
af 2. september 2019, fastseettes:

Kapitel 1

Underretning

Tvangsindleeggelse og tvangstilbageholdelse

§ 1. Nar den indlaeggende laege skgnner, at tvangsindleeggelse er pakreevet, jf. § 6, stk. 2, i
lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v., skal lsegen underrette patienten herom.

Stk. 2. Den indlaeggende laege skal samtidig underrette patienten om baggrunden for tvangs-
indlaeggelsen samt om formélet hermed og vejlede patienten om udsigterne til en bedring af hel-
bredstilstanden, jf. lovens §§ 3, 31 og 32. Samme pligt p&hviler den modtagende afdelings lzege.

8 2. Fremsaettes anmodning om udskrivning, skal overlaegen snarest muligt og senest inden
24 timer meddele patienten, om denne kan udskrives, eller om tvangstilbageholdelse skal ske.
Fremsaettes anmodningen om udskrivning inden for det fgrste dggn efter, at tvangsindlaeggelse
har fundet sted, skal overlaegens beslutning dog meddeles senest 48 timer regnet fra tvangsind-
laeggelsen.

8 3. Har overlaegen besluttet, at tvangstilbageholdelse skal ske, skal underretningen indeholde
oplysning om baggrunden for beslutningen om tvangstilbageholdelse, om formélet hermed og om
udsigterne til en bedring af helbredstilstanden.

§ 4. S3fremt overlaegen ved efterpravelsen af frihedsbergvelsen efter lovens § 21, stk. 2,
treeffer afggrelse om, at frihedsbergvelsen skal opretholdes, skal patienten og patientrédgiveren
underrettes om afggrelsen.

§ 5. N&r betingelserne for frinedsbergvelse i lovens § 5 ikke laengere er opfyldt, skal friheds-
bergvelsen straks bringes til ophgr. Patienten og patientrddgiveren underrettes straks herom, jf.
lovens § 11.

Tvangsbehandling, fiksering m.v.

§ 6. N&r tvangsbehandling efter lovens kapitel 4 eller tvangsfiksering, anvendelse af fysisk
magt, indgivelse af et beroligende middel med magt, anvendelse af personlige alarm- og pejlesy-
stemer og szerlige dgrldse, beskyttelsesfiksering, oppegdende tvangsfiksering samt afldsning af
patientstue pad Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling, Region Sjzelland, personlig
skaermning, afl&sning af dere i afdelingen og personlig hygiejne under anvendelse af tvang efter
lovens kapitel 5 eller 3bning og kontrol af post, undersggelse af patientstuer og ejendele, kropsvi-
sitation samt anvendelse af kropsscannere og narkohunde efter lovens kapitel 5 a skannes at
vaere pdkraevet, skal patienten underrettes herom.



Stk. 2. Underretningen skal indeholde oplysning om det naermere indhold af den pétaenkte
tvang, baggrunden for at anvende tvang og formalet hermed. Ved tvangsbehandling skal patien-
ten endvidere vejledes om udsigten til en bedring af helbredstilstanden og behandlingens virknin-
ger og mulige bivirkninger.

8 7. Underretninger til patienten om uenighed mellem to leegers vurdering, der gives efter §
21, stk. 5 og 6, i lov om anvendelse af tvang i psykiatrien m.v., skal desuden gives til patientrad-
giveren.

§ 8. Underretningen i medfgr af § 6, skal foretages snarest muligt, og inden den pdteenkte
tvang anvendes.

Stk. 2. Ved tvangsfiksering eller anvendelse af fysisk magt i medfar af lovens §§ 14-17 kan un-
derretningen dog undlades i seerlig hastende tilfaelde, herunder navnlig i tilfaelde hvor tvang an-
vendes for at afvaerge overhaangende fare. I disse tilfeelde skal patienten snarest muligt efter
tvangsindgrebets iveerkszettelse underrettes om begrundelsen for at anvende tvang og om formé&-
let hermed.

Underretningens form

8 9. Underretningen foretages mundtligt og skriftligt. Underretningen i henhold til § 1, stk. 1,
foretages dog alene mundtligt.

Kapitel 2
Klagevejledning

Almindelige regler

§ 10. Ved enhver anvendelse af tvang skal patienten vejledes om adgangen til at paklage ind-
grebet samt oplyses om, i hvilket omfang en klage har opsaettende virkning, jf. lovens § 32, stk. 2
og 3.

§ 11. Klagevejledningen skal s& vidt muligt gives i forbindelse med, at patienten underrettes
om tvangsindgrebet.

Stk. 2. S&fremt en klage over beslutning om tvangsbehandling har opsaettende virkning efter
lovens § 32, stk. 3, skal klagevejledning gives snarest muligt og inden tvangsbehandlingen iveerk-
seettes.

Vejledningens indhold

8 12. Ved tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse, tilbagefgrsel, tvangsbehandling, tvangs-
fiksering, anvendelse af fysisk magt, indgivelse af et beroligende middel med magt, beskyttelses-
fiksering, anvendelse af personlige alarm- og pejlesystemer og seerlige dgrldse, personlig skaerm-
ning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, afldsning af dgre i afdelingen samt oppegdende
tvangsfiksering og afldsning af patientstue pd Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling,
Region Sjelland, skal patienten vejledes om adgangen til at paklage indgrebet til Det Psykiatriske
Patientklagenaevn ved Naevnenes Hus. Patienten skal endvidere vejledes om, at klagen vil blive
indbragt for Det Psykiatriske Patientklagenaevn ved Neevnenes Hus af sygehusmyndigheden, s3-
fremt patienten eller patientradgiveren fremsaetter begaering herom, jf. lovens § 35.

Stk. 2. Patienten skal endvidere efter anmodning vejledes om klagesagsproceduren for Det
Psykiatriske Patientklagenaevn ved Naevnenes Hus, herunder om patientens og patientrddgiverens
ret til mundtligt at forelsegge sagen for naevnet samt om fristen for naevnets afggrelse, jf. lovens
§ 36.

Vejledningens form
§ 13. Klagevejledning gives mundtligt. Klagevejledningen skal endvidere gives skriftligt, sa-

fremt patienten fremsaetter begaering herom.

Kapitel 3
Ikrafttreeden

§ 14. Bekendtggrelsen traeder i kraft den 1. november 2019.
Side 2



Stk. 2. Samtidig ophaeves bekendtggrelse nr. 1343 af 2. december 2010 om underretning og
klagevejledning til patienter i forbindelse med anvendelse af tvang i psykiatrien.
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