
 

 

 

 

 

Høring over udkast til bekendtgørelse om 
patientinddragelsesudvalg 
 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet sender hermed vedlagte udkast til bekendtgørelse 

om patientinddragelsesudvalg i offentlig høring.  

  

1. Baggrunden for bekendtgørelsen 

Folketinget vedtog den 11. juni 2025 lov nr. 719 af 20. juni 2025 om ændring af lov 

om regioner og om nedlæggelse af amtskommunerne, Hovedstadens Udviklingsråd 

og Hovedstadens Sygehusfællesskab (regionsloven) og forskellige andre love. 

 

Loven har til formål at udmønte dele af Aftale om en sundhedsreform 2024. Det 

følger bl.a. af loven, at de regionale patientinddragelsesudvalg ikke nedlægges, men 

at de fortsat består i 2026, ligesom det følger, at ministeren har bemyndigelse til at 

fastsætte nærmere regler om patientinddragelsesudvalg.  

 

2. Patientinddragelsesudvalg i 2026 

Det følger af sundhedslovens § 204, stk. 3-5, at regionsrådet nedsætter 

patientinddragelsesudvalg, og at indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter 

nærmere regler om patientinddragelsesudvalg.  

 

Den gældende bekendtgørelse nr. 1248 af 5. september 2022 om sundhedsklynger, 

sundhedssamarbejdsudvalg, sundhedsaftaler og patientinddragelsesudvalg vil fra den 

1. januar 2026 ikke længere være gældende, og skal derfor erstattes af en ny 

bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg for 2026.  

 

Dette udkast til bekendtgørelse om patientinddragelsesudvalg svarer i hovedtræk 

indholdsmæssigt til reglerne om patientinddragelsesudvalg i §§ 24-30 i den 

nuværende bekendtgørelse. Udkast til bekendtgørelsen fastsætter, at de gældende 

regler og rammer for patientinddragelsesudvalg videreføres i 2026, ligesom den 

fastsætter, at regionsrådet kan vælge at forlænge allerede udpegede medlemmers 

funktionsperiode til og med d. 31. december 2026.  Herudover indeholder 

bekendtgørelsen, at patientinddragelsesudvalg bl.a. skal inddrages i forberedelsen af 

nærsundhedsplaner og i regionrådets sundhedsplan. Bekendtgørelsen gælder kun i 

overgangsåret 2026, dvs. den vil blive ophævet pr. 31. december 2026. 

 

3. Orientering om nedsættelse af 17 patient- og pårørendeudvalg pr. 1/1-2027 

Med ovennævnte lovændring vil sundhedslovens § 204 ændres pr. 1. januar 2027, 

hvor patientinddragelsesudvalgene erstattes af patient- og pårørendeudvalg. 

Regionsrådet nedsætter i tilknytning til hvert sundhedsråd et patient- og 

pårørendeudvalg. Der nedsættes således i alt 17 patient- og pårørendeudvalg pr. 1. 

januar 2027. Der vil blive udstedt en ny bekendtgørelse om patient- og 
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Side 2 

pårørendeudvalg med ikrafttræden pr. 1. januar 2027. Bekendtgørelsen forventes 

udstedt medio 2026 og vil komme i offentlig høring forud for dette.  

 

Eventuelle spørgsmål kan rettes til fuldmægtig Anna Bak på mail anba@sum.dk eller 

til chefkonsulent Kasper Østergaard på mail: kani@sum.dk. 

 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal anmode om at modtage evt. bemærkninger til 

udkastet til bekendtgørelsen senest den 5. november 2025. Alle er velkomne til at 

afgive bemærkninger, uanset om man figurerer som høringspart på høringslisten. 

 

Bemærkningerne bedes fremsendt til Indenrigs- og Sundhedsministeriet på 

sum@sum.dk med kopi til anba@sum.dk. 

 

 

Med venlig hilsen  

 

 

Anna Bak 
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