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Bekendtggrelse om regulering af vaesentlige gkonomiske dispositioner
i Region Sjeelland og Region Hovedstaden i 2026

| medfgr af § 127, stk. 1, § 130, stk. 1, 2 0g 5, og § 133 i lov nr. 699 af 20. juni 2025 om overgangen til en
ny sundhedsstruktur (overgangsloven) fastseettes:

Kapitel 1
Andring af vaesentlige skonomiske dispositioner

§ 1. Region Sjeellands og Region Hovedstadens beslutninger om vaesentlige gkonomiske
dispositioner, der traeffes i perioden fra den 1. juli 2025 til og med den 31. december 2025 med virkning
for 2026 eller senere, herunder i forbindelse med eller efter vedtagelsen af budgettet for 2026, kan
@ndres i 2026 af det forberedende regionsrad for Region @stdanmark i fglgende tilfaelde:

1) Anlaegsbevillinger, der overstiger 20 mio. kr.

2) Tilleegsbevillinger til anlaegsbevillinger, hvor aendringen er 5 pct. eller mere af den oprindelige
bevilling.

3) Tillegsbevillinger til driftsbevillinger, hvor andringen er 5 pct. eller mere af den oprindelige
bevilling.

Stk. 2. Genbevillinger er ikke omfattet af stk. 1, nr. 2) og 3).

Stk. 3. Det forberedende regionsrad for Region @stdanmark skal senest den 15. februar 2026 give
den bergrte region meddelelse om andringen af anlaegsbevillinger og tillaegsbevillinger, jf. ovenfor.

Stk. 4. Der kan ikke i medfgr af stk. 1 traeffes beslutning om at aendre dispositioner, som er
ngdvendige for opfyldelse af foranstaltninger, der er pdbudt ved lov eller anden bindende retsforskrift, jf.
overgangslovens § 127, stk. 2.

Stk. 5. En aendring, der traeffes beslutning om i medfgr af stk. 1, ma ikke indebaere merudgifter for
den region, hvis beslutning andres, i forhold til forholdene fgr beslutningen, jf. overgangslovens § 127,
stk. 3.

Kapitel 2
Godkendelse af vaesentlige gkonomiske dispositioner

§ 2. Region Sjeellands og Region Hovedstadens beslutninger om vaesentlige gkonomiske
dispositioner, der traeffes i perioden fra den 1. januar 2026 til og med den 31. december 2026 med
virkning for 2026 eller senere, kraever godkendelse af det forberedende regionsrad for Region
@stdanmark i fglgende tilfzelde:

1) Anlaegsbevillinger, der overstiger 20 mio. kr.

2) Tilleegsbevillinger til anlaegsbevillinger, hvor andringen er 5 pct. eller mere af den oprindelige
bevilling.

3) Tillegsbevillinger til driftsbevillinger, hvor andringen er 5 pct. eller mere af den oprindelige
bevilling.

4) Afhaendelse af aktiver, der overstiger 20 mio. kr.



5) Indgdelse og opsigelse af leje- og leasingkontrakter og lignende kontrakter, der kan sidestilles
med anlaegsvirksomhed.
6) Indgaelse af kontrakter, som indebzerer udgiftsmaessige konsekvenser pa over 2 mio. kr. arligt.

Stk. 2. Genbevillinger er ikke omfattet af stk. 1, nr. 2) og 3).

Stk. 3. Dispositioner, som er ngdvendige for opfyldelse af foranstaltninger, der er pabudt ved lov eller
anden bindende retsforskrift, kan foretages uanset stk. 1, jf. overgangslovens § 130, stk. 4.

Stk. 4. Det forberedende regionsrad for Region @stdanmark kan fastsaette vilkar for en godkendelse
efter stk. 1.

Kapitel 3
Procedure

§ 3. Regionsradet for Region Sjzelland og regionsradet for Region Hovedstaden skal pd et mgde
fremsende ansggning om godkendelse af dispositioner omfattet af kapitel 2 til det forberedende
regionsrad for Region @stdanmark umiddelbart efter dispositionens godkendelse i regionsradet.

Stk. 2. Safremt det forberedende regionsrad ikke besvarer ansggningen senest to maneder efter
modtagelsen, sidestilles det med en godkendelse.

Stk. 3. | tilfeelde, hvor det forberedende regionsrad anmoder om naermere oplysninger senest to
maneder efter modtagelsen, suspenderes fristen i stk. 2.

Stk. 4. Safremt det forberedende regionsrad ikke besvarer ansggningen senest to maneder efter
modtagelsen af oplysninger til brug for sagens oplysninger, jf. stk. 3, sidestilles det med en godkendelse.

Kapitel 4
Pligt til at orientere om den gkonomiske udvikling

§ 4. Region Sjeelland og Region Hovedstaden skal orientere det forberedende regionsrad for Region
@stdanmark om den gkonomiske udvikling i 2026 i regionen.

Stk. 2. Likviditetsoversigten opgjort efter kassekreditreglen, jf. bilag til cirkulzere om budget- og
regnskabssystem for regioner, skal oversendes til medlemmerne af det forberedende regionsrad for
Region @stdanmark samtidig med forelaeggelsen for medlemmerne af regionsrddene i de to regioner den
1. februar, 1. maj, 1. august og 1. november 2026.

Stk. 3. Lgbende budgetopfalgninger skal oversendes til det forberedende regionsrad for Region
@stdanmark samtidig med forelaeggelsen for regionsradene i de to regioner.

Kapitel 5
Ikrafttreeden

§ 5. Bekendtggrelsen traeder i kraft d. 1. januar 2026.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den xx. december 2025

Sophie Lghde

Aske Gade Jeppesen
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