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Horing om udkast til bekendtgorelse om tilsaetning af vitaminer og mineraler
til fodevarer

Fodevarestyrelsen sender hermed udkast til bekendtggrelse om tilseetning af vitami-
ner og mineraler til fodevarer i horing. Fodevarestyrelsen skal venligst anmode om at
modtage eventuelle hgringssvar senest den 12. maj 2025.

Horingssvaret bedes sendt til Fadevarestyrelsen pa e-mail til 291@fvst.dk med angi-
velse af journalnummer 2025-23332.

Modtagne hgringssvar, herunder afsenders navn og adresse/mailadresse, vil blive of-
fentliggjort pa Heringsportalen. Du kan leese mere om Fadevarestyrelsens personda-
tapolitik her.

Udkastet til bekendtgerelse erstatter den seneste version af bekendtgerelse om tilsat-
ning af vitaminer og mineraler til fadevarer. Den opdaterede bekendtggrelse forventes
at treede i kraft den 1. juli 2025.

Baggrunden for &endringerne i bekendtgerelsen er, at den danske regulering af tilsaet-
ning af vitaminer og mineraler til fadevarer skal opdateres med nye generelle tilladel-
ser, som er baseret pa individuelle tilladelser givet siden sidste gang, bekendtgaerelsen
blev udstedt.

Fadevarestyrelsen tillader berigelse af fadevarer, medmindre der efter en konkret vur-
dering findes at vaere en sundhedsmaessig risiko ved tilsaetningen. Dette er i overens-
stemmelse med EU-domstolens afgarelse den 23. september 2003 (sag C-192/01).

Bekendtggrelsesudkastet indeholder derfor folgende forslag til ndring af bilag 11 be-
kendtggrelse om tilsaetning af vitaminer og mineraler til fodevarer:

- Dertilfgjes en ny produktkategori ” Ikke-alkoholholdige drikkevarer base-
ret pd vand med eller uden aroma, herunder f.eks. frugtsaft, gronsags-
saft og lignende (mdlrettet til personer over 18 dr) og portioneret i min-
dre drikkeampuller, shots og lignende”. Til denne kategori tilfgjes 166 ng
vitamin A pr. 100 ml., samt 1,3 ug vitamin D, 8,0 mg vitamin E, 80 mg vitamin
C, 9,0 mg niacin, 1,2 mg vitamin B6, 67 ug folsyre, 246 mg kalium, 110 mg
calcium, 114 mg phosphor, 0,15 mg kobber og 15 ug selen pr. 100 ml.
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- Dertilfgjes desuden en ny produktkategori ” Ikke-alkoholholdige drikkeva-
rer baseret pa vand med eller uden aroma, herunder f.eks. frugtsaft,
gronsagssaft og lignende markedsfort i enkeltportionspakninger”. Til
denne kategori fagjes 1, 2 mg vitamin B6 og 32 mg magnesium pr. 100 ml., 1,3
pg vitamin D, 8,0 mg vitamin E, 80 mg vitamin C, 9,0 mg niacin, 67 pug fol-
syre, 246 mg kalium, 110 mg calcium, 114 mg phosphor, 0,15 mg kobber og 15
pg selen pr. 100 ml.

- Til produktkategorien "Morgenmadscerealier” fajes 8,8 mg vitamin E og jern
forhgjes til 10,2 mg pr. 100 g.

- Der oprettes desuden en ny produktkategori beneevnt “Salt anvendt som in-
grediens i rugbrod, ndr saltet udgor maksimalt 1,2 g pr. 100 g brod”.
Til denne produktkategori fgjes 2500 ug jod pr. 100 g.

- Endvidere oprettes en ny produktkategori benavnt “Salt anvendt som in-
grediens i sojasovs”. Denne produktkategori tilfajes 2970 pg jod pr. 100 g.

- Iproduktkategorien “Kiks, smdkager og lignende” tilfgjes vitamin C med 52,5
mg pr. 100 g.

- I produktkategorien “Produkter markedsfort som en erstatning for 1-2 ho-
vedmdltider, séledes at dette fremgdr af produktets maerkning, herunder
mdltidserstatninger til veegtkontrol” forhgjes calcium til 800 mg og phosphor
til 560 mg pr. 100 g.

Herudover er der foretaget fa sproglige og lovtekniske praeciseringer uden indholds-
meessig betydning i bekendtgerelsen og dennes bilag.

Fadevarestyrelsen vurderer, at udvidelsen af de generelle tilladelser med en rakke til-
seetninger af vitaminer og mineraler er til gavn for virksomhederne, da de generelle
tilladelser frivilligt kan anvendes af alle virksomheder, og derfor vil lette virksomhe-
dernes byrder.

ZEndringerne vurderes at have positive gkonomiske og administrative konsekvenser
for erhvervslivet, da virksomhederne ved opdateringerne far flere muligheder for at
markedsfere visse berigede fodevarer uden forudgéende sagsbehandling, da listen
over generelle tilladelser i bilag 1 udvides. Zndringerne sparer siledes virksomhe-
derne for sagsbehandling og lemper virksomhedernes administrative byrder forbun-
det med sagsbehandlingen.

Erhvervsstyrelsen har vurderet, at bekendtgerelsesudkastet medferer administrative
konsekvenser under 4 mio. kr. arligt. De bliver derfor ikke kvantificeret yderligere.

Erhvervsstyrelsen anerkender, at de generelle tilladelser i bilag 1 gar det nemmere for
virksomheder at tage de oplistede tilseetningsstoffer i anvendelse, mens det fortsat er
nedvendigt at anmelde/ansgge om at anvende hgjere doser samt andre tilsatnings-
stoffer, end hvad der med bekendtgarelsen gives tilladelse til.

Fadevarestyrelsen vurderer, at principperne om agil erhvervsrettet regulering ikke fin-
des at vare relevante for andringerne i bekendtgerelsen, da reguleringen ikke
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vurderes at péavirke virksomhedernes muligheder for at teste, udvikle og anvende di-
gitale teknologier og digitale forretningsmodeller. Erhvervsstyrelsen har ingen be-
maerkninger hertil. Videre vurderer Fadevarestyrelsen, at de syv principper for digita-
liseringsklar lovgivning er fulgt.

Udkast til bekendtgerelse er sendt i hering hos de parter, der fremgar af vedlagte liste.

Eventuelle spargsmal til bekendtggrelsesudkastet kan rettes til Fodevarestyrelsen pa
e-mail til 291@fvst.dk.

Med venlig hilsen

Maria Magelund Madsen
Fuldmeegtig, cand. jur.
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