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Vedr. høring over udkast til vejledning om udredning og behandling af transkønnede.  

 

Dansk Psykolog Forening takker for den tilsendte høring og forholder sig overordnet set positivt til vejled-

ning om udredning og behandling af transkønnede. Foreningen ønsker dog at opfodre til, at specialpsyko-

loger i voksenpsykiatri og børne- og ungdomspsykiatri skrives ind i vejledningen i forhold til udredning, 

behandling og opfølgning af transkønnede patienter.  

Specialpsykologerne varetager væsentlige opgaver i forbindelse med udredning og behandling af køns-

identitetsproblemer hos voksne og unge under 18 år, hvorfor psykologernes rolle bør specificeres og ek-

spliciteres i vejledning om udredning og behandling af transkønnede patienter.  Endelig er psykologisk 

rådgivning ofte et centralt element i opfølgning efter kønsmodificerende behandling, hvilket bør indføres i 

vejledningens punkt 1.5. 

Dansk Psykolog Forening står selvfølgelig til rådighed for yderligere information eller sparring i forbindelse 
med den endelige udformning af vejledning om udredning og behandling af transkønnede.  
 
 
Med venlig hilsen 
 
Eva Secher Mathiasen 
Formand, Dansk Psykolog Forening 
 
 
 

 


