
 

 

NOTAT 

Miljøstyrelsen • Lerchesgade 35 • 5000 Odense C •  
Tlf. 72 54 40 00 • CVR 25798376 • EAN 5798000860810 • mst@mst.dk • www.mst.dk  
 

Erhverv 
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Ref. jesha 
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Høringsbrev vedrørende:  
 
- Vejledning om støj fra idrætsanlæg  
- Miljørapport over ”Vejledning om støj fra idrætsanlæg” jf. 
miljøvurderingsloven  
 

 

 

Miljøstyrelsen sender hermed udkast til vejledning om støj fra idrætsanlæg samt udkast for den 

tilhørende miljørapport i offentlig høring.  

 

Miljøstyrelsen skal venligst anmode om at modtage eventuelle høringssvar for begge dokumenter 

senest:  

 

Den 20. november 2025 

 

Høringssvar bedes sendt til Miljøstyrelsen på e-mailadressen mst@mst.dk med angivelse af 

journalnummer MST-2025-15893 i emnefeltet, og med kopi til jesha@mst.dk 

 

De modtagne høringssvar, herunder afsenders navn og mailadresse, vil blive offentliggjort på 

Høringsportalen. Såfremt høringssvaret indeholder personoplysninger, behandler Miljøstyrelsen disse 

på følgende måde: Persondatapolitik for høringer https://mst.dk/service/om-

miljoestyrelsen/miljoestyrelsens-persondatapolitik/hoeringer/ 

 

Eventuelle spørgsmål til vejledningen og miljørapporten rettes til:  

 

Lasse Christner Månsson på telefon: 30 53 77 41, mail:  lachm@mst.dk 

 

eller Jens Schultz Thers på telefon: 22 35 16 32, mail: jesha@mst.dk  

 

Om den nye vejledning om støj fra idrætsanlæg  

Kommunerne kan med ophæng i miljøbeskyttelseslovens § 42, stk. 3, give påbud, hvis de vurderer, at 

et idrætsanlæg medfører væsentlige støjulemper for omgivelserne.  

 

Vejledningen – herunder dens forslag til afværgeforanstaltninger - vil også kunne benyttes som 

udgangspunkt i plansager efter planloven og miljøvurderinger efter miljøvurderingsloven.  

 

Som en ændring i forhold til tidligere, lægges der i den nye vejledning op til, at hvis et idrætsanlæg 

medfører støjulemper, skal der ikke længere tages udgangspunkt i grænseværdierne i 
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virksomhedsstøjvejledningen fra 1984 eller kunstgræsbanevejledningen, for en vurdering af om 

støjgenerne er ”væsentlige”.  

 

Ny vurdering af om støjulemper er ”væsentlige” 

Vurderingen af om støjgenerne er væsentlige skal efter den nye vejledning foretages ud fra et lokalt 

skøn. Kommunen skal altså skønne om idrætsanlægget medfører væsentlige støjgener, som ikke 

vurderes at være acceptabelt for naboerne. Det lokale skøn kan bl.a. ske med afsæt i afstand til boliger, 

driftstider, typen af idrætsgren mv. 

 

Hvis kommunen vurderer, at der er væsentlige støjulemper, skal kommunen overveje om der skal 

gives påbud om afhjælpende foranstaltninger. Det skal den gøre ud fra en vurdering af relevante og 

tilgængelige foranstaltninger samt en vurdering af proportionalitet. 

 

Kommunerne skal fortsat lave en afgørelse på baggrund af de almindelige forvaltningsretlige regler 

(oplyst grundlag, lighed, saglighed, mv.).  

 

Bemærk, at vejledningen alene vedrører de særlige dele af støjen fra et idrætsanlæg, der opstår ved 

almindelig brug og sportsudøvelse, og er den støj, der kommer fra f.eks. menneskestemmer (råb fra 

spillere og tilskuere), dommerfløjt, spark/slag til bolde, bolde der rammer bander, hegn, m.v.  

 

Vejledningen vedrører derfor ikke den støj, der kommer fra anlæggets tekniske anlæg, 

parkeringspladser, vedligeholdelse mv.  

 

Vejledningen vedrører heller ikke uorganiserede idræts- og fritidsaktiviteter generelt, f.eks. boldspil i 

en offentlig park (disse vil som udgangspunkt kunne reguleres efter ordensbekendtgørelsen).  

 

Der vedhæftes ligeledes en tilhørende miljørapport vedrørende ændringen, der redegør for, om 

ændringen medfører nogle miljømæssige påvirkninger.  

 

 

 


