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Til høringsparter 

  

 

 

 

 

 

 

Høringsbrev for bekendtgørelse om anvendelse af tekniske 
hjælpemidler 
 

Arbejdstilsynet sender hermed udkast til ny bekendtgørelse om 

anvendelse af tekniske hjælpemidler i høring. 

 

Formål 

 

Formålet med den nye bekendtgørelse om anvendelse af tekniske 

hjælpemidler er at reducere antallet af regler, at opdatere reglerne i 

forhold til den teknologiske udvikling og at give virksomhederne større 

råderum og metodefrihed til at sikre forsvarlig anvendelse af tekniske 

hjælpemidler.   

 

Indhold 

 

Bekendtgørelsen indeholder bestemmelser, der implementerer 

arbejdsudstyrsdirektivet (direktiv 2009/104/EF). I udkastet er det 

tilstræbt, at bekendtgørelsens bestemmelser så vidt muligt følger 

formuleringerne af kravene i direktivet af hensyn til fyldestgørende 

implementering.  

 

Nedenfor beskrives de væsentligste forslag til ændringer: 

 

• Orientering mod risikovurderinger: Det er blevet skrevet 

frem i reglerne, at arbejdsgiveren skal foretage 

risikovurderinger i forhold til virksomhedens anvendelse af 

tekniske hjælpemidler. Risikovurderingerne skal ske med 

udgangspunkt i kravene til arbejdspladsvurdering (APV) og 

kravene til planlægning og tilrettelæggelse af arbejdet, jf. regler 

i bekendtgørelse om arbejdets udførelse. Risikovurderingen 

skal være konkret. 

• Orientering mod fabrikantens anvisninger: Flere detaljerede 

regler og krav ophæves og erstattes af mere generelle 

forsvarlighedsbestemmelser om, at tekniske hjælpemidler skal 

anvendes, efterses og vedligeholdes især i overensstemmelse 

med fabrikantens anvisninger. 

• Forenkling af reglerne for personløft med kran og 

gaffeltruck: Bilag 1 og 2 ophæves, og reglerne for løft af 

personer med kran og gaffeltruck forenkles, så overholdelse af 
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reglerne i højere grad baseres på risikovurdering og 

overholdelse af tekniske standarder. 

• Ophævelse af særregler for presser: Afsnittet om presser i 

bekendtgørelsen ophæves, da krav til indretningen af presser 

har gjort dem mere sikre at anvende, og da anvendelse og 

dokumentationskrav vedr. presser følger af mere generelle 

regler og krav i bekendtgørelsen. 

• Eftersyn efter fabrikantens anvisning: Kravet om, at der for 

tekniske hjælpemidler skal udføres et eftersyn årligt, erstattes 

med krav om eftersyn ud fra især fabrikantens anvisninger. 

• Ændrede krav til belastningsprøver: Detailkrav om årlige 

belastningsprøver for visse løfteredskaber erstattes af krav om 

eftersyn efter især fabrikantens anvisninger, som i nødvendigt 

omfang omfatter belastningsprøver. 

• Ophævelse af 10-års eftersyn: Kravet om 10-års eftersyn af 

visse kraner, der anvendes udendørs, erstattes af krav til 

eftersyn og vedligehold efter især fabrikantens anvisninger.  

• Ny bestemmelse om anhugning (fastgørelse af byrde til 

kran): Der tilføjes en ny bestemmelse om anhugning, som skal 

sikre, at manuel anhugning af byrder kun udføres af personer, 

der er særligt udpeget til opgaven og har modtaget tilstrækkelig 

oplæring. 

 

 

Erhvervsøkonomiske konsekvenser  

 

Samlet set vurderes det, at forslaget reducerer virksomhedernes 

udgifter med ca. 17 mio. kr. årligt.  

 

Ikrafttræden  

 

Det forventes, at bekendtgørelsen kan træde i kraft den 1. januar 2027.  

 

Høringsfrist 

 

Arbejdstilsynet skal anmode om at modtage eventuelle høringssvar 

senest den 6. november 2026.  

 

Høringssvar samt eventuelle spørgsmål bedes sendt til: 

- Lars Bo Kongshammer lko@at.dk og 

- Peter Ta: ptt@at.dk  

 

Udkast til bekendtgørelsen er sendt i høring hos de parter, der fremgår 

af vedlagte høringsliste og er samtidigt offentliggjort på 

Høringsportalen. 

 

De høringssvar, som Arbejdstilsynet modtager i forbindelse med 

høringen, vil blive offentliggjort på Høringsportalen. Ved afgivelse af 

høringssvar samtykkes samtidig til offentliggørelse af høringssvaret, 

herunder afsender og mailadresse. 
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Venlig hilsen 

 

Peter Vinh Minh Tri Ta 

Fuldmægtig 

 


