UDKAST

Bekendtggrelse om anvendelse af tekniske hjaelpemidler

| medfer af 8 17, stk. 3, 841 b, § 46, 8 74, stk. 2 og 8 84 i lov om arbejdsmiljg, jf.
lovbekendtggrelse nr. 442 af 24. april 2026, fastsaettes efter bemyndigelse:

Kapitel 1
Omrade og definitioner
§ 1. Bekendtggrelsen geelder for enhver anvendelse af tekniske hjeelpemidler.

§ 2. Bekendtggrelsen geelder for ethvert arbejde, der udfgres for en arbejdsgiver, jf. 8 2, stk. 1, i
lov om arbejdsmiljg, for arbejde for en arbejdsgiver, der er undtageti § 2, stk. 2, i lovom
arbejdsmiljg, og for arbejde, der ikke udfares for en arbejdsgiver, jf. § 2, stk. 3, i lovom
arbejdsmiljg.

Stk. 2. Folgende bestemmelser geelder dog kun for arbejde, der udfares for en arbejdsgiver, jf.
§ 2, stk. 1, i lovom arbejdsmilja: 88 4, stk. 2, 18, 25, 41, 62 og 76, stk. 2.

Stk. 3. Undtaget fra bekendtgerelsen er, jf. § 3ilovom arbejdsmilja:

1) Tekniske hjeelpemidler inden for luftfart bortset fra dem, der anvendes i arbejdet pa
landjorden.

2) Tekniske hjeelpemidler ombord pa skibe og fiskefartgjer, idet bekendtgarelsen dog geelder
for

a) de hjeelpemidler, der anvendes ved lastning og losning, bortset fra skibes hejsemidler og
gvrigt fastinstalleret udstyr, og

b) de hjeelpemidler, der anvendes til veerftsarbejde om bord i skibe og til arbejde, der ma
ligestilles hermed.

§ 3. Ved tekniske hjeelpemidler forstas i denne bekendtgarelse:

1) Maskiner, beholdere, apparater, veerktgjer, redskaber, installationer og andet udstyr, der
anvendes ved arbejde, herunder til transport og opbevaring.
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2) Dele tilde i nr. 1 neevnte tekniske hjeelpemidler, samt preefabrikerede konstruktioner,
byggevarer og enhver anden tilvirket genstand, der er beregnet til sammen med andre
genstande atindga i en feerdig enhed.

Stk. 2. Ved »anvendelse« forstas i denne bekendtgarelse: Enhver brug af et teknisk
hjeelpemiddel og alle hermed forbundne arbejdsfunktioner, herunder transport, opstilling,
nedtagning, installation, ibrugtagning, udtagning af drift, betjening og overvagning, indstilling,
eftersyn, vedligeholdelse, reparation, renggring og anden pasning af hjeelpemidlet.

Stk. 3. Ved »laft af en byrde« forstas: Flytning af en byrde bestdende af gods eller personer, der
pa et givet tidspunkt indebaerer en niveausendring. Byrden kan veere understgttet fra neden,
holdt fra siden eller veere ophaengt fra oven.

Stk. 4. Ved »lgftetilbehgr« forstas: En komponent eller udstyr, der ggr det muligt at foretage
anhugning af byrden, og som ikke er en del af laftemaskinen m.v. Laftetilbeharet er anbragt
mellem maskinen m.v. og byrden, pa selve byrden, eller er beregnet til at udggre en integreret
del af byrden. Til laftetilbehgr henregnes ogsa laftekeeder, tovstropper og deres komponenter.

Stk. 5. Ved »frithaengende byrde« forstas: En byrde, der er ophaengt saledes, at dens
tyngdepunkt er frit bevaegeligt i én eller flere retninger under ét eller flere lgftepunkter.

Stk. 6. Ved »mekanisk drevet« forstas: Beveegelige dele drevet ved en anden kraft end den
menneskelige eller animalske kraft.

Stk. 7. Ved »mobilt teknisk hjeelpemiddel« forstas: Et teknisk hjeelpemiddel, der enten er
selvkgrende, eller hvor det tekniske hjeelpemiddel er beregnet til mobilitet.

Stk. 8. Ved »selvkagrende teknisk hjeelpemiddel« forstas: Et mobilt teknisk hjeelpemiddel, der
er udstyret med egen fremdrift f.eks. med elektrisk-, hydraulisk- eller forbreendingsmotor, og
som kan kgre ved anden kraft end den menneskelige eller animalske kraft.

Stk. 9. Ved »sagkyndig person« forstas: En person, der har det ngdvendige faglige kendskab
samt eventuel uddannelse til at kunne gennemfgre den pageeldende kontrol, eftersyn,
vedligeholdelse, afprgvning, beregning m.v. og foretage de relevante sikkerhedsmaessige
vurderinger af det tekniske hjeelpemiddel. Personen har ogsa kendskab til, hvorledes den
pageeldende kontrol, eftersyn, afprgvning m.v. gennemfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt i forhold til det tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 10. Ved »eftersyn« forstas: En undersggelse af et teknisk hjeelpemiddeli sin helhed for at
konstatere om de sikkerheds- og sundhedsmaessige krav geeldende for hjeelpemidlets
indretning og anvendelse bliver overholdt, og at beskadigelser og tillab hertil, som kan
forarsage farlige situationer, konstateres i tide. Et eftersyn kan forudseette afprgvning og evt.
adskillelse af hjeelpemidlet i nadvendigt omfang.
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Stk. 11. Ved »inspektionsorgan« forstas: Et tredjepartsorgan, som er akkrediteret til at udfare
opstillingskontrol, besigtigelse og afpravning af elevatorer m.v. efter denne bekendtggrelse.

Kapitel 2
Generelle bestemmelser
§ 4. Tekniske hjeelpemidler skal anvendes sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 2. Arbejdsgiveren skal far anvendelsen af et teknisk hjeelpemiddel ivaerkseaette
foranstaltninger, jf. reglerne om arbejdspladsvurdering i bekendtggrelse om systematisk
arbejdsmiljgarbejde og §8 4 og 6 i bekendtgarelse om arbejdets udfgrelse. Disse
foranstaltninger skal ivaerkseettes pa baggrund af en vurdering af de risici, som anvendelsen af
det tekniske hjeelpemiddel frembyder.

§ 5. Anvendelse af et teknisk hjaelpemiddel ma kun ske, hvis det tekniske hjeelpemiddel
opfylder de krav, der geelder for dets indretning, herunder konstruktion, udstyr, sikring m.v.

§ 6. Hvis anvendelsen af et teknisk hjeelpemiddel er forbundet med fare for sikkerhed eller
sundhed pa grund af mangler, fejl eller beskadigelser ved hjeelpemidlet eller pa grund af andre
seerlige omstaendigheder, skal der treeffes passende foranstaltninger mod, at anvendelse af
det tekniske hjeelpemiddel finder sted.

8 7. Etteknisk hjeelpemiddel, der anvendes ved udfarelsen af et arbejde, skal vaere egnet eller
tilpasset til det arbejde, der skal udfgres, sd anvendelsen er sikkerheds- og sundhedsmaessigt
fuldt forsvarlig.

Stk. 2. Ved valget af et teknisk hjeelpemiddel, der pataenkes anvendt, skal der med henblik pa
personers sikkerhed og sundhed tages hensyn til de szerlige arbejdsvilkar og -forhold samt de
risici, som gar sig geeldende i virksomheden, navnlig pa arbejdsstedet. Endvidere skal der
tages hensyn til eventuelle yderligere risici, der matte opstd som falge af brugen af det
pageeldende tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 3. Er det, uanset opfyldelse af stk. 1 og 2, ikke muligt at sikre arbejdstagernes sikkerhed
og sundhed ved brugen af et teknisk hjaelpemiddel, skal der treeffes egnede og passende
foranstaltninger, der pa anden made effektivt sikrer, at arbejdet kan udfares sikkerheds- og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

§ 8. Et teknisk hjeelpemiddel skal installeres, placeres og anvendes pa en sadan made, at
risici for sikkerhed og sundhed minimeres. Det skal derved sikres, at der bl.a. er tilstraekkelig
plads mellem hjeelpemidlets bevaegelige dele og faste eller bevaegelige dele i neerheden og
saledes, at enhver form for energi, stoffer og materialer, der anvendes eller produceres, kan
tilferes og udtages pa en sikker made.

Side 3af 19



§ 9. Ved anvendelse af tekniske hjeelpemidler skal der i fuldt omfang tages hensyn til det
pageeldende arbejdssted, til arbejdsstillingen under anvendelsen af det tekniske
hjeelpemiddel samt gvrige ergonomiske forhold.

§ 10. Safremt der er risiko for spraengning af eller brud pa dele af tekniske hjeelpemidler, som
vilkunne frembyde betydelig fare for personers sikkerhed eller sundhed, skal der treeffes
passende beskyttelsesforanstaltninger.

§ 11. Belysningen ved de arbejdsomrader og -steder, hvor tekniske hjeelpemidler anvendes
eller vedligeholdes, skal vaere passende i forhold til det arbejde, der skal udfares.

8 12. For at udfare produktions-, regulerings-, eftersyns-, reparations- og
vedligeholdelsesarbejde pa tekniske hjeelpemidler ma personer kunne bevaege sig og opholde
sig overalt, hvor det er ngdvendigt, i fuld sikkerhed.

Opstilling m.v.

§ 13. Opstillingen og monteringen af et teknisk hjaelpemiddel skal veere sikkerheds- og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarlig og isaer skal eventuelle anvisninger fra fabrikanten fglges.

Stk. 2. Det skal herunder sikres, at

1) underlag, understatning, fastgarelse og stabilitet er forsvarlig under hensyn til
hjeelpemidlets vaegt, form og anvendelse, og at det tekniske hjaelpemiddel er stabiliseret ved
hjeelp af fastggrelsesanordninger eller lighende, hvis det er ngdvendigt for personers
sikkerhed eller sundhed,

2) opstillingen og monteringen er forsvarlig under hensyn til arbejdets art, paregnelige
belastninger, herunder vejrforhold, og andre forhold, der matte have betydning for
hjeelpemidlets stabilitet og baereevne m.v.,

3) staj, vibrationer eller andre svingninger, som udgar fra hjeelpemidlet, er imgdegaet sa
effektivt som muligt ved opstilling pa deempende underlag, afskeermning eller andre
foranstaltninger,

4) farer og gener fra varme, stav, rag, dampe, gasser m.v., som bortledes fra hjeelpemidlet, og
eventuelle andre faremomenter ved dette er effektivtimadegaet,

5) placering og opstillingsmade er forsvarlig under hensyn til de omgivende forhold, og

6) placering og opstillingsmade ikke er til hinder for, at betjening og andet arbejde ved
hjeelpemidlet kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 3. Afheenger sikkerheden ved brug af tekniske hjeelpemidler af opstillingen eller
monteringen, skal hjeelpemidlet ved ibrugtagningen, dvs. efter opstilling eller montering og far
det tages i brug fgrste gang, og efter hver opstilling eller montering pa nyt arbejdssted eller en
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ny lokalitet, kontrolleres af en sagkyndig person, for at sikre, at hjeelpemidlet er korrekt
opstillet eller monteret og fungerer korrekt.

Stk. 4. En personfarende byggepladselevator ma ikke tages i brug efter opstilling, eendring
eller flytning, far den har faet foretaget en opstillingskontrol af et akkrediteret
inspektionsorgan, jf. bilag 1, som har attesteret, at opstillingen er sikkerheds- og
sundhedsmaessig forsvarlig. Opstillingskontrollen er gyldig i hgjst 14 maneder.

Stk. 5. Resultaterne af kontrollen af opstillingen eller monteringen, jf. stk. 3 og 4, skal
registreres, opbevares i en passende periode og veere tilgeengelige, herunder for
Arbejdstilsynet. Hvis det pagaeldende tekniske hjaelpemiddel anvendes uden for
virksomheden, skal der medfglge dokumentation for gennemfgrelsen af kontrollen.

Brugsanvisning

§ 14. | det omfang det har betydning for sikkerhed og sundhed i forbindelse med anvendelsen
af et teknisk hjeelpemiddel, skal der forefindes en brugsanvisning, derindeholder
fyldestgagrende oplysninger om hjeelpemidlets anvendelse.

Stk. 2. Brugsanvisningen skal labende holdes ajour, bl.a. pa grundlag af de erfaringer der
bliver gjort ved anvendelsen af det tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 3. Brugsanvisningen skal veere forstaelig og skal foreligge pa dansk. Derudover skal
brugsanvisningen foreligge pa et sprog, der forstas af den, der anvender det tekniske
hjeelpemiddel.

Stk. 4. Brugsanvisningen skal veere let tilgaengelig for de personer, der anvender det tekniske
hjeelpemiddel.

Stk. 5. Skilte, opslag og anden maerkning pa det tekniske hjeelpemiddel med oplysninger om
dets data, brug og betjening m.v. under hensyn til sikkerheds- og sundhedsmeessig forsvarlig
anvendelse af hjeelpemidlet skal holdes synlige og tydelige.

Anvendelse m.v.

§ 15. Et teknisk hjeelpemiddel ma kun anvendes til de arbejdsfunktioner, under de betingelser
og pa den made, det er egnet til, sa begraensninger, der falger heraf, ikke overskrides til fare for
sikkerhed eller sundhed. Iseer skal eventuelle anvisninger fra fabrikanten folges.

Stk. 2. Sikringsdele eller andet beskyttelsesudstyr skal anvendes efter hensigten.

§ 16. Nar anvendelsen af et teknisk hjeelpemiddel kan frembyde en szerlig fare for de ansattes
sikkerhed eller sundhed, skal arbejdsgiveren traeffe de ngdvendige foranstaltninger for at
sikre:
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1) at anvendelsen af det tekniske hjeelpemiddel forbeholdes de ansatte, der har til opgave at
anvende det, og at

2) ansatte, der udfgrer arbejde med reparation, eendring, vedligeholdelse eller pasning af det
tekniske hjeelpemiddel er specifikt udpeget dertil.

8 17. Under arbejde med renggring, eftersyn, reparation, vedligeholdelse og lignende af et
teknisk hjaelpemiddel skal dette, sa vidt det er muligt af hensyn til det pagaeldende arbejde,
veere standset og pa effektiv made sikret mod igangseetning. Hvis dette ikke er muligt, skal der
treeffes andre foranstaltninger, der effektivt sikrer, at arbejdet kan forega sikkerheds- og
sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt.

Opleering

§ 18. Arbejdsgiveren skal sikre, at ansatte, der skal anvende et teknisk hjeelpemiddel, far den
forngdne opleering i anvendelsen, herunder opleering vedrgrende de risici og handteringen
heraf, som anvendelsen i givet fald kan indebeere, saledes at anvendelsen kan ske sikkerheds-
og sundhedsmaeaessigt fuldt forsvarligt. Den forngdne oplaering skal som minimum omfatte de i
88 14-17 omhandlede forhold.

Stk. 2. Opleeringen, jf. stk. 1, skal veere seerlig fyldestgarende og specifik for ansatte

1) der skal anvende et teknisk hjeelpemiddel, der ved anvendelsen frembyder en seerlig fare
for den, der beskeeftiges herved eller for andre personer, eller

2) der er beskeaeftiget med eftersyn, reparation, eendring, vedligeholdelse eller pasning af
tekniske hjeelpemidler.

Instruktion

8§ 19. Arbejdsgiveren skal sikre, at ansatte, der skal anvende et teknisk hjeelpemiddel under
arbejdet, har de forngdne oplysninger om det tekniske hjeelpemiddel og far den forngdne
instruktion i anvendelsen af det tekniske hjeelpemiddel, saledes at anvendelsen kan ske
sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 2. De forn@dne oplysninger og den forngdne instruktion, jf. stk. 1, skal veere forstaelig for
de bergrte ansatte og skal som minimum omfatte de i 8§ 14-17 omhandlede forhold samt
hertilindeholde information om

1) uregelmeessigheder, der kan forudsiges, og

2) konklusioner, som ma drages af de erfaringer, der i givet fald er gjort ved brugen af det
tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 3. Arbejdsgiveren skal sikre, at de ansatte ggres opmaerksomme pa relevante risici i
forbindelse med tekniske hjeelpemidler i deres umiddelbare arbejdsomgivelser samt pa
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relevante forandringer, der pavirker tekniske hjeelpemidler i deres umiddelbare
arbejdsomgivelser. Dette geelder ogsa, selvom de ansatte ikke direkte anvender det tekniske
hjeelpemiddel.

Vedligeholdelse og reparation

8§ 20. Det tekniske hjaelpemiddel skal ved vedligeholdelse og reparation til stadighed holdes i
sikkerheds- og sundhedsmaessig fuld forsvarlig stand og i overensstemmelse med geeldende
regler for det tekniske hjeelpemiddels indretning, og iseer skal eventuelle anvisninger fra
fabrikanten fglges. Vedligeholdelse og reparation skal foretages af en sagkyndig person.

Eftersyn

§ 21. For at sikre, at slitage m.v. pa det tekniske hjeelpemiddel, der kan medfare farlige
situationer, opdages i tide, skal arbejdsgiveren sgrge for, at det tekniske hjeelpemiddel far
gennemfgrt eftersyn regelmaessigt, og iseer skal eventuelle anvisninger om eftersyn fra
fabrikanten folges.

Stk. 2. Eftersynenes regelmeessighed, jf. stk. 1 skal ske under hensyn til hjeelpemidlets brug og
de pavirkninger m.v., det udsaettes for sammenholdt med de farlige situationer, som slitage
m.v. pa hjeelpemidlet kan medfare.

Stk. 3. Ved eftersyn jf. stk. 1 og 2 af tekniske hjeelpemidler til lgft af personer eller laft af
fritheengende byrder, hvor der er krav om journal efter 88 46, skal eftersynene i ngdvendigt
omfang omfatte belastningsprgver.

§ 22. Nar et teknisk hjeelpemiddel har veeret udsat for specielle forhold, som kan have
forringet sikkerheden ved hjeelpemidlet, f.eks. ved eendringer, uheld, naturbegivenheder eller
laengere tids stilstand, skal det tekniske hjeelpemiddel gennemga et seerligt eftersyn, inden
det tages i brugigen.

§ 23. Eftersyn, jf. 88 21 og 22 skal udfgres af en sagkyndig person.

8§ 24. Resultaterne af eftersynet af tekniske hjeelpemidler, skal registreres, opbevaresien
passende periode og veere tilgeengelige for Arbejdstilsynet. Seerlige regler om registrering m.v.
kan veere fastsat i de supplerende krav til visse typer kategorier af tekniske hjeelpemidler. Hvis
det pagaeldende tekniske hjeelpemiddel anvendes pa skiftende arbejdssteder, skal
dokumentation for gennemfarelsen af det seneste eftersyn veere let tilgeengelig pa
arbejdspladsen.

Kapitel 3
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Supplerende krav til anvendelse af mobile tekniske hjeelpemidler

§ 25. Selvkarende tekniske hjaelpemidler ma kun fgres af personer, der har modtaget
passende opleering og instruktion i sikker karsel med sadant udstyr.

§ 26. Hvis et mobilt teknisk hjeelpemiddel bevaeger sig i et arbejdsomrade, skal der
udarbejdes regler for faerdsel, og disse skal fglges.

§ 27. Der skal traeffes foranstaltninger i forbindelse med arbejdets tilretteleeggelse, saledes at
det undgas, at gdende befinder sigi samme omrade som selvkgrende tekniske hjeelpemidler.

Stk. 2. Hvis det er ngdvendigt for en hensigtsmeessig udfarelse af arbejdet, at der er gaende til
stede i samme omrade som selvkgrende tekniske hjaelpemidler, skal der treeffes passende
foranstaltninger for at undga, at de kommer til skade.

§ 28. Transport af personer pa et selvkgrende teknisk hjeelpemiddel ma kun finde sted, hvis
personerne er anbragt pa pladser, der er sikre og er beregnet til sddan transport. Hvis der skal
udfares arbejde under karslen, skal hastigheden om ngdvendigt tilpasses.

§ 29. Et mobilt teknisk hjeelpemiddel med forbraendingsmotor, herunder selvkarende tekniske
hjeelpemidler, ma kun anvendes i arbejdsomrader, hvis det er sikret, at der i tilstreekkeligt
omfang er luft til stede, der ikke indebaerer nogen risiko for personers sikkerhed og sundhed.

Kapitel 4
Supplerende krav ved anvendelse af tekniske hjeelpemidler til lgft af byrder

§ 30. Et demonterbart eller mobilt teknisk hjeelpemiddel, der anvendes til lgft af byrder, skal
anvendes saledes, at det sikres, at hjeelpemidlet under alle paregnelige forhold er stabilt
under brugen under hensyntagen til underlagets art.

§ 31. Nar et mobilt teknisk hjeelpemiddel anvendes til lgft af byrder, skal der treeffes
foranstaltninger for at undga, at hjeelpemidlet kan vippe eller veelte samt, hvis det er relevant,
at hjeelpemidlet kan forskubbe sig eller glide. Det skal kontrolleres, at disse foranstaltninger
virker efter hensigten.

§ 32. Hvis tekniske hjeelpemidler, der anvendes til laft af byrder, installeres fast, skal det
sikres, at det er solidt og stabilt under brugen, isaer under hensyntagen til de byrder, der skal
laftes, og til hvorledes hjeelpemidlet er ophaengt eller fastgjort.

Stk. 2. Fastinstallerede tekniske hjaelpemidler til laft af byrder skal veere installeret sdledes, at
risikoen minimeres for, at byrderne

1) rammer personer,
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2) utilsigtet foretager farlige bevaegelser eller falder ned, eller
3) utilsigtet frigares.

§ 33. Hvis to eller flere enheder af tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af byrder,
installeres, monteres eller opstilles pa et arbejdssted pa en sddan made, at deres
arbejdsfelter overlapper hinanden, skal der treeffes passende foranstaltninger for at undga, at
forskellige byrder eller forskellige dele af de tekniske hjeelpemidler stader mod hinanden.

§ 34. Alle lgfteoperationer skal planlaegges korrekt, overvages pa passende made og udfares
med henblik pa at beskytte personers sikkerhed. Iszer hvis en byrde skal laftes samtidig af to
eller flere tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af byrder, skal der fastlaegges og
anvendes en arbejdsprocedure, sdledes at der sikres en hensigtsmeaessig koordinering
operatgrerne imellem.

§ 35. Der skal treeffes foranstaltninger for at sikre, at personer ikke opholder sig under eller i
farlig neerhed af ophaengte byrder, medmindre dette er ngdvendigt for en hensigtsmaessig
udfgrelse af arbejdet.

Stk. 2. Byrder ma ikke fgres hen over arbejdsomrader, hvor der opholder sig personer, hvis
disse omrader ikke er beskyttede. Hvis dette imidlertid er ngdvendigt for en hensigtsmaessig
udfgrelse af arbejdet, skal der fastleegges og anvendes passende procedurer.

§ 36. Hvis tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af byrder, ikke kan holde fast pa disse
byrder ved helt eller delvist energisvigt, skal der treeffes passende foranstaltninger for at
hindre, at personer udseettes for risici som fglge heraf.

Stk. 2. Opheengte byrder skal hele tiden veere under effektivt opsyn, medmindre adgangen til
det farlige omrade er afspaerret, og byrden er opheengt og fastholdt pa fuldt betryggende
made.

§ 37. Hvis operatgren af et teknisk hjeelpemiddel, der anvendes til laft af byrder, ikke er i stand
til, hverken direkte eller ved hjeelp af hjeelpeanordninger, der giver operatgren de forngdne
informationer, at observere hele byrdens bevaegelsesbane, skal operatgren assisteres af en
signalgivende person, og arbejdet skal tilretteleegges saledes, at der undgas kollisioner, der
kan bringe personer i fare.

§ 38. Der ma ikke udfares laft af byrder, nar der er tvivl om, hvorvidt det vil vaere forsvarligt at
udfare laftet, f.eks. pa grund af veegten af byrden eller anhugningens udfgrelse.

Stk. 2. Veegten af byrden inkl. lgftetilbehgret skal fastslas, hvis det er af sikkerhedsmaessig
betydning.

§ 39. Loftetilbehar skal veelges, sa det passer til de byrder, der skal handteres, til gribepunkter,
til fastgorelsesdele og til vejrforhold, og under hensyntagen til stropper, keeder m.v. og deres
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sammenseetning. Samlinger af forskelligt laftetilbehgr skal, hvis det ikke demonteres efter
anvendelsen, maerkes tydeligt, sdledes at brugeren far oplysninger om de tekniske
egenskaber.

§ 40. Loftetilbehgr skal opbevares pa en made, der sikrer, at det ikke beskadiges eller
gdeleegges.

§ 41. Nar en person skal anhugge eller afhugge en byrde ved handkraft, skal arbejdet
tilretteleegges saledes, at dette kan ske under fuld sikkerhed for den pagaeldende person.
Personen skal bevare den direkte eller indirekte kontrol over denne arbejdsproces.

Stk. 2. Anhugning og afhugning af byrder ma kun udfgres af personer, der er seerligt udpeget til
opgaven og har modtaget tilstraekkelig opleering, navnlig for sa vidt angar

1) kendskab til risici ved og udfgrsel af sikkert anhugningsarbejde, herunder valg af
anhugningsgrej og hejsetilbehgr,

2) teknisk byrdeforstaelse, herunder kendskab til forhold vedrgrende vaegt, tyngdepunkt og
placering, samt hvordan byrden skal anhugges korrekt for at sikre en forsvarlig og stabil
laftteknik,

3) korrekt brug af anhugningsgrej og lafteudstyr, herunder forstaelse for udstyrskontrol,

4) anvendelse af korrekt, tydelig og entydig kommunikation med kranfgreren ved hjaelp af
handsignaler eller anden ngdvendig kommunikation og

5) personlig sikkerhed ved anhugning, herunder korrekt brug af veernemidler og tiltag der
beskytter anhuggeren og andre i naerheden af lgftet, samt pligt til hurtig reaktion ved farlige
situationer.

8 42. Udendgrs brug af tekniske hjaelpemidler, der anvendes til lgft af byrder, skal afbrydes
med det samme, hvis de meteorologiske forhold bliver sa darlige, at det gar ud over
funktionssikkerheden, og personer saledes udseettes for risici. Der skal treeffes passende
beskyttelsesforanstaltninger, iseer til sikring af det tekniske hjeelpemiddel mod veeltning, for at
forhindre, at personer udsaettes for risici.

Loft af personer

§ 43. Loft af personer ma kun foretages med tekniske hjeelpemidler, der er beregnet til
personlgft.

Stk. 2. Dog kan der udfgres lgft af personer med kran eller gaffeltruck, nar der er tale om
udfarelse af kortvarigt, lejlighedsvis og lettere arbejde eller en arbejdsopgave af helt speciel
karakter, og arbejdet kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmeessigt fuldt forsvarligt.
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Stk. 3. Laft af personer med kran eller gaffeltruck efter stk. 2 ma kun foretages med kraner
eller gaffeltrucks, der er CE-maerkede. Vaegten af det samlede lgft, det vil sige veegten af kurv
med personer, vaerktgj og materialer m.v., ma ikke overstige 4 af kranens eller gaffeltruckens
tilladelige belastning.

Stk. 4. Ved lgft af personer med kran, jf. stk. 2 og 3 skal der anvendes en arbejdskurv, der
opfylder et sikkerhedsniveau, svarende til standarden EN 14502-1.

Stk. 5. Ved laft af personer med gaffeltruck, jf. stk. 2 og 3 skal der anvendes en arbejdskurv,
som er beregnet til laft af personer, og som opfylder de krav til indretning af tekniske
hjeelpemidler til lgft af personer, der er angivet i bekendtggrelse om indretning af tekniske
hjeelpemidler.

Stk. 6. Arbejde med laft af personer med kran eller gaffeltruck, jf. stk. 2-5 skal planleegges,
tilretteleegges og udferes pa baggrund af en vurdering af de risici, som arbejdet frembyder for
den eller de lgftede personer, idet der iseer skal tages hensyn til de seerlige risici, der er
forbundet med, at det tekniske hjeelpemiddel ikke er beregnet til lgft af personer. Bade de
loftede personer, og den, der betjener kranen eller gaffeltrucken, skal veere bekendt med
vurderingen og veere tilstraekkeligt instrueret.

Stk. 7. Nar personer lgftes med et teknisk hjeelpemiddel, jf. stk. 1-2 skal betjeningspladsen
hele tiden veere bemandet. De personer, der lgftes, skal veere i besiddelse af et sikkert
kommunikationsmiddel. Det skal sikres, at de pageeldende personer kan evakueresien
faresituation.

§ 44. Baerekabler pa et teknisk hjeelpemiddel, der anvendes til lgft eller flytning af personer,
skal kontrolleres hver arbejdsdag, hvis der, f.eks. pa grund af arbejdsstedet eller
hgjdeforskellen, opstar en risiko for nedstyrtning af kabine, kurv eller lignende, og det ikke er
muligt ved passende anordninger at undga sadan risiko.

Journal

8§ 45. For fglgende mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af personer
eller laft af fritheengende byrder, skal der findes en journal, der skal opbevares paelleri
naerheden af hjeelpemidlet:

1) Fast opstillede elektrotaljer med sterst tilladte arbejdsbelastning pa over 1000 kg.

2) Fast opstillede mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til lgft af fritheengende byrder med
stgrst tilladte arbejdsbelastning pa over 300 kg, bortset fra elektrotaljer, jf. nr. 1.

3) Alle mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler, herunder elektrotaljer, til lgft af fritheengende
byrder, der bruges pa skiftende opstillingssteder.

4) Alle mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til lgft af personer.
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Stk. 2. Journalen skal fares af ejeren. Hvis hjeelpemidlet er udlejet eller pd anden made
overdraget en anden til brug, skal journalen viderefares af brugervirksomheden.

8§ 46. Journalen, jf. 8 45, skal indeholde

1) resultater af eftersyn, herunder eftersyns- og prgvningsrapporter, samt for
byggepladselevatorer resultater af opstillingskontrol, herunder kontrolrapporter, jf. 8 13, stk. 5,

og

2) oplysninger om reparationer og udskiftninger, der har sikkerheds- eller sundhedsmeessig
betydning.

Kapitel 5
Supplerende krav til anvendelse af tekniske hjeelpemidler til midlertidigt arbejde i hgjden

§47. Ved midlertidigt arbejde i hgjden skal der altid veelges det tekniske hjeelpemiddel, som er
bedst egnet, og som sikrer ergonomisk hensigtsmaessige forhold. Foranstaltninger til kollektiv
beskyttelse skal ga forud for foranstaltninger til individuel beskyttelse.

§ 48. Det tekniske hjeelpemiddel til midlertidigt arbejde i hgjden skal veere dimensioneret
under hensyn til arbejdets karakter, saledes at det kan modsté forudsigelige pavirkninger, og
saledes at de ansatte kan arbejde og feerdes i sikkerhed.

Stk. 2. Det tekniske hjaelpemiddel, jf. stk. 1 skal altid vaere anbragt pa et plant og baeredygtigt
underlag.

§ 49. Under hensyn til den type teknisk hjeelpemiddel, der veelges, fastleegges det, hvilke
forholdsregler der bedst kan minimere de risici, personer udsaettes for, nar de bruger denne
type hjeelpemiddel. Om ngdvendigt installeres der sikkerhedsforanstaltninger til sikring mod
fald. Disse sikkerhedsforanstaltninger skal veere indrettet pa en sddan made og have den
fornadne styrke til, at de kan hindre eller standse fald fra hgjder og sa vidt muligt forebygge, at
personer kommer til skade.

§ 50. Foranstaltninger til kollektiv beskyttelse ma kun veere gennembrudt pa steder med
adgang til og fra trapper eller stiger.

Stk. 2. Nar det i forbindelse med udfgrelsen af en szerlig arbejdsopgave er ngdvendigt
midlertidigt at fijerne en foranstaltning til kollektiv beskyttelse, treeffes der til erstatning herfor
andre effektive sikkerhedsforanstaltninger. Arbejdet ma ikke udfares, for disse
foranstaltninger er truffet. Nar den saerlige arbejdsopgave er afsluttet endeligt, eller hvis
arbejdsstedet midlertidigt forlades, genetableres foranstaltningen til kollektiv beskyttelse.

§ 51. Valget af den mest hensigtsmeessige type adgangsvej til midlertidige arbejdsplatforme i
hgjden foretages under hensyn til, hvor ofte og i hvor lang tid adgangsvejen skal bruges, og
hvor hgjt den skal kunne na op. Den valgte type adgangsvej skal kunne bruges til evakuering i
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tilfeelde af overhaengende fare. Passagen fra adgangsveje til og fra arbejdsplatforme, deek eller
gangbroer ma ikke frembyde yderligere faldrisici.

§ 52. Arbejdet med eller pa det tekniske hjeelpemiddel til midlertidigt arbejde i hgjden ma kun
udfgres, nar vejrforholdene ikke udger en risiko for personers sikkerhed og sundhed.

Stilladser

§ 53. Huvis stilladset ikke er opstillet i en standardopstilling efter den pageeldende stilladstypes
brugsanvisning, skal der for den valgte stilladskonstruktion foreligge en
konstruktionsberegning, der indeholder specifikation over den pateenkte opstilling.
Konstruktionsberegningen skal indeholde en styrke- og stabilitetsberegning.

8 54. En brugsanvisning, som tager hensyn til opstillingen af det valgte stillads, skal
udarbejdes af en sagkyndig person. Brugsanvisningen skal indeholde vejledning i opstilling,
eéendring i opstilling, nedtagning og brug. Brugsanvisningen kan veere en
leverandgrbrugsanvisning. | disse tilfeelde skal den vaere suppleret med oplysninger om
seerlige detaljer vedrgrende det konkrete stillads, hvis opstillingen, nedtagningen eller brugen
afviger fra den beskrevne fremgangsmade i leverandarbrugsanvisningen.

§ 55. Stilladset skal veere effektivt sikret mod udskridning, og underlaget skal have en
tilstraekkelig baereevne. Stilladsets stattepunkter skal hvile pa hele stattefladen, og starre
niveauforskelle skal udlighes med indstillelige understgtninger eller anden forsvarlig
konstruktion. En opklodsning ma ikke veere over 0,2 meter hg;j.

§ 56. Til opstilling af et stillads ma kun anvendes dele, der hgrer til samme stilladssystem,
eller som er abenbart egnede til at kombineres. Stilladsskruetvinger skal veere egnede og ma
kun anvendes, hvis stilladssystemets egne dele, eller dele, som er abenbart egnede til at
kombineres, ikke umiddelbart kan anvendes.

§ 57. Stilladsdaek, der anvendes ved udfarelsen af et arbejde, skal veere dimensionerede, have
en form og placering, sa anvendelsen er sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarlig og skal monteres,
sa de ikke kan forskubbe sig ved normal brug. Der ma ikke vaere uforsvarlige mellemrum
mellem deekkenes elementer og de vertikalt placerede kollektive faldsikringsanordninger.
Afstanden fra et belastet deek til fodlisten ma ikke overstige 30 mm.

§ 58. Der skal til de enkelte stilladsdeek veere forsvarligt udfgrte og hensigtsmeaessigt
beliggende og udformede adgangsveje.

Stk. 2. Op- og nedgang samt anden feerdsel pa stilladset ma kun forega ad de dele af
stilladset, der er indrettet hertil, eller ad andre ligesa forsvarlige adgangs- og feerdselsveje.

Stk. 3. Opgangshuller skal veere forsynet med overdeekning eller afspaerring, der er sikret mod
utilsigtet bning. Pa stilladsdeek, hvor der arbejdes, skal opgangshuller holdes lukkede eller
afspaerrede.

Side 13 af 19



Stk. 4. Stilladser, der er hgjere end 5 meter og leengere end 10 meter, og som skal benyttes af
flere end 2 personer samtidigt, skal have separate opgangsfelter, med mindre det ikke er
teknisk eller praktisk muligt.

§ 59. Et rullestillads skal ved passende anordninger veere sikret mod utilsigtet beveegelse, nar
det anvendes til arbejde i hgjden.

§ 60. Stilladsdeek, adgangsveje, gangbroer og lignende skal veere forsynet med tilstraekkeligt
hgijt reekveerk eller anden effektiv afspaerring overalt, hvor der kan ske nedstyrtning og skal
have forngden styrke og veere forsvarligt udfart.

Stk. 2. Reekveerk i stk. 1 skal mindst besta af en handliste placereti 1 meters hgjde over
stilladsdeekket, en kneeliste placeret i 0,5 meters hgjde og en fodliste, der mindster 15 cm
hgj.

Stk. 3. Ved en faldhgjde under 2 meter kan kneelisten og fodlisten undlades, med mindre
undladelsen udggr en seerlig fare.

§ 61. R=kveerk efter 8 60 kan undlades, hvor stilladsdaek o.l. falger en mur eller anden fast
bygningsdel af mindst samme hgjde som raekvaerk, eller hvor der er anden ligesa effektiv
sikring mod nedstyrtning. Afstand mellem stilladsdeek og mur, bygningsdel eller anden sikring
mod nedstyrtning ma ikke overstige 0,3 meter.

§ 62. Arbejdsgiver skal sikre, at ansatte, der opstiller, a&endrer eller nedtager stilladser, har
modtaget en seerligt fyldestgarende opleering og instruktion, navnlig for sa vidt angar

1) forstaelse af opstillings-, nedtagnings- og aendringsvejledningen for de pageeldende
stilladser,

2) sikkerhed under opstilling, nedtagning og eendring af de pagaeldende stilladser,
3) foranstaltninger til forebyggelse af risikoen for, at personer eller genstande styrter ned,

4) sikkerhedsforanstaltninger i tilfeelde af eendringer i vejrforholdene, som kunne bringe de
pageeldende stilladsers sikkerhed i fare,

5) tilladte belastningsforhold, og
6) andre risici i forbindelse med ovennavnte opstilling, nedtagning og eendring.

§ 63. Opstilling, eendring i starre omfang og nedtagning af stilladser skal forega under ledelse
af en sagkyndig person. Den person, der leder arbejdet, og de bergrte ansatte skal rade over
brugsanvisningen, jf. § 54, herunder de instruktioner den matte indeholde.

8§ 64. Et fast monteret stillads over 2 meters hgjde skal af opstillervirksomheden, inden det
afleveres til ibrugtagning, forsynes med skilte, der oplyser om, hvad stilladset er beregnet til,
dato for dets opstilling samt kontaktoplysninger pa opstillervirksomheden. Tilsvarende skal
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iagttages, nar der foretages sendring i stilladsets opstilling. Af skiltet skal tillige fremga datoen
for det eftersyn, som sidst er foretaget.

§ 65. Nar dele af et stillads ikke er i brugsklar stand, f.eks. i forbindelse med opstilling,
eéendring i opstilling eller nedtagning, opsaettes der generelle advarselssignaler i
overensstemmelse med bekendtgarelse om sikkerhedsskiltning og anden form for
signalgivning. Disse dele afspeerres fysisk for at forhindre adgang til farezonen.

§ 66. Der ma ikke pa stilladsdaek arbejdes fra stiger, bukkestilladser eller andre lgse
genstande.

§ 67. Hvor der errisiko for, at genstande eller materialer kan falde ned fra stilladset, skal der
treeffes passende foranstaltninger til sikring af omgivelserne, f.eks. ved afspaerring eller
afskeermning.

Stiger

§ 68. Brug af stige som arbejdsplatform til udfgrelse af arbejde i hgjden skal begreenses til
situationer, hvor det under hensyntagen til 88 47-48 ikke vil veere hensigtsmaessigt at bruge
andet, mere sikkert arbejdsudstyr, fordi risikoen er sa ringe, og enten fordi brugen er kortvarig,
eller fordi der foreligger eksisterende begraensninger pa arbejdsstedet, som arbejdsgiveren
ikke kan eendre.

§ 69. Stiger skal opstilles pa en sddan made, at deres stabilitet er sikret under brugen. Lase
stiger skal statte pa et stabilt, beeredygtigt, og fast underlag af passende starrelse, sa trinene
er i vandret position. Heengestiger skal fastgares forsvarligt, og saledes at stigen - bortset fra
rebstiger - ikke kan forskubbe sig, og svingninger undgas.

§ 70. Lase stiger skal sikres mod udskridning under brug, enten ved at vangerne fastggres
foroven, forneden eller ved hjeelp af en skridsikker anordning eller pa en anden lige sa effektiv
made.

§ 71. Adgangsstiger skal veere tilstreekkeligt meget hgjere end adgangsniveauet, séledes at
stigens gverste del kan tjene som stgtte ved feerdsel til og fra stigen, med mindre der er et
andet sikkert holdepunkt.

§ 72. Stiger bestaende af flere sektioner og skydestiger skal bruges pa en sddan made, at der
er sikkerhed for, at de forskellige sektioner ikke kan beveege sig i forhold til hinanden under
brugen.

§ 73. Mobile stiger skal sikres mod bevaegelse inden, der treedes op pa stigen.

§ 74. Stiger skal bruges saledes, at brugeren til enhver tid har et sikkert stgttepunkt og et
sikkert holdepunkt til radighed. Navnlig skal brugeren have et sikkert holdepunkt, selv om
brugeren baerer noget i handen, medens brugeren befinder sig pa en stige.
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Brug af rebunderstgttet arbejdsudstyr

§ 75. Rebunderstgttet arbejdsudstyr ma kun anvendes under omstaendigheder, hvor arbejdet,
jf. reglerne om arbejdspladsvurdering i bekendtggrelse om systematisk arbejdsmiljgarbejde
0g 88 4 og 6 i bekendtggrelse om arbejdets udfagrelse, kan udfgres sikkert, og hvor brugen af
andet, mere sikkert arbejdsudstyr ikke er hensigtsmaessig. Pa baggrund af
arbejdspladsvurderingen og isaer under hensyn til arbejdets varighed og de ergonomiske
begreensninger skal der veere en passende indrettet stol.

§ 76. Brug af rebunderstogttet arbejdsudstyr skal opfylde fglgende betingelser:

1) Der skal bruges mindst to reb med hver sit selvsteendige forankringspunkt; det ene benyttes
som adgangsvej ved op- og nedfiring samt som beerereb (arbejdsreb) og det andet som
sikkerhedsreb (sikringsreb).

2) De personer, der udfgrer arbejdet, skal udstyres med og bruge en egnet klatresele, som skal
forbinde dem til sikkerhedsrebet.

3) Baererebet skal veere forsynet med en sikker klatre- og nedfiringsmekanisme og skal have et
automatisk blokeringssystem, saledes at fald hindres i tilfeelde af, at brugeren mister
kontrollen over sine bevaegelser. Sikkerhedsrebet skal vaere udstyret med en bevaegelig
faldsikringsanordning, der falger personens beveaegelser.

4) Veerktgj og andet tilbehgar, der bruges under arbejdet, skal veere fastgjort til klatreselen eller
til stolen eller sikret pa anden passende made.

5) Arbejdet skal planleegges og overvages effektivt, sdledes at de personer, der udfgrer
arbejdet, omgaende kan fa hjaelp, hvis der er brug for det.

Stk. 2. De pageeldende personer, der skal udfgre rebunderstgttet arbejde, skal have modtaget
en seerligt fyldestggrende instruktion og opleering i udfgrelsen af det pageseldende arbejde,
herunder de risici som anvendelsen kan indebaere og isaer i de relevante redningsprocedurer.

§ 77. Under seerlige forhold kan anvendelse af et enkelt reb tillades, hvis det pa baggrund af en
risikovurdering for det konkrete arbejde kan fastslas, at anvendelse af endnu et reb ville gare
arbejdet farligere, og hvis der er truffet passende sikkerhedsforanstaltninger.

Kapitel 6
Dispensation

§ 78. Arbejdstilsynet kan, hvor seerlige forhold foreligger, i enkelttilfeelde dispensere fra
bestemmelser i denne bekendtgarelse, nar det skannes rimeligt og fuldt forsvarligt og i det
omfang, det er foreneligt med Europa-Parlamentets og Radets direktiv 2009/104/EF af 16.
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september 2009 om minimumsforskrifter for sikkerhed og sundhed i forbindelse med
arbejdstagernes brug af arbejdsudstyr under arbejdet.

Kapitel 7
Klage

§ 79. Arbejdstilsynets afggrelser truffet efter denne bekendtggrelse kan paklages efter § 81 i
lov om arbejdsmiljg.

Kapitel 8
Straf

§ 80. Medmindre hgjere straf er forskyldt efter lov om arbejdsmiljg eller anden lovgivning,
straffes med bade eller feengsel i indtil 2 &r den, der

1) overtreeder 88 4-77,

2) ikke efterkommer pabud eller forbud, der er meddelt i henhold til bekendtgarelsens
bestemmelser, eller

3) tilsidesaetter vilkar for dispensationer, der er meddelt i henhold til bekendtgarelsens
bestemmelser.

Stk. 2. For overtreedelse af §§ 4-17 og 20-77 kan der paleegges en arbejdsgiver bgdeansvar,
selv om overtreedelsen ikke kan tilregnes ham som forseetlig eller uagtsom. Det er en
betingelse for bgdeansvaret, at overtreedelsen kan tilregnes en eller flere til virksomheden
knyttede personer eller virksomheden som sadan. For bgdeansvaret fastseettes ingen
forvandlingsstraf.

Stk. 3. Der kan paleegges selskaber m.v. (juridiske personer) strafansvar efter reglerne i
straffelovens 5. kapitel.

Kapitel 9
Ikrafttreedelses- og overgangsbestemmelser
8§ 81. Bekendtggrelsen traeder i kraft den 1. januar 2027.

Stk. 2. Bekendtggrelse nr. 428 af 5. april 2022 om anvendelse af tekniske hjeelpemidler
opheeves.
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Arbejdstilsynet, den xx. xx 2026

Marianne Sgrensen

/ Thomas Bugge
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Bilag 1
Akkreditering af inspektionsorganer vedrgrende personfgrende byggepladselevatorer

1. Etinspektionsorgan, som udfgrer opstillingsinspektion og periodisk inspektion af
personfgrende byggeelevatorer, skal veere akkrediteret af DANAK - Den Danske
Akkrediteringsfond eller af et tilsvarende anerkendt akkrediteringsorgan.

2. Inspektionsorganet skal veere akkrediteret efter den til enhver tid geeldende standard DS/EN
ISO/IEC 17020 »Overensstemmelsesvurdering — Krav til forskellige typer inspektionsorganer,
som inspektionsorgan type A.

3. Ud over kravet i pkt. 1, skal det ved akkrediteringen af et inspektionsorgan til inspektion af
personfarende byggepladselevatorer dokumenteres, at virksomheden:

1) har kendskab til arbejdsmiljglovgivningen og relevante, anerkendte normer, standarder
m.v.,

2) godtgar, at medarbejdere lgbende informeres om og instrueres i relevante bekendtggrelser,
At-vejledninger, normer, standarder, samt har kendskab til fabrikanters brugsanvisninger,
vedligeholdelsesvejledninger m.v., der er relevante for de typer af personfgrende
byggepladselevatorer, som virksomheden udfagrer inspektion af,

3) eri besiddelse af det ngdvendige veerktgj, herunder maleudstyr, for at kunne udfgre
inspektionen, og

4) anvender personale, der har indgédende kendskab til personfgrende byggepladselevatorers
virkemade, sikkerhedsfunktioner og afpravningsmetoder samt er i stand til at vurdere, om
byggepladselevatoren fortsat er i sikkerhedsmaessig forsvarlig stand.
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