Horingsnotat - Malepunkter for tilsyn med
voksenpsykiatrien

I perioden den 7. februar 2025 til den 3. marts 2025 har Styrelsen for

Patientsikkerhed haft malepunkter for sundhedsfaglige tilsyn med

voksenpsykiatrien i hgring.

Tilsynet er rettet mod sengeafdelinger og ambulatorier, bade offentlige

og private.

Indkomne hgringssvar

Vi har modtaget hgringssvar fra fglgende parter:

Sundhedsstyrelsen

Dansk Sygeplejerad

Fagligt Selskab for Psykiatriske Sygeplejersker
SIND

KL

Dansk Psykolog Forening

Region Hovedstaden

Psykiatrien Region Midjylland
Psykiatrien Region Nordjylland
Psykiatrien Region Sjeelland

Dansk Psykoterapeutforening
Psykiatrifonden

Dansk Selskab for Patientsikkerhed

Handtering af hgringssvarene

Styrelsen for Patientsikkerhed takker for hgringssvarene. Det er

positivt, at s mange har bidraget med input og bemarkninger. Alle

hgringssvar er systematisk gennemgaet, og det er vurderet, hvordan

bemaerkningerne bedst muligt handteres inden for rammerne af det
sundhedsfaglige tilsyn i 2025.

Side 1 af 4

N FOR

\/%
&
Q@
>
[
(2]

fhepueo

6\
PaT1EN'

26. marts 2025
Sagsnr.: 35-2010-672
Reference: MURG
Tif.nr: +4572229231
E-mail: trvest@stps.dk

Styrelsen for
Patientsikkerhed
Tilsyn og Radgivning Vest

Falstersvej 10, Randers
8940 Randers SV

Tif.nr: +45 7222 7979
E-mail: trvest@stps.dk

www.stps.dk


http://www.stps.dk/
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Generelt har tilbagemeldingen veaeret positiv, og der har kun veeret fa
forslag til @ndringer i malepunktsseettet.

Der er indkommet bemarkninger vedrgrende Styrelsen for
Patientsikkerheds tilsyn med tvang, herunder er det blevet foreslaet, at
malepunkt 2 (vedrgrende formelle krav til journalfgring), blev tilfgjet
journalfgring i relation til tvangsprotokoller. Styrelsen ser ikke
decideret pa anvendelsen af tvang, da det primaert er et omrade for
ombudsmanden. I malepunkt 4 (Planlaegning af patientforlgb under
indleeggelse) undersgger vi dog omstaendigheder, som kan omhandle
forebyggelse af tvang.

Det er blevet foreslaet, at vi til referencer i malepunkt 1 (Organisering
og ledelsens ansvar) tilfgjer bekendtggrelsen om sygeplejerskers
forbeholdte virksomhedsomrade, hvilket vi har imgdekommet.

Flere hgringsparter gnsker en stgrre opmaerksomhed pa patientens og
pargrendes perspektiver og synspunkter. Vi mener dette fokus allerede
fremgar i et vist omfang af malepunkt 4, og desuden har vi tilfgjet et
refleksionspunkt som omhandler, hvordan patientens tilkendegivelser
inddrages i behandlingen.

Refleksionspunkterne danner baggrund for en dialog, som vi haber kan
bidrage til leering og til at afdaekke problemstillinger, forhindringer,
forslag til lgsninger eller andre forhold, der kan bidrage til det
overordnede arbejde med at forbedre patientsikkerheden.
Refleksionspunkterne indgar ikke i vurderingen af behandlingsstedet.
De kan findes pa vores hjemmeside sammen med malepunkterne.

Det foreslas at forhandstilkendegivelser journalfgres. Vi har derfor
udvidet malepunkt 4 med, at forhold som er beskrevet i malepunktet
ogsa journalfgres i ngdvendigt omfang.

En hgringspart gnsker stgrre fokus pa patienternes psykoterapeutiske
behov og hvordan psykoterapeutiske og andre non-farmakologiske
interventioner integres i behandlignsplanerne. Vi udfgrer tilsynet i
henhold til relevante bekendtggrelser og vejledninger (som fremgar af
referencerne) og disses krav om indhold til behandlingsplaner
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herunder behov for fx psykoterapeutiske foranstaltninger.

En hgringspart har foreslaet at malepunkterne vedrgrende
selvmordsrisikovurdering og voldsrisikovurdering blev zendret til et
refleksionspunkt, da der ikke foreligger specifikke regler fra
sundhedsmyndighederne. Alternativt foreslas, at det fremgar af
malepunktet, at afdelingen skal leve op til sin egen instruks. Af samme
grund har vi i malepunktet tydeliggjort, at det er ledelsens fastlagte
arbejdsgange, der skal fglges. Styrelsen for Patientsikkerhed har
vurderet at indholdet i malepunkterne svarer til minimumskravet for
en faglig standard.

Vi har i samme forbindelse imgdekommet gnsket om at fjerne en
reference af eeldre dato, "Vurdering og visitation af selvmordstruede.
Radgivning til sundhedspersonale” udgivet af Sundhedsstyrelsen i
2007.

Det foreslas at psykiatriloven (§3) tilfgjes som reference til mdlepunkt
9 omkring patienters retsstilling. Dette imgdekommes.

En seetning omkring fravalg af livsforleengende behandling er blevet
fjernet fra malepunkt 10 (Epikriser). Mdlepunktet er generisk, men vi
anerkender at det er mindre relevant i denne kontekst.

Desuden er ordlyden omkring, hvornar en epikrise senest skal sendes,
andret i henhold til vejledning om epikriser.

En hgringspart mener at malepunkterne mangler fokus pa udredning
og behandling for misbrug, herunder opmaerksomhed pa patienter, der
er i malgruppen for det nyetablerede regionale dobbelttilbud. Vi har
valgt at fokusere pa misbrug og dobbeltdiagnosetilbud i et
refleksionspunkt.

Overordnet har der vaeret kommentarer om formuleringer og
anvendelse af bestemte ord i mdlepunkterne, som har fgrt til enkelte
@ndringer i malepunkterne.

Desuden har der veret forslag til tilfgjelser eller fokus pa indhold, som
vi vurderer allerede er indeholdt i malepunksszttet og derfor ikke har
fort til eendringer.

Endelig er der forhold som ikke hgrer under styrelsens
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tilsynsforpligtelse, sdsom problemer vedrgrende langvarige ventetider
for opfglgende behandling og ventetider generelt, som ligger hos
Sundhedsstyrelsen.
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