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Høringsnotat: Revideret bekendtgørelse om 
anmeldelse af smitsomme sygdomme, 1. juli 2025

Revideret bekendtgørelse om anmeldelse af smitsomme sygdomme har været i 
offentlig høring på Høringsportalen i perioden den 9. maj 2025 til den 6. juni 
2025.

Høringen er specifikt sendt til følgende myndigheder og organisationer: 
Indenrigs- og Sundhedsministeriet, Styrelsen for Patientsikkerhed, Statens 
Serum Institut, Fødevarestyrelsen, Sundhedsdatastyrelsen, Datatilsynet, 
Erhvervsstyrelsen, Danske Regioner, Kommunernes Landsforening, Region 
Hovedstaden, Region Midtjylland, Region Nordjylland, Region Sjælland, 
Region Syddanmark, Retsmedicinsk Institut (KU), Institut for Retsmedicin 
(AU), Retsmedicinsk Institut (SDU), Lægevidenskabelige Selskaber, Dansk 
Selskab for Infektionsmedicin, Dansk Selskab for Klinisk Mikrobiologi, Dansk 
Pædiatrisk Selskab, Dansk Selskab for Almen Medicin, Dansk Selskab for 
Klinisk Immunologi, Dansk Selskab for Klinisk Biokemi, Dansk 
Patologiselskab, Dansk Selskab for Retsmedicin og Sundhed Danmark.

Indkomne høringssvar
Sundhedsstyrelsen har modtaget høringssvar fra følgende organisationer: 
Statens Serum Institut (SSI), Datastyrelsen, Erhvervsstyrelsen, Region 
Nordjylland, Region Sjælland, Region Hovedstaden, Dansk Selskab for Almen 
Medicin (DSAM) og Dansk Selskab for Klinisk Mikrobiologi. Desuden har 
Fødevarestyrelsen, Danske Regioner, Region Syddanmark og Dansk Selskab 
for Infektionsmedicin kvitteret for høringen, men har oplyst, at de ikke har 
bemærkninger. 

Opsummering af høringssvarene med Sundhedsstyrelsens 
bemærkninger
De fleste af de modtagne bemærkninger har haft karakter af ikke-betydende 
tekstuelle bemærkninger eller forhold, der allerede er dækket andetsteds i 
bekendtgørelsen eller i den tilhørende vejledning1. Erhvervsstyrelsen har 
udelukkende haft processuelle bemærkninger. Datastyrelsen har henvist til 

1 Vejledning om anmeldelse af smitsomme sygdomme, https://www.sst.dk/-
/media/Udgivelser/2023/Smitsomme-sygdomme/Vejledning-om-anmeldelse-af-smitsomme-
sygdomme.ashx og https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2023/9882 
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tidligere høringssvar ifm. sidste revision, der gik på overordnede betragtninger 
om proportionalitet i behandlingen af personoplysninger. Sundhedsstyrelsen 
har forholdt sig til disse under revisionen. Også DSAM har henvist til tidligere 
høringssvar om samme emne med en række konkrete ændringsforslag, som 
Sundhedsstyrelsen tidligere har fundet lå udenfor rammerne af 
bekendtgørelsen. Region Sjælland har bemærket, at de ikke p.t. kan foretage 
laboratorieanmeldelse for prøver fra Klinisk Biokemisk og Klinisk 
Immunologisk Afdeling. SSI har oplyst til Sundhedsstyrelsen, at der arbejdes 
på en løsning på dette. Region Sjælland har endvidere foreslået, at der indføres 
anmeldepligt for skoldkopper (liste 2) samt acute flaccid myelitis (AFM). 
Sundhedsstyrelsen bemærker hertil, at varicella-zoster virus allerede fremgår 
af liste 2 og at AFM efter Sundhedsstyrelsens opfattelse er at sidestille med 
kliniske symptomer på polio, som er anmeldepligtigt. Fund af enterovirus i 
spinalvæske er desuden anmeldepligtigt. Region Nordjylland har bemærket, 
at det er uklart hvad betegnelsen ”bakterier i spinalvæske” omfatter og dermed 
hvad der er pligt til at indsende. Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at dette er 
defineret i vejledningens bilag 2 således: ”Indsendelse ved ophobninger 
observeret i laboratorier eller på forespørgsel fra Statens Serum Institut.”

Der har ifm. den offentlige høring været afgivet enkelte bemærkninger af mere 
substantiel karakter, som ikke vurderes muligt at tage højde for i indeværende 
revision, men som Sundhedsstyrelsen vil tage stilling til ifm. næstkommende 
revision: 

• Region Hovedstaden foreslår, at sygeplejersker selvstændigt skal kunne 
anmelde udvalgte smitsomme sygdomme. Dette på baggrund af, at 
sygeplejersker som led i ”nyt” forbeholdt virksomhedsområde 
selvstændigt kan ordinere, udtage blodprøver, kvittere for svar på disse 
og efterfølgende handle på baggrund af blodprøvesvaret. 

Sundhedsstyrelsen vurderer, at potentialet for, at sygeplejersker selvstændigt 
foretager laboratorieundersøgelser for smitsomme sygdomme er meget 
begrænset, da evt. behandling vil kræve involvering af en læge. Det er således 
p.t. for praktiske formål uden konsekvens at sygeplejersker ikke er omfattet af 
den kliniske anmeldepligt. De vil desuden fortsat være omfattet af 
laboratorieanmeldepligt. 

• SSI har ifm. den offentlige høring sendt et yderligere forslag om, at 
kongenit toxoplasmose bliver skriftlig anmeldepligtig til SSI (liste 1c), da 
de mener det kan være vanskeligt at skelne kongenitte tilfælde pba. 
laboratorieanmeldelse alene. 

• DSAM anbefaler, at definitionen af ”mikrobiologisk undersøgelse” i § 2, 
stk. 8 ledsages af en vurdering af, hvordan decentral og patientnær 
diagnostik – herunder brug af POCT-apparatur – indgår i den samlede 
overvågning, og hvorvidt disse teknologier er dækket af den foreslåede 
formulering. 
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Sundhedsstyrelsen finder for nuværende, at det ikke er fagligt meningsfuldt at 
adressere POCT som kategori i bekendtgørelsen, men at det må være op til en 
konkret faglig vurdering af SSI, om en given analysemetode opfylder 
kriterierne for laboratorieanmeldelse. 
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