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Høring vedr. Vejledning om behandling af 

opioidafhængige patienter med substitutionsmedicin 

 

Til høringsparter 

 

Hermed sendes udkast til revideret Vejledning om behandling af 

opioidafhængige patienter med substitutionsmedicin i høring.  

 

Revisionen af vejledningen har til formål at give klare og opdaterede 

rammer for behandling af opioidafhængige patienter med 

substitutionsmedicin.  

 

Den gældende vejledning fra 2016 opdeles ved revisionen i to selvstændige 

udgivelser: 

- Sundhedsstyrelsens Vejledning om behandling af opioidafhængige 

patienter med substitutionsmedicin 

- faglige anbefalinger for substitutionsbehandling, som udarbejdes af 

Nationalt kompetencecenter for substitutions- og 

abstinensbehandling (NKSA) 

 

Opdelingen skaber en klarere adskillelse mellem juridiske rammer og 

klinisk beslutningsstøtte. Sundhedsstyrelsens vejledning vil herefter fungere 

som et overordnet rammedokument, der præciserer lovgivning, fortolker 

gældende regler og understøtter korrekt implementering i praksis. De 

faglige anbefalinger fra NKSA vil understøtte kliniske beslutninger og 

bidrage til ensartet behandling og kvalitet i hele patientforløbet.  

 

Høringssvar 

Udkast til vejledningen er sendt i høring hos de parter, der fremgår af 

vedlagte høringsliste. Sundhedsstyrelsen takker for de bidrag, der allerede 

er givet i forbindelse med udarbejdelsen af udkastet til vejledningen, og ser 

frem til at modtage høringssvar fra alle, som finder det relevant.  

 

Høringssvar bedes sendt til Sundhedsstyrelsen, National Sundhedsplan og 

Folkesundhedslov, e-mail naspsst@sst.dk med angivelse i emnefeltet af: 

navn på høringspart, sagsnummer 03-1001-253, vejledning om 

substitutionsbehandling. 
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De modtagne høringssvar, som ikke stammer fra ministerier eller styrelser, 

vil blive offentliggjort på Høringsportalen. Ved afgivelse af høringssvar 

giver høringsparter samtidig samtykke til offentliggørelse af hele 

høringssvaret, herunder afsenders navn og kontaktinformationer.  

 

Eventuelle faglige spørgsmål til udkastet til vejledningen bedes rettet til 

afdelingslæge Nanna Cassandra Læssøe på nacl@sst.dk. 

 

Høringsfrist  

Sundhedsstyrelsen skal venligt anmode om at modtage eventuelle 

høringssvar senest den 24. august 2026 klokken 12.00.  

 

 

Med venlig hilsen  

 

Nanna Cassandra Læssøe 

Afdelingslæge 
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