Horingsnotat - Malepunkter for tilsyn med bgrne-
ungepsykiatriske sengepladser

I perioden fra den 14. august 2026 til den 4. september 2026 har
Styrelsen for Patientsikkerhed haft malepunkter for sundhedsfaglige
tilsyn med bgrne- og ungdomspsykiatriske sengepladser i hgring.

Tilsynet er rettet mod sengeafdelinger, bade offentlige og private.

Indkomne hgringssvar
Vi har modtaget hgringssvar fra fglgende parter:
- Sundhedsstyrelsen
- Danske Regioner
- Region Hovedstaden
- Region Nordjylland
- Region Sjeelland
- Region Syddanmark
- Dansk Selskab for Fysioterapi
- Danske Fysioterapeuter
- Dansk Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab (BUP-DK)
- SIND
- KL
- Dansk Psykolog Forening
- Styrelsen for Patientklager
- Dansk Selskab for Almen Medicin (DSAM)
- Ergoterapeutforeningen (ETF)
- Dansk Selskab for Patientsikkerhed

Handtering af hgringssvarene

Styrelsen for Patientsikkerhed takker for hgringssvarene. Det er
positivt, at s mange har bidraget med input og bemarkninger. Alle
hgringssvar er systematisk gennemgaet, og det er vurderet, hvordan
bemarkningerne bedst muligt hdndteres inden for rammerne af det
sundhedsfaglige tilsyn i 2027.
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Tilbagemeldingerne har veeret overordnet positive og kontruktive, og
har kun givet anledning til fa 2endringer i malepunktssaettet.

Der er indkommet bemzerkninger vedrgrende Styrelsen for
Patientsikkerheds tilsyn med tvang. Anvendelse af tvang liggeri et
greenseomrade med ombudsmanden i forhold til myndighedsansvar og
det er ikke et hovedfokus for dette tilsyn. Vi ser dog pa forebyggelse af
tvang under malepunkt 6.

I malepunkt 3 er det blevet praciseret at malepunktet vedrgrer
udredning af bgrn- og unge under indleeggelse.

Vi er blevet gjort opmaerksomme p3, at vurdering af barnet/den unges
kognitive niveau ofte vil vaere lavet af anden part fx PPR. Pa baggrund
heraf har vi 2endret malepunktet og flyttet "vurdering af barnets/ den
unges kognitive niveau” fra den objektive psykiatriske undersggelse til
i stedet at sta under den psykiatriske anamnese.

Flere hgringsparter gnsker en stgrre opmarksomhed pa patientens og
pargrendes perspektiver og synspunkter. Vi mener dette fokus allerede
fremgar i et vist omfang af malepunkt 3, 6 og 9. Vi har dog pa baggrund
af hgringssvarene tilfgjet patientperspektivet i et refleksionspunkt
omhandlende koordinationsplaner/ udskrivningsaftaler.

Refleksionspunkterne danner baggrund for en dialog, som vi haber kan
bidrage til lzering og til at afdeekke problemstillinger, forhindringer,
forslag til lgsninger eller andre forhold, der kan bidrage til det
overordnede arbejde med at forbedre patientsikkerheden.
Refleksionspunkterne indgar ikke i vurderingen af behandlingsstedet.

Endnu et refleksionepunkt blev tilfgjet pa baggrund af hgringssvarene,
et refleksionspunkt vedgrende det tvaersektorielle samarbejde med
kommunerne og almen praksis.

Ligeledes er vi blevet opfordret til at interviewe patienter og pargrende
som en del af tilsynsmotoden. Dette er ikke en metode vi bruger for
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gjeblikket, men vil overveje muligheden herfor ved fremtidige
tilsynsomrader.

Flere hgringsparter har bidraget med faglige input eller bemaerkninger
med gnske om uddybende tilfgjelser til malepunkterne. Disse har vi
tilfgjet interne arbejdsdokumenter til brug som baggrundsviden ved
tilsynene. Fx er der indkommet gnsker om fokusomrader for ikke-
farmakologiske tiltag ved behandlingen, fx fysioterapeutiske og
ergoterapeutiske tiltag, som vi finder yderst relevante, men vi vurderer,
at vi ikke eksplicit kan seette fokus pa alle aspekter af en god
patientbehadnling i dette malepunktszet. Disse er eksempler pa
fokusomrader, der er tilfgjet vores interne arbejdsdokumenter.

Vi har ogsa faet bemaerkninger vedgrende gnske om indhold i
malepunkterne, som vi har vurderet allerede er indeholdt i
malepunkterne, og som af den grund ikke har fgrt til 2endringer i
malepunkssaettet.

En hgringspart opforderede til at rammerne for tilsynet stod beskrevet
sammen med malepunkterne. Rammerne for tilsynet vil blive beskrevet
pa Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside og desunden vil der
blive informeret herom i en informationsvideo, som ligeledes vil kunne
tilgds via hjemmesiden.

Vi takker endnu engang for jeres hgringssvar.
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