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Horingssvar fra Forbrugerradet Tank

Udkast til opdateret bekendtgorelse om tilsaetning af vitaminer og
mineraler til fadevarer og udkast til opdateret bekendtgorelse om
tilseetning af visse andre stoffer end vitaminer og mineraler til foadevarer

Forbrugerradet Taenk takker for modtagelsen af hgringsbrevene.

Vi mener ikke, at fgdevarer, som kan kategoriseres som desserter, slik eller chokolade, skal have mulighed
for at tilsaettes vitaminer, mineraler eller de gvrige stoffer kategoriseret i bekendtggrelserne. Dette dog med
undtagelse af produkter, der udelukkende bruges til ernaeringsbehandling til eksempelvis aldre og
undererngerede. Tilsaetningen giver fgdevareproducenterne mulighed for at markedsfgre de berigede
produkter pa en sadan made, at de kan fremsta sundere, end produktet egentlig er. Dette skaber en risiko
for vildledning af forbrugeren. Vi er derfor aergerlige over, at det udelukkende er en vurdering af den
sundhedsmeessige risiko ved tilseetningen, som ligger til grund for de tilladte berigelser. Vi sa gerne, at der
yderligere blev skelnet imellem fadevaregrupperne. Vi vil derfor ogsa henvise til det nuvaerende EU-arbejde
med at fa defineret ernaeringsprofiler, som netop tager hagjde for en fadevares samlede neaeringsindhold.
Sadanne vurderinger og ernaeringsprofiler bar saette rammen for, hvilke fedevarer, der kan anprises med
tilsatte vitaminer og mineraler.

Med henvisning til ovenstaende problematik, er vi helt konkret imod falgende tilfgjelser til bekendtggrelserne:

e | produktkategorien "pastiller og lignende” tilfgjes 0,75 pg vitamin D pr. 100 g og zink forhgjes til 50
mg pr. 100 g.

e | kategorien "Chokolade, barer og lignende malrettet personer over 18 ar” tilfgjes 4 g
konjacglucomannan pr. 100 g.

Vi stiller os desuden undrende overfor, at hgringsbrevet kun indeholder Fgdevarestyrelsens vurdering af,
hvordan bekendtgerelsens udvidelser pavirker virksomheder og erhvervslivet. Vi savner, at der pa lige fod
bliver foretaget en vurdering af, hvilken betydning bekendtgerelsens udvidelser vil have for forbrugeren.

Med venlig hilsen
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